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Chang trai tu chién
trudng vé. Chang co
hen gap mot cd gai
3 san ga. Va roi ho
c6é gap dudgc nhau
khéng? Moi cac ban
theo ddi cau chuyén
véi nhiéu tinh tiét ly
tha.
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NHU SAO

ohn Blanchard
roi khdi bang ghé,
chiam chd nhin
dong nguoi dang
ra khdi nha ga xe
Ita trung tdm thanh
pho. Anh dang cho ngudsi
con gai ma trai tim da
rat quen thudc véi anh
nhung khuén mét thi
anh chua tting gip, mot
¢ gai v61 mot bong hoa
hong.
10 thang truéc day trong
mot thu vién & Florida,
khi nh&c mot cuén sach
ra khoi ké anh béng cam
thay bi 161 cuén khong
phai vi ndéi dung cuén
sach ma vi dong chii viét
bang biit chi bén 1€ cudn
sach. Nhiing hang chit
mém mai véi noéi dung
chiia dyung moét tAm hén
su sic va mot tri tué
sang sudt. Bén trong bia
cudn sach, noi ghi tén
nguci mugn, anh tim ra
tén cht nhan cua hang
chit, d61a Hollis Maynell.
Co gai séng ¢ thanh phd
New York.
Sau d6 anh viét cho co
gal mét bic thu tu gidi
thiéu minh va mong co
tra 161, nhung ngay hom
sau anh da phai lén tau
ra nuéc ngoai tham gia

cuoc Chién tranh Thé
giéi 1an II. Méc dau vay,
hai ngudi van dén véi
nhau qua thu ti va dan
dan tim hiéu nhau. Mé&i
14 thu 1a mot hat giéng
dugce gieo vao trai tim
nong chay. Mot méi tinh
nay né. Anh dé nghi co
gai gtii cho minh mot tAm
hinh nhung 6 tit chéi. Co
cho rang néu anh thuc
long thi dién mao cua co
dau ¢6 quan trong gi.

Cudi cung dén ngay anh
tit Chau Au tré vé, ho
hen sé giap nhau lan dau
tai nha ga trung tim
thanh phd New York vao
ldc 19 gio. Co gai viét:
«Anh sé nhén ra em la
nguoi c6 mét béng héng
trén ve ao».

Khi d6, t6i th&y mot
nguoi con gai bude lai
phia téi, ¢6 4y c6 mot
than hinh manh mai
thon tha. Nhiing cudn téc
vang loan xodn bén vanh
tai nhé nhin. Cap mat
cd 4y xanh nhu nhiing
d6a hoa. Déi méi va cam
co ta c6 nét cuong quyét
nhung rit diu dang.
Trong chiéc 4o vét mau
xanh nhat ¢6 gai trong
nhu mua xuin dang téi.
Téi tién lai phia co6 gai
va hoan toan khong dé
v 12 c¢d 4y khong c6 bong

héng trén ve do. Khi toi
budc téi, cd gai né mot nu
cudi nhe nhang hap dan
trén vanh méi va n6i nho:
“Di cung em chit, chang
thuy tha?”. Khi 4y hau
nhu khéng tu chu duge
t61 bude thém mot bude
nta lai phia c6 gai, va
dung lduc 4y t6i nhin thay
Hollis Maynell v6i bong
héng diing ngay sau cd
ay. D6 1a mot nguoi dan
ba da ngoai 40 tudi. Ba
ta ¢6 mai téc mau xam
bén trong mot chiéc mi
da ct. Ba ta c6 mot than
hinh ning né, d6i chan
map map trong doi giay
dé thap. Khi d6 co6 gai
trong chiéc 40 mau xanh
voi va budce di. Téi co cam
giac dudng nhu con ngudi
t61 Itc d6 bi chia lam hai,
mot nlia mong mudn
duge di theo c6 gai va
mot ntia huéng t6i ngudsi
dan ba ma tdm hoén da
that su chinh phuc t6i.
Va ba ta diing d6, khuén
mit béo tot véi lan da
nhot nhat nhung hién
lanh va nhay cam. Khi
d6 bdng nhién t6i khong
con ludng lu nta. Tay t6i
nam chit cuén sich nho
cli k§ giong nhu cudén
sach trong thu vién trude
day dé co gai c6 thé nhan
ra toi.

Day khoéng phai 1a tinh
yéu nhung 14 mot cai
gi d6 rat dang quy, mot
cai gi d6 tham chi c6 thé
con hon ca tinh yéu, mot
tinh ban ma t6i luén luén
va mai mai biét on. Toi
ding thing chao ngusi
dan ba, chia cudn sach
ra va néi, mac du khi
néi téi cdm thay minh
bi nghen lai cay ding va
that vong: “T'é6i la trung
iy John Blanchard va
xin phép dugc hdi chéc
day la c6 Maynell? Téi
rat vui mung la c6 da
c6 thé dén day gip toi
hém nay. Téi muén moi
c6 dung com téi c6 dugc
khéng?”. Nguoi dan ba
nd mot nu cudi bao dung
va tra 16i: “Ta khong biét
viéc nay nhu thé nao con
trai a, nhung cb gai tré
méc chiéc 40 vét mau
xanh vira di kia d4 nin ni
ta deo déa hoa hong nay
trén ve 4o. C6 Ay néi néu
anh c¢6 moi ta di dn té1 thi
noéi rang cé dy dang doi
anh 6 nha hang 16n bén
kia duong. Co 4y néi day
1a mét cude thit nghiém
gi dé! Ta ciing c¢6 hai con
trai trong quin doéi nén
ta coi con ciing nhu con
minh vay.”

NS

(THEO QUA TANG CUA CUOC SONG.
VIETCATHOLIC NEWS)
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" hoat cf>ng gian diép

Trong mét chuong trinh 60 Minutes clia dai CBS mdi day c6 cudc phéng van mét sé gidi
chuic cao cap vé an ninh va tinh béo, va ngudi ta néi dén mét cudc chién trong bong t6i dang
dién ra am tham nhung khong kém phan khéc liét gitia Hoa Ky va Trung Quéc dé gianh
quyén théng tri vé linh vuc tri tué nhan tao (Al). Hai qudc gia déi thd dang tranh gianh Igi thé
dé vugt I&n trén trong viéc lam chi mét loai ki thuat tuy con rdt mdéi nhung cé tiém nang dinh
hinh lai tucang lai kinh t€, dia chinh tri va chién tranh toan cau.

I
VU HIEN
ARLINGTON, TX

U miy nam qua, Al

da ndm trong danh

sach nhiing ky thuat

khoa hoc quan trong
cua Hoa Ky can dudc bao
vé cua co quan diéu tra lién
bang FBI, ciing giébng nhu
viec Trung Quéc da dua
né vao danh sach nhiing
k¥ thuat ma ho muédn cac
khoa hoc gia cua ho dat
dude nhiing buéec dot pha
vao nam 2025. Kha ning
Al cia Trung Quéc hién

nay dugc cho la da vugt troi,
tuy nhién cac gi6i chic tinh
bao Hoa Ky gan day con dua
ra nhiing 16i canh bao méi
riang ngoai méi de doa danh
cAp tai san tri tué ma ching
ta da tung nghe truéc day,
Trung Quéc con st dung Al
trong linh vuc gian diép.

Thay vi chi danh cip bi mat
thuong mai, FBI va cac co

quan an ninh tinh bao khac
tin ring Trung Quéc con

c6 thé st dung Al dé thu
thap va luu trit cac di liéu
vé cong dan My & quy mo
chua tung thay trudc day.

Trung Quéc bi cao budc 1a
c6 lién quan dén mot s6 vu
danh céip di liéu cd nhan
quan trong trong nhiing
nidm qua va ky thuat Al
c6 thé da duge st dung dé
ddy manh thém trong viéc
hd trg cho cac hoat dong tin
téc cua ho.

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




Mot trong nhiing céo
budc d6 néi dén viéc
gian diép cta Bic Kinh
da dot nhap vao hé
thong email thudc loai
it bao mat hon ctia mot
s6 gi6i chtic cao cap cua
ndi cac Téng thong Joe
Biden. Trung Quéc lén
tiéng phu nhan 10i céo
budc nay.
Bao vé

phat minh ky thuat
Trong nhiing nam gin
day, méi quan tam cua
FBI trong viéc bao vé
nhiing phat minh méi
cua Hoa Ky trong linh
vuc ky thuat thuong la
nham vao cac cong ty san
xudt nhiing loai chip cuc
manh dé van hanh cac
thao chuong dién toan
Al thay vi 12 nhim véao
chinh cac cong ty nghién
citu tri tué nhin tao.
Tham chi ngay ca khi
nhiing nhin vién nam
viung trong cong ty hoéc
nhiing tay tin téc c6 thé
danh cép cac thuat toan
dung lam nén tang cho
moét hé thong k§ thuat

tién tién ngay nay, thi
hé théng d6 van c6 thé
bi 16i thoi chi trong mot
thoi gian ngin vai thang
va bi vugt qua béi nhiing
tién bo 16n hon cua cac
phat minh k§ thuat
khac, trong dé c6 su hd
trg cua Al

Néam 2022, cong ty cung
cap ky thuat san xuat
chip dién ti Applied
Materials kién cong ty
d61 thua canh tranh do
Trung Quéc lam chu
la Mattson Technology.
Trong don kién cao
budc mot cuu k¥ su caa
Applied da danh cép
bi mat thuong mai ctaa
Applied truéec khi qua
lam wviéc cho Mattson.
Chip dién ti dong mot
vail tro quan trong trong
viéc phat trién AL Vu
kién nay da giy dudgc
su chud y ctia cac cong t6
vién lién bang, méic du
chua c6 cdo budc hinh
su nao duge dé trinh cho
toa an tit B Tu Phap.

Mattson Technology,
c6 tru s6 chinh tai

Fremont, California,
dudec mua lai vao nam
2016 boi mot chi nhanh
dau tu cta thanh phé
Bic Kinh, hién dang
s6 hitu khoang 45% c6
phan cua cong ty. Vu
kién trén van con trong
tién trinh thu tuc toa an.

Lo ngai ti Hoa Ky

Mboi lo ngai vé viéc Trung
Quoc c6 thé st dung Al
vao trong cac hoat dong
gian diép da tré nén
nghiém trong hon trong
niam qua dén mtc giam
doc FBI va 1lanh dao cua
cac ¢d quan tinh bio
phuong Tay khac da gap
nhau vao thang 10 ciing
v6i cac nha lanh dao cua
mot sb cong ty ki thuat
trong linh vuc AI dé
thao luan vé van dé nay.
Theo cac giam déc diéu
hanh cong ty tham gia
trong cudc thao luan,
cac cong ty nghién ctiu
k¥ thuat Al cting t6 ra lo
ngai ring bi mat ky thuat
cua céng ty ho c6 thé da
lot vao tay caa Trung

Giam déc FBI va mét s6 cd quan an ninh khac trong chuong trinh 60 Minutes - cas
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Quéc. Gan day, theo mét
s6 ngudn tin thong thao,
cong ty OpenAl (tao ra
san phadm ChatGPT néi
tiéng hién nay) da thong
bao v61 FBI sau khi cudc
diéu tra lién quan dén
mot may tinh xach tay
cia mot cyu nhan vién
lam diy lén nghi ngo
ring nhan vién nay da
mang bi mat cta cong
ty v& Trung Quéc. Tuy
nhién, nhin vién nay
sau d6 da dudc minh oan.
Cac gidi chiic phan tich
tinh bao Hoa Ky trong
nhiéu nidm qua ciing
da lén tiéng lo ngai vé
nhiing két qua trong
hoat ddng gian diép ma
Trung Quéc thu thap
dudec tit kho tich lay
thong tin ca nhan khong
16 ma ho danh cip duge
qua cac vu tan cong tin
tac nhidm vao cac gidi
chiic chinh pht va céac
giam doc diéu hanh cong
ty cua Hoa Ky.

Tin tac Trung Quéc

Trong mo6t thap nién
qua, Béc Kinh bi cho la
c6 lién quan dén cac vu
danh tin téc vao hang
tram triéu hd so khach
hang cta hé théng
khach san Marriott
International, ¢ quan
tin dung Equifax va
cong ty bao hiém y t&
Anthem (nay dudc goi la
Elevance Health), cung
nhiéu t6 chiic doanh
nghiép khac, cing nhu
hon 20 triéu hé so nhan
su cua cic nhan vién va
cuu nhan vién cua chinh
phu Hoa Ky cting nhu
gia dinh cua ho tit Van

Website: https://baotreonline.com ‘ 7




phong Quan ly Nhan su
(OPM) thuéc lién bang.
Cac vu danh cép 16n va
thuong xuyén dén miic
tng ct vién téng thong
cia dang Dan cht may
nim truéc day la ba
Hillary Clinton da céao
budéc Trung Quéc la
“t4n cong tin tic vao tat
ca nhiing thta gi khong
dung day”. Va duong
nhién 14 c mdi lan bi
cao budc ngay ca khi cé
nhiing bang ching rd
rang thi Trung Qudc
déu lén tiéng phu nhan.
Theo cac gi6i chiic chinh
phu Hoa Ky, cac nha
nghién cttu vé tin tic va
tai liéu tu cac cao trang
hinh sy, Trung Quéc rat
gidi trong viéc danh cép
thong tin c4 nhan — tdng
cong l1én téi hang ty di
liéu — ma cac tay tin tac
cua ho da thu thap duge
nhiéu dén milc ngudsi

Tin tac Trung
Quéc trong vu

Equifax - geTry
IMAGES

thuong sé khong c6 kha
niang xac dinh va lua
chon ra cai nao xai dugc
va cal nao khéng. Tuy
nhién, tri tué nhan tao
sé khong ¢6 nhiing han
ché& nhu vay.

Al trong
hoat déng gian diép

Céng ty Microsoft tin
rang Trung Quéc da bit
diu st dung kha ning
ky thuat Al cta ho dé loc
lua kho dii liéu danh cép
khéng 16 nay.

Mot thi du, nam 2021,
mot cudc tdn cong cbd
lién quan dén nhém tin
tac Trung Qudéc nhim
vao hang chuc nghin
may chu chay nhu liéu
email cua Microsoft ma
cong ty cho biét ho nhan
thay c6 nhiing dau hiéu
ro rang la nhém tin tac
da nhdm vao mot s6 muc
tiéu rat cu thé. Ngudi ta

tin rang ky thuat Al caa
Trung Qudc sé con duge
tiép tuc cai thién cho
tinh x40 hon dé nhim
vao nhiing muc tiéu ma
ho muén danh cip.

Chinh phu Hoa Ky tin
ring cac dic vu tinh bao
Trung Quéc dang lién
két cac thong tin mang
tinh nhay cam ma ho da
danh cap trong nhiéu
nam ti véin phong OPM,
ti cac cong ty bao hiém
y t& va ngan hang — bao
gdm dau van tay, lién lac
ngoai quéc, tién ng va hd
s6 stic khoé c4 nhan — dé
phat giac va theo doi cac
diép vién chim cua Hoa
Ky va xac dinh chinh
xac cac gidi chiic chinh
phu dudc quyén tiép
can v6i cac loal tin mat.
Cac nha phan tich phan
gian cho biét thong tin
trén cac s6 thong hanh
bi danh cép trong vu

E PLA MEMBERS

CAUTTON

1 o tavy gy
neart 7 information
American Emisaggy um'
Piotd Office: sy, =

EARCH INSTITUTE

danh tin tic vao khach
san Marriott c6 thé gitp
gian diép Trung Quéc
theo doi viéc di lai cua
g16i chiic chinh phu Hoa
Ky.

Dé d6i lai, ky thuat Al
ciing c6 thé dugc st dung
dé phat hién va giam
thiéu cac cudc tdn cong
tit d61 phuong. Néu dau
tu ding mic, Hoa Ky c6
thé st dung Al lam la
chin phong thu c6 kha
ndng con manh hon la
n6é dugc su dung nhu
mot via khi tn cong.

Nam 2023 dudec xem
12 ndm md dau cho ky
nguyén phat trién ky
thuat Al va bén canh
d6 thi mot cudc chién
am tham trong béng
tol cling gay can véi su
tham du cua Al trong
cac hoat dong gian diép.

VH
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Cung nhau tir té

6i tinh ¢6 chup dugc btic Anh nay khi di an trua tai mét nha hang nim
d mit tién duong Ham Nghi, trung tAm Quan Nhit, Sai Gon. Khi toi
ng6i xuong ghé dude 2 phut thi c6 moét anh chang 1am nghé giao hang
buédc vao, bd d6 anh 4y méic trén ngudi cii mém, 6 phan nach 4o c6 mot
chd rach kha to, anh 4y bude dén quay order dé xac nhan don, chuén bi budc
ra thi nhan vién bao anh 4y ci ngdi lai trong quan vi ngoai trdi rat néng du
khung gi6 trua la gio déng khach. Chic vi qua mét, chi tAm 1 phit sau thi toi
thdy anh 4y da ngu say. Khong c6 bat ctt nhan vién nao trong nha hang kéu
anh &y day da khach ct néi tiép nhau bude vao dé dung biia trua.
Khach 6 nha hang chii yéu la dan nhan vién vin phong & cac toa nha gan
d6 - dé nhan ra théng qua trang phuc chin chu ho mic trén ngudi .. Cé khi
ho di riéng, cting c¢6 khi ho di 4n ciing mot nhém 5-7 ngudi, nhung khong ai
ngdi vao ban kia, t4i con nghe ¢6 ngudi néi “dé anh Ay nga, ding lam phién
anh 4y” r6i ho bude sau vao quan hoic 1én lau dé ngdi.
Chéang ai thdy phién khi thdy anh giao hang ngt, ké ca chii va nhan vién
ctia nha hang, nhiing vi khach méi buée vo cting né mét nu cusi nhe khi nhin
thdy anh ngt say sua .. TAm 20 phit sau, nha hang chuén bi xong don hang
va kéu anh thic day, anh 4y bing tinh va gai dau theo kiéu rat ai ngai. Chic
anh 4y da c6 mot gidc mo dep khi dang chd ctia hang hoan thanh don hang.
Nguén: Duong Anh Vii

Quang cao: Tel.972-675-4383 = Ban Bién Tap: editor@trenews.net = Website: https://baotreonline.com
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Quan déi Uc (Australia)

Thé gidi dang binh an bong phatchoe bien o e o Saudh Arabia: 21. Tay
thanh 10 lua kinh hoang nhu dia nguc: Nga Ban Nha; 20. Poland

bat ngd tan céng Ukraine réi mdéi day Israel

dap nhau véi Hamas tanh banh trén lanh NHAT QUANG

thd Palestine. 1 9

Su yén binh clia nhan loai dudng nhu luén

am i moét con bao t6, quéc gia nao cling Viet Nam

am tham mai dao chuét kiém chuén bi cho La mét quéc gia nghéo
chién tranh, dé phong nhiing lang giéng nhung Viét Nam c6 luc
thi€u than thién. lugng quan nhan tai ngi

L 2 Ap o s . 16n hang thi 9 trén thé
Mai ban diém qua mét s6 qubc gia chi cho gi6i. Trong nim 2023,

quéc phong nhiéu nhat trén thé gidi trong Viat Nam ¢6 s6 thanh
nam 2023, xép tU bac thap nhat 25 dén 1. nién ¢6 thé gia nhap bé

10 ‘ Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




Cac vién chtic quéc phéong CSVN dang ngdm nghia mét mau xe tidng chao hang ctia Nga

do1 1én t61 53 triéu, chua
ké gan nua triéu quan
nhéan taingti va 2.5 triéu
quan du bi.

Ngan sach thi trudng
quéc phong Viét Nam
da ting 1én 6.3 ti d6 la

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024

Quang cao: Tel.972-675-4383

va du doan sé tang hon
6% vao nam 2024. Nga
132 nha cung cip vii khi
cho quén déi1 VN, tu
tau chién, tau ngam,
xe tdng. Tuy nhién, qua
cudc chién Ukraine, Viét
Nam va thé giéi nhan

ra vii khi cia Nga thuoc
loai “khting long”, sap bi
tuyét chung. Viéc CSVN
“nghiéng” qua hgp tac
quan su v6i My xem ra
1& mot chon lua hgp 1y va
thitic thai.

5

e

A

i)
-

N& quan nhan Do Thai (Israel)

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Website: https://baotreonline.com
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Israel

Israel (Do Thai) la mot
qudc gia kha nho, chi
bang 1/15 dién tich Viét
Nam, dan s6 trom trém
10 triéu nhung ding
hang 20 thé giéi vé stic
manh quén su.

“Po6 choi” gbm 601 may
bay quén su, trong dé
24114 chién dau cd. 2,200
xe tang, 650 phao tu
hanh.

Ngoai ra Israel trang bi
hé théng phong khéng
Iron Dome néi tiéng,
gitip can pha hiéu qua
cac cudc tan cong bang
héa tién tir xung quanh
bién gi6i. V61 su tai trg
cua Hoa Ky, ngan sach




quéc phong cua Israel
ting tir 19 t1 d6 la 1én $26
ti vao ndm 2023.

17

Iran

La quéc gia chirat manh
cho quan @61, Iran da
dung 1/5 ngan sach quéc
gia d€ nudi quan va sim
stia v khi.

Iran dang sé htiu khoang
4,000 xe tang, 1,000 hé
théng phéng hoa tién,
25 tau ngam. V6i khoang

Linh Iran trén mét bai tap tac xa

Linh Uc thuc tap hanh quan sinh lay, mét trong nhiing sé trudng cla ho
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Linh thiét giap Ukraine, ho da chiing minh cho thé gidi sy gan li cia minh qua tran déi dau véi Nga gan day.

575,000 quén nhan tai
ngi (hon Viét Nam 2 bac).

Iran 12 mot quoc gia san
xudt may bay khéng
ngudi 141 c6 hang. Trong
d6 c6 loai Kamikaze
Shahed-136 rat 1gi hai
ma Iran da tudn cho quan
Nga vao ndm ngoai trong
tran chién v6i Ukraine.

16

Uc
Uc (Australia) 12 quéc gia
c6 ngan sach quoc phong
cao thd 6 trén thé gi6i
gom mot phi d6i 6 may
bay chd diu trén khoéng

(aerial-tanker aircraft), 2
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hang khéng mau ham, 6
taungam (hién dang hop
tac véi My dé c6 thé tu
san xuit tau ngam hién
dai qua céng nghé do My
cung cap).

Hoi bat 1¢i 12 Uc chi ¢6
60,000 quan tai nga.
Diéu nay khong la khi
mot dat nude rong rinh
(gdp 23 lan Viet Nam) chi
c¢6 30 triéu dan. Di dan
kha déng ddo, nén ngoai
tiéng Anh 14 ngoén ngi
chinh thite, Uc cong nhan
nhiing ngén ngd khac
nhu: Tiéng Quan Thoai,
Tiéng Quang Dong, Tiéng
A Rap, Tiéng Y, Tiéng
Viét, Tiéng Nhat, Tiéng
Han, Tiéng Indonesia,
Tiéng Hy Lap, Tiéng
Dic, Tiéng Tay Ban Nha.

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Mic dAu Uc chi chi cho
quéc phong 29 ti d6 la.
Nhung héi thang 5 vita
qua, Uc da d6n thém 190
ti d6 cho cac hé théng
phong thu.

15

Ukraine

Ukraine 12 quéc gia ding
tht 15 trén thé giéi vé
stic manh quan sy, Khi
Nga xAm chiém Ukraine
vao thang 2 nam 2022,
v6i du tinh s& nuét chiing
Ukraine duéi 1 tuan thi
Nga vap phai su khang
ci manh liét va mot tiém
nang quan su dang né.

Website: https://baotreonline.com

Mot phan vi tinh than
chién dau kién cudng cua
dan quan Ukraine, mot
phan quan Ukraine quen
thudc véi via khi cua Nga,
vi hau hét trang thiét bi
cua Ukraine dudc thira
huédng tit Nga truée day.

Ngoai ra, Ukraine dudgc
st hau thudn manh mé
clia cac cudng quéc quan
su thé gidi, dtng dau la
My, v6i ngan khoan vién
trg $46 ti (ca quan trang,
quan dung, thuéc men, thuc
pham thiét bi va vii khi), Dtic
$19 ti, Anh $7 ti, Na Uy
$4 ti, Dan Mach $3 ti, Ba
Lan $3 ti, Hoa Lan $2.7
ti, Canada $1 ti

(con tiép)




Anton
Ratushnyi

Giat sap mét “tuong dai”

Tugng dai nay khéng xay bing xi mang hay c6t sit ma chi
14 tugng dai tinh than. Tugng dai da dude luc si thé hinh
Arnold Schwarzenegger dung lén cach day hon ntiia thé
ky, vA méi bi Anton Ratushnyi, mét cau nhéc 19 tudi da
“san phang” hoi cudi ndm qua, khi chiém dugc danh hiéu
vo6 dich Thé hinh Qudc gia NPC (National Physique Committee)
vao cudi tudn truéc.

Diéu “an 1i” cho Arnold 14 Anton Ratushnyi cling 1a di
dan, dén tu Ukraine.

Amold Schwarzenegger géc Ao
(Austria), tap thé hinh nam 15 tudi
va trd thanh Mr. Universe tré nhat
thé gidi  tudi 20. Téng cong 7 1an
thang giai Mr. Olympia.

thi st 6ng quyén

Thinh thoang ban di vAp éng quyén vao
chan ghé& hay mot vat cting 1a dau thiéu
diéu nhay dung lén t6i néc nha.

Néu vay, ban khé long du thi mot cude
thi ky la: D4 6ng quyén (Shin kicking). Thé
thiic thi d6i thtt nAm 4o nhau va phang
cat luc vao 6ng quyén cho dén khi mot
ngudi dau chiu hét xiét xin thua.

Pay 1a mot mon choi xuat xia tio xd
Wales khoang nam 1850 va con té chiic
tranh tai hang ndm tai Anh.

Ngudi ta cho ring xuit xd mon nay tu
cac chién binh thoi xua rén luyén co
thé. Ngay nay, ban c¢6 thé thay cac v si
Muay Thai cling luyén 6ng quyén bang
cach da com cop vao than cay chudi, cay
cau hoic tham chi ca cot gd, cot sit.

14 |
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Thomas Stevens tré thanh
nguoi diu tién trén thé gidi
dap xe dap vong quanh
thé& gi6i, khdi dau tu San
Francisco xuyén qua nudc
Mg, Chau Au, Chau A va
trd vé diém xudt phat. Anh
da vugt qua ching duong

NHUNG TRAN SAP TG
CUA DOI TUYEN MY

JAN 20-2024 2:00 PM CST
INTERNATIONAL FRIENDLY

NAM HOA KY VOI SLOVENIA

TOYOTA FIELD, SAN ANTONIO,

13,000 miles (21,726 km). TEXAS, USA

C6 thé xem d6 12 mét thanh

tich phi thuong, vi xe dap &

thoi d6 1a loai xe con thod ~—

kéch, 1 banh 16n, banh sau

nho va\ khéng dI'IA(jC ém ai, MAR 21-2024

nhe nhang nhu hién nay. R
CONCACAF NATIONS LEAGUE

NAM HOA KY VGl JAMAICA
Brooklyn Dodgers la déi banh : AT&T STADIUM, ARLINGTON,
(baseball) dau tién cua MLB sam : TEXAS, USA
1 riéng mét chiéc may bay 44 chd dé :
4 chd d6i tuyén di tranh tai.
1957 (MLB viét tat clia Major League Baseball,
Ia t8 chlc béng chay chuyén nghiép va
cling la t8 chiic lau ddi nhét trong s6 4 lién

doan thé thao chuyén nghiép & Hoa Ky va .
Canada). . * CST ciing la Central Time (CT)

M6t s6 tran ban co thé xem tai FOX,
ESPN2 hoac Telemondu (céng ty con clia
NBC, tiéng Tay Ban Nha)

Lucille Thomas tré thanh nguci
5_1 phu ni diu tién sé hiu mot doi

tuyén thé thao sau khi mua doi
banh chay Topeka Senators. Day
la d61 banh chay (baseball) chuyén

nghiép, c6 tru s6 chinh tai Topeka
(Kansas), thanh 1ap nam 1924.
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TIM NGUYEN

GARLAND, TX.

C6 nhiing bai thd khéng
bao giG quén .. Nhu bai
Mua Cam Giang (hay Mua
Pém Nay). VGi Nguyén toi
va mot s6 ngudi lam tho cla
budi tr&i d4t néi con gidng
lich st dy thi Mua C&m
Giang mang nhiéu tam tinh
va hoai niém. GiG day da
hon nda thé ky sau ngay bai
tho ra ddi doc lai van con
bang hoang xuc déng. Vay
xin c6 déi 16i vé Mua Cam
Giang...

16 |

rong bai tap but dang trén

Phé Vian ngay no, Nguyén

Pat md dau bang nhiing 15i

sau day: “Mot buéi chiéu, téi
tdi thi tran Cam Giang thudc tinh
T4y Ninh thi gdp trAn mua Ion.
Vao mét quan nudc, udng tach ca
phé 18y hoi &m, va dgi mua diat dé
di tiép tdi thi x4, toi dugc nghe cAu
chuyén ciia 6ng chu quan. Ong néi
c6 nguoi 1it khach 1a mét anh linh
ghé quan cting géip tran mua, nghi
lai. Quan cta 6ng nghiém nhién
tré thanh quan tro cua bta do.
Ong nhéc t6i mét ban nhac mang
tén Mua Cam Giang, cia mot nhac
si 6ng quén tén, hién van cu ngu
& vang nay. Ong doc 16i ctia ban
nhac, téi nghe quen quen, hinh
nhu la bai tho cung tén nhu ban
nhac, nhung té61 khéng nhé tén
tac gia bai tho. Sau doé, toi ghi lai
bai tho theo tri nhé, Iong vao mét
truyén ngdn toi viét. Bai tho theo
tri nhé cua téi nhu sau: Puong
dai thim nghe séng gié long / D&
giay mon tro quan dém nay / Mua
Cam Giang niém dau ai khéc /
Duong sut st may néo truéng lay
/ Ubng céc ca phé em muia xanh téc
/ Vi ddng nhu trong mét ai say /
Thoang du am tiéng cuoi vé ngoc
/ Vé tho buén tring sé té bay.

A, bai tho Mua Cdm Giang thi
Nguyeén co6 biét. Va biét ca tac gia
ntia. Khoang cuéi nhiing ndm
1950, Vi1 Hoang Chuong ¢6 phu
trach muc chon tho va binh tho
trén nhat bao Tu Do cua Pham
Viét Tuyén. Va éng da chon dugc
hai bai tho hay nhat dua 1én bao:
mot cia Tran Pai (Nguyén quén
tén bai tho) va mot caa Truong
Anh, bai tho cé tén Mua CiAm
Giang. Nguyén cling nhu Nguyén
Dat ¢6 thudc bai tho. Truée thi
thudc ca bai, nay chi con nhé mot

s0 cAu, ma cling khong 14y gi 1am
chinh xac 1dm, tuy nhién van dua
ra day dé tac gia, néu con ¢ dau
d6 tinh co doc bai viét cia Nguyén
Dat va Nguyén nay, hoac gia mot
ban doc nao dé biét dugc, thi xin
b6 tuc va cai chinh cho. Cau dau,
Nguyén khong nhé, xin ci theo
Nguyén Dat: Pudng dai thim...
/ Mon gét giay cim tro quan dém
nay / Mua Cdm Giang nhu niém
dau ai khéc / Puong sut sui qua
mAy néo trudng lay / Ca phé day
coc c¢6 hang xanh téc / Vi ding
trong ly hay mét em say/ Thoang
dau day ai cuoi 1én vé ngoc / Thay
thuong ching minh mét kiép
trdng tay... Bai tho con may cau
réat hay: Céng bién thuiy Iong tham
Iuén doi coc / Mé nhiing ai nim
trang lanh gié6 lay... Ching 1a hoi
d6 quan Mién déng gan bién giéi
T4y Ninh (C4m Giang nim trén
duong di TAy Ninh) cii 1au 1au lai
14n dat doi coc, khién gy ra nhiing
xung dot ngoai giao gitia doi bén.

Bai tho ndm trong bd nhé cua
Nguyén mot thoi gian, cho dén khi
di ch&m thi Ta Tai I cung véi Bui
Giang va nhiéu ban niia tai truong
Pétrus Ky Sai Gon. Gis nghi ra
hanh lang hit thuéc, trong lic
hiing khdi Nguyén doc 1én may cau
cta bai the Mua Cim Giang thi
anh ban dtng canh bdng thét 1én
“Bai tho nay la cua t61”. Nguyén
khong ngo dude gip tac gia Mua
C4m Giang & day nén mung 14m,
cing nhau tro chuyén va dudc biét
Truong Anh day 6 TAy Ninh. Hom
sau, Trudng Anh chép bai thc Mua
Cam Giangtang Nguyén. Thé rdi,
sau mua thi chia tay nhau, khong
biét ban vé dau va gio nay & dau.
Thai gian troi qua véi biét bao sam
ran chép giat. Nguyén da khong
giti dugc bai Mua CAm Giang. Bui

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




Giang thi da mat rdi, con Trudng
Anh va cac ban khac? Oi, Mua
Cam Giang nhu niém dau ai khéc.

Nhung r6i, Nguyén dudgc gip lai
Mua C4dm Giang .. trén khéng
gian do. Mot hom vao website
Gib-o cua Lé Thi Hué thi gip no,
bai tho ciia niia thé ky trude. Gip
nhu gdp ngudi ban ct thai di day.
Hay gédp nguoi ban linh ndm xua
méi ti trudng ra mang ba 16 vé
don vi tAn mién cao may trang hay
vung bién giéi TAy Ninh noi “mé
nhiing ai ndm tring lanh gi6 lay”.
Viét thém sau khi doc lai : Dém
nay tinh cd vao trang nha Tay
Ninh giap lai bai tho caa Truong
Anh. Trang mang viét: “Déi vdi
nhiing nguoi yéu vin nghé ¢ TAy
Ninh truéc niam 1975 hau nhu
khéng ai la khong biét dén bai
tho Mua C4m Giang cda Truong
Anh (mét nha tho nha gido ¢ Go
Dau) va cang ai mé hon niia khi
bai tho ndy dugc nhac si Anh Viét
Thu phé nhac vao nim 19686,
va vi né § trong tap tho Mua
Dém Nay ctua Truong Anh, do Vii
Hoang Chuong dé tya nén né duge
bist dén véi cai tén MUA DEM
NAY nhiéu hon.”

Ciing trén trang web, Nguyén
dudc biét Truong Anh da mat roi.
Mat nam 2005 tai Tay Ninh.

Sau diy, xin dang lai bai Mua
Cé4m Giang theo ban ctia Gi6é-o va
website Tay Ninh, dé trude hét 1a
tudng niém Truong Anh, sau niia
dé cac ban va Nguyén nhé lai mot
thoi va cing khoce cusi theo ménh
nude ndi troi.

N
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Mua Cam Giang

(ttc Mua Dém Nay)

Tham thdm duong truong, téi, nguoi co-doc.
Mon gét giay cim tro quan dém nay.

Mua Cim Giang nhu niém dau ai khéc.
Dudng sut-sui trong may néo truéng lay

Cho céc ca-phé, cé6 hang xanh téc!

Ta udng ddng cay, hay mit em say?

Nghe dau day ai cuoi 1én vé ngoc

Thay dau chiing minh mot kiép trang tay

C6'tri may dda gio dau ... lan léc.

0 chuc nam cho, hay dat dé day?

Tién than ching minh cé la con céc

Tho nghién ring cho troi chuyén mua bay

Ta dau phai gian doi ma trach méc?

Khi nhiing thing hé khéng biét miia may.
Ca-phé day céc, co6 hang xanh toc.

Miéng em cudi, nhac dang ché mau cay

Cam-Giang oi! diy, ngay xua tang toc.
Xiéng khua chan rén rang kiép di day.
Lép hung-phé x6 nghiéng nha tréc néc
M©6 nhiing ai ndm trang lanh gié lay?

Céng bién thuy long tham luén doi coc
R0, véi thoi gian, nguoi chét xanh cay!
Cho thém niia ca-phé, sao em khéc?
Ta hiéu réi, em da cam thuong vay.

Nhau nat 4o xanh mo tran bui méc
Chung mét thuyén tho, tim su dang ai.
Nuéc séng Vam-Cé nguédn xudi trong loc
C6 chédc mang hoa vé quin ngay mai?

Cho thém niia, ca-phé, em dirng khéc !
Troi hét dém, réi ndng sé ding ngay.
Téi, toi la khach Iit-hanh cé déc
V6 16 nim nghe mua quan dém nay.
1959

TA
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Moi thic méc xin gui cau héi vé: bientap @trenews.net

LGOI GIOI THIEU: Cindy Thu Hoang la nhan vién ctia bo Y té Tiéu Bang,
hién dang lam viéc tai Texas Health and Human Services Commission
(HHSC) la cc quan quan tri cac chuong trinh trg gitp cac gia dinh véi cac
dich vu vé thuc pham, cham séc stic khde, an toan va tham hoa bao gém
céc chuong trinh Phu nii, Tré so sinh va Tré em (WIC), Trg cép Y t&€ cho
Tré em (Children's Medicaid, H6 trg Dinh dudng B sung (Supplemental
Nutrition Assistance Program- SNAP). Cé tham gia nhiéu hdi doan va
c6 chuong trinh vé Phic Lgi Xa Hdi trén radio va TV tai Dallas. Cé mong
muén dugc giup dd déng huong qua viéc giai dap cac thac mic trong
lanh vuc phuc Igi xa héi cha tiéu bang.

Medicare Saving Program (MSP)

HOI

Thua chi Cindy, t6i da vé huu, Ianh dugc méi thang $500, tién huu bén an sinh xa
hoi, vg téi cling trén 65 tudi, ltc truéc con di lam nhung hién gid da nghi viéc vi tay bi
dau khéng lam nails dudc néi, ngan hang ciing khéng c6 nhiéu, nhung t6i cé ding
tén xe cho con t6i, m&i thang con t6i dua tién cho t6i dé tra tién xe $799, xe mua tri
gia $35,000, gi& t6i mudn xin chuong trinh Medicare Saving Program (MSP) cho t0i
va vg ,c6 di diéu kién dé dugc nhan chuong trinh Medicare Saving Program (MSP)
hay khong vay chi ... cdm on chj nhiéu.

TRA LOI

Xin thua, éng ba khong cho biét rd 1a da co6
Medicare hay chua, vi chuong trinh MSSP 14 cho
nhiing ngudi dang c6 Medicare, trong trucng
hop néu ca hai c6 Medicare va muén biét minh
c6 du diéu kién dé duge nhan chuong trinh
Medicare Saving Program (MSP) hay khong
thi duéi day 1a diéu kién dé duge nhan chuong
trinh MSP:

1. Quéc tich My.

2. Khong c6 quéc tich My, thi phai c6 40 tin

chilam tai My (trudng hdp vg chong, ca hai

ngudi duge quyén 14y tin chi ctia nhau dé

dudc da 40 tin chi lam viéc tai My).
Chuong trinh MSP c6 3 phan:

Mitic thu nhap ctia méi chuong trinh MSP nhu
sau:

1. OMB(Qualified Medicare beneficiaries)
Single (1 nguai): $1215
Double (2 nguodi: $1643

2. SLMB (Specified Low-income Medicare

Beneficiary)

Single (1 ngudi) : $1458
Double (2 nguoi): $1972

3. QL1 (Qualifying Individual)

Single (1 ngusi): $1640
Double (2 nguai: $2219

Thu nhap tu huu, lam viéc hay con dua déu
dugc cong chung lai. Vi vay khi con dua tién
cho 6ng, cling sé tinh vao tién 6ng dang c6 hién
tai, di1a dua tién dé tra tién xe con ng. Va khi
xe diing tén cuia 6ng thi sé tinh 14 tai san caa
ong dang co.

Trong chuong trinh MSP c6 tinh vé tai san,
miic tai san cua chuong trinh MSP da ting 1én
va sé bat dau vao dau thang 1 cta nam 2024.
Duéi day 1a miic tai san ctia chuong trinh MSP:

Single (1 nguoi): $9430
Double (2 ngudi): $14130
Substantial Home Equity: $713000

Tai san bao gbm tién trong ngan hang, tién mét
trongngudi, vaxe. Chinh phticho minh dugckhau
tru chiéc xe dau $15,000, chiéc thit hai $4,650
Thi du: xe tri gia $35,000, vay dude trtr $15,000,
con lai sé cong vao tai san minh dang c6. Xe
khéng nhat thiét phai theo mtic dinh gia cua
chinh phu, thuong bén hang xe dinh gia xe
th&p hon va minh ¢6 quyén chon miic dinh gia
cua hang xe).

CTH
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LE MINH HAI
SAN JOSE, CA

Muc Di Tra va Thang Tién B&i Séng do Vian Phong tham vén di tri Robert
Mullins International dam trach hing tuan, nham cap nhat tin tic va phat
huy kién thuc di tra, rat hiu ich cho quy vi quan tdm dén viéc bao lanh than
nhan. Chu dé trén day ciing dugc thao luan truc ti€p trén trang nha www.
rmiodp.com vao méi téi thi Tu, tir 7:00-8:00 gid, hoac phat thanh va phat
hinh 24/24 trén www.facebook.com/rmiodp

Sinh vién quéc té da quay trd lai
cac truong dai hoc My

0t nghién cttu méi cho
M thay sinh vién quéc

t& d My da tiang 12%
trong ndm hoc 2022-23,
mic tidng 16n nhat trong
hon 40 nam. Hon 1 triéu
sinh vién dén ti nu6c ngoai,
nhiéu nhét ké tit nam hoc
9019-20 khi dai dich Covid
bat dAu. S sinh vién dén ti
An Do tiang 35%.
My van la diém dén yéu
thich cta sinh vién quéc té&
mudén di du hoc. Diéu nay
da ding trong hon mot thé
ky. Ngay nay, hau hét sinh

vién nudc ngoai dén hoc cac
chuong trinh sau dai hoc,
thuong 14 vé khoa hoc, cong
nghé va kinh doanh. Sinh
vién dén tu Trung Qudéc
van chiém nhiéu nhat véi
290,000.

Phan 16n su gia ting s6
lugng sinh vién nudc ngoai
trong nam ngoai 1a dé hoc
cac chuong trinh toan va
khoa hoc may tinh.

Sinh vién quéc té c6 vai tro
quan trong trong linh vuc
gido duc dai hoc tai Hoa Ky

qua su trao d6i nhiing vin
dé mang tinh toan cau, cling
nhu mang lai nguén thu
16n cho Hoa Ky. Sinh vién
qudc té thuong phai tra miic
hoc phi cao hon, diéu d6 c6
nghia 14 ho dang trg cap hoc
dai hoc cho sinh vién My.
Sinh vién Viét Nam hién la
nhém sinh vién nudc ngoai
I6n tha 5 tai Hoa Ky véi
20,713 ngudi trong nam hoc
2021-2022.

Sinh vién Trung Quoéc dude ‘dao tao tu tudng’
truéc khi du hoc 3 Anh quéc

ruéc khi vao Anh,
Tsinh vién Trung

Quéc duge “dao tao
vé tu tudng”. Hon 600
cong dan Trung Quéc
dang theo hoc tai cac
trudng dai hoc tai Vuong
quéc Anh theo chuong
trinh hoc b6éng dudc cac
quan chtic Trung Quédc
“xem xét hé tu tudng
chinh tri caa cac tng
vién”. Trudc khi sang
Anh, cac sinh vién dugc
gido duc tu tudng, chinh
tri va long yéu nudc.

Hoc béng cht yéu danh
cho cac nghién ctu sinh

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024

tién si vé khoa hoc va
cong nghé va dudc cap tai
mot s6 trudng dai hoc tot
nh&t nuéc Anh bao gom
Oxford, Cambridge, Im-
perial College va King’s
College London.

Céng dan Trung Quéc c6
thé bi loai bo ra khdi cac
khéa hoc va tré vé Trung
Quéc néu ho khong tuan
tha hé tu tuéng nghiém
ngéit, hodc khong hanh
dong vi 1di ich ctia chinh
phu Trung Quéc.

Nhiing Gng vién nay
dugc ky vong sé “thuc
hién triét dé Tu tudng

Quang cao: Tel.972-675-4383

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Tap Can Binh vé Chu
nghia xa hoi déc sic caa
Trung Quéc trong thoi
dai méi” va dé “phuc vu
chién lugdc quéc gia”.

0 Diic, chuong trinh nay
da bi dinh chi, nham
“giam nguy co gian diép
cong nghiép”.

Moét quan chiic 6 Anh
ciing cho ring c6 nhiing
moéi nguy hiém vé an
ninh nghién ctu dé6i véi
cac truong dai hoc Anh
tiép nhan nhiing hoc gia
nay.

Hon 1/3 chi phi cua

Website: https://baotreonline.com

nhiing hoc bdng nay
dugc chi tra bsi quan doi
Trung Quéc hodc nhiing
ngudi bi My cAm. Cac
nha thi nghiém hda tién
siéu thanh, nha san xuét
may bay phan luc quan
su, va nha diéu hanh vé
tinh quan su caa Trung
Quéc déu 1a nhiing nguoi
hd trg tai chinh cho cac
hoc béng nay.

Dai st quan Trung Quéc
tai London dudc yéu cau
binh luan vé nhiing hoc
b6ng nay, nhung ho da
khéng tra 1oi.
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NGUYEN DAI THI

C6 Nguyén Dai Thi la cuu Thanh Tra
cla S3 Thué Hoa Ky (IRS) va ciing la
cyu Thanh Tra cla B® Ngan Khé (U.S.
Treasury Inspector General). C6 c6 bang
IRS Enrolled Agent do S& Thué cap. Véi
hon 30 nam kinh nghiém lam viéc cho Sé
Thué va Bé Ngan Khé, c6 Dai Thi da tiing
kiém toan (audit) thué doanh nghiép va ca
nhan. Khi lam viéc cho Bé Téng Thanh
Tra Ngan Khé, c6 ciing da ting audit-S&
Thué. Vi kinh nghiém dac biét nay, chéng
nhiing c6 Dai Thi rat ranh ré vé luat thué,
ma con hiéu tudng tan vé co cau va ndi bd
clia cd quan IRS. C6 thudng xuyén chia sé
cac dé tai thué vu qua céac dai radio va TV
tai Dallas. Tré han hanh dugc cung c6 Dai
Thi cong tac dé huéng dan déng huong vé
luat thué lién bang va giai dap cac van dé
rac réi véi S& Thué. Poc gia & khap nadi co
thé gUi thu buu dién hozc email cho tda
soan Tré, ghi cha “Muc Thué Vu”.

Email: bientap @trenews.net
Nhan tin (text only) cau hdi dén
469-328-3453
hoac géi thu vé tda soan:

3202 N. Shiloh Rd.,
Garland, TX 75044

HOI: Thua chi DPai Thi,
t6i hién lam nails, méi
nam khai thué tai mét
ngudi ba con va phai
doéng thué thém kha
nhiéu. Trong khi dé,
c6 ban téi khai thué &
moét ché khac, cé khi
con lay thué vé dudc,
ho#c néu c6 phai déng
thém thué thi déng
rat it.

Téi va cé ban déu cé
diéu kién kha tuong
déng. Téi hci am i vi
sao t6i phai déng thué
nhiéu hon. Cé ban néi
rang ngudi khai thué
clia cd ta “hay hon”,
biét trif nay no, va con
chi dan cho cé ta vai
cach dé khai cé Igi.
T6i muén chuyén qua
bén dé lam thué nhung
sd mich long ngudi
ba con vi ho da ting
la 4n nhan giap bao
lanh gia dinh t6i. Toi
ciing muén héi ngudi
bacon choralé nhung
chua dam. Chi c6 thé
giai thich giup t6i, va
hudng dan t6i n6i sao
dé ho “khai thué dang
hoang” cho t6i khong?
Cam on chi.
DAP: Thua anh, sy “4m
ic” ctia anh rat pho b1en,
phai néi 1a phd bién nhat
trong tat ca cac thic méc
vé thué ma toéi nhan
dugc. Trong mot vai ky
bao trudc toi c6 tra 1oi
nhiing thic mic tuong
tg nhu cta anh. Mua
thué sip bat dau va cé 1é
mot s6 dong huong ciing
s& dat cau hoi gibng nhu
vay, cho nén san dip nay
to1 xin dude via tra 1oi
cau hoéi cia anh vira chia
sé nhiing nhan xét cua ca
nhéan toi.
T6i khong nghi rang
ngudi ba con cua anh
khai thué€ khoéng dang

hoang. Téi cting khong
nghi ring ngudi khai
thué cua c6 ban anh la
ngudi khai hay. Vi tat
ca nhan xét clia ca nhan
anh va c6 ban hoan toan
dua trén s6 tién thué lay
vé dudgc hodc s6 tién thué
phai déng thém, chu
khong dya vao nhiing
théng tin thué& cu thé
ma hau nhu chi nhiing
ngudi chuyén nghiép méi
ranh ré.

T6i hiéu tdm ly chung
clia mol ngudi 12 muén
ldy tién thué& vé nhiéu
hodc déng thué that it,
cho nén dich vu khai
thué nao lam cho khach
hang vita long 1a nguoi d6
dugc xem nhu “khai thué
gi6i”. Pay 1a mot su hiéu
lam rat 16n. Theo to6i,
s6 tién thué 14y vé hoic
déng thém khong phaila
yé&u t6 duy nhat dé danh
gia kha ning cuia nguoi
khai thué.

Anh c6 néi so rang anh
va cd ban c6 nhiing diéu
kién kha tuong déng va
anh thic méc vi sao anh
phai déng thué nhiéu
hon ¢6 ban. Khong chi
riéng anh, nhiéu doc
gia cling thuong hay néi
rang ho va ban bé déng
nghiép c6 hoan canh
thué tuong dong nhung
lai phai déng thué chénh
léch nhau nhiéu.

Thi that 14 trén thuc té,
rat hiém khi nao téi giap
nhiing truong hop thué
tuong déng. C6 thé 1a
nhin thoang qua thi anh
thdy thu nh4p cua anh
va cb ban c6 tuong dong,
nhung néu theo phan
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tich k¥ ctia nhiing nguci
chuyén nghiép thué thi
c6 1é nhiing thong tin
thué khac ctia hai nguasi
lai chdng tuong déng
chit nao, chdng han nhu
khacbiét vé tién ng va lai
suat mua nha, tién thué
nha, tudi tac cta con
cai, thu nhap cua ngudi
ph6i ngau v.v. Nhiing
khéc biét nay c6 thé anh
huéng rat nhiéu dén ly
do tai sao c6 su chénh
léch vé thué.

Hay gia sti nhu anh va co
ban that su c6 diéu kién
thué tuong dong. Gia st
nhu anh va c¢6 ban khai
thué dang doc than, lam
nghé nails, l1am cung
tiém, 6 gdn nha nhau,
khéng mua nha mua
xe, khong con cai, khong
dau tu, khoéng c6 thu
nhap nao khac, va trong
niam khong hé déng thué
truée déng nao. Tién thu
nhap lam nails cia ca hai
nguoi déu nhu nhau, va
tién chi phi vat liéu cling
gidng hét nhau, thi téi tin
rang hai ngudi sé déng
thué gan bing nhau néu
khai ding luat. Néu c6
chénh léch thi chi chut
dinh khong dang ké.

Nhung néu ngudi ba con
khai thué& cho anh bao
rang anh phai déng thué

5,000 d6 la, trong khi co
ban chi déng 1,000 do,
thi t61 nghi ¢ day c6 hai
van dé. Mot 1a ngudi ba
con cua anh khai thué
kha “that tha”, khai diy
du thu nhap va khong
khau trtr thué nhiéu. Hai
14 ngudi khai thué cho co
ban da khong bao cao tat
ca thu nhap hoic khau
trit thué kha “tao bao”.

Vay anh thi hoi ngusi
ba con xem ho da khai
thu nhap cua anh ra
sao va ho khiu trit thué
nhiing gi, va ¢6 cach nao
trit thué hgp phap thém
dugc niia khong. T61 nghi
rang nguoi d6 sé khong
ngin ngai gidi thich cho
anh hiéu. Réi tit 46 anh
c6 thé suy ra dugc 1a ho
“khai thué& dang hoang”
hay khoéng, trudec khi
anh quyét dinh d6i ngudi
khai thué.

Viéc anh gtii cau hdi dén
cho tbi chiing té riang
anh c6 quan tam dén
thué ctua anh. Tuy luat
thu& My kha ric réi,
nhung anh héiy c6 ging
héi ky dé hiéu rd rang
ho so thué ciia minh, ch
dung nghe 16i dén dai.
Gi&u diém thu nhap hoéc
kh&u trtt thué khong hop
phap thi tuy c6 lgi truée
mét, nhung vé sau nay

néu bi kiém thué& thi
khéng nhiing phai tra
thué lai ma con bi déng
tién phat va tién 1ai suit
nia. D6 1a chua ké néu
Sé Thué c6 bang cé 1a
minh da cé tinh khai
thué gian 1an thi c6 thé
bi t61 hinh sy. Anh hoan
toan chiu trach nhiém
vi anh da ky tén vao to
khai thué.

HOI: Cam on chij Pai
Thi da mau chéng tra
I8i gitp tdi cé6 quyét
dinh nhanh hon. Toéi
sé tham khdo cac CPA
& day. Toi xin bd sung
mét vai y cla chi, tha
nhét la t6i hién l1a céng
dan My, va dé giam
phién nhiéu, tai khoan
ngan hang é ngéan
hang Viét Nam do ban
gai t6i duing tén, va con
s6 16n hon 10,000 do
nhiéu lan. Khi m&kinh
doanh, ca hai déu hiéu
réng, la cé ay tuy diing
tén moi thd nhung tai
chanh la do t6i cung
céap, Igi nhuan (néu
c0), thi van chiacho cé
ay nhu mét ¢ phan.

(LUu Y: Trén day la cau
héi bé sung ctia ciing mét
doc gia. Dé giup cho doc
gia khip moi ndi dé theo
doi dé tai nay, xin dang
lai duéi day cau héi ma
doc gia da hodi trong s6
bao trudc:

“Cach day vai nam, toi

c6 vé Viéet Nam mé mot

cd sé kinh doanh cho
c6é ban gai. Ban dau
cdng viéc cling tuong
déi 8n, nhung sau dich
Covid dén nay thi 16 1a
lién mién. Toi sé quyét
dinh ngung viéc kinh
doanh va ciling chia
tay c6 ban gai. Nhiing
sy that thoat nay téi
c6 dugc khau tru thué
khéng chi? Cam on
chi rat nhiéu.”)
DAP: Thua anh, cAm on
anh da bd sung thém
chi tiét. Theo nhu anh
giai thich thi tuy anh
khéng ¢6 s6 hitu kinh
doanh va tai khoan 6 Viét
Nam, nhung anh c¢6 phan
can dy rat quan trong
trong van dé tai chanh
(financial interest), cho
nén theo luat thué& My
thi anh phai khai bao tai
khoan hang nam.
Con van dé kinh doanh
loi nhuan va 16 14, thi
truong hop cua anh kha
rac roi va thiéu nhiéu
chi tiét, ma anh khéng
tién dé giai bay ro rang
¢ day va toi cting khong
thé giai thich nhiéu vi
khuon khé bao cé gidi
han. Mong anh tim dugc
nguoi khai thué chuyén
nghiép. Né&u con gip
tré ngai thi anh c6 thé
lién lac véi t61 qua email
NguyenDaiThi1040@
gmail.com.
NDT
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4/1/1896

Ngay 4 thang 1 nam 1896, Utah trd thanh tiéu
bang thii 45 clia Hiép Ching Quéc Hoa Ky

CATHAY PACIFIC LAX, HKG
EVAAIR LAX, TPE

CHINA AIRLINES ONT, TPE VAI CON SO VE TIEU BANG UTAH

- Thi phu la Salt Lake City
- Dan s6 khoang 3 triéu

CATHAY/JAPAN ORD, HKG
ALASKA AIRLINES SEA, TPE
SPIRIT/VIETNAM LAX, TPE

- Tén Utah “Utah” 1a ngén ng( cGia ngudi da doé Ute ban
dia, nghia la “nhiing con ngudi cGia vung nai’.

- Khoang 88% dan s6 cla tiéu bang Utah séng trong
mét khu vuc Wasatch Front véi thanh phé Salt Lake 1a
trung tam.

- Uath 1a mét trung tam vé giao théng van tai, cong
nghé théng tin, nghién cdu khoa hoc, khai thac khoang
sén va du lich, dac biét la nhiing khu trugt tuyé&t. Thanh
phé Salt Lake, 1a noi t6 chiic Thé van héi Mua déng
2002.

- Pbay |a tidu bang “da trdng” chiém 95%, den 1.5%,
vang 2.40%, Mé& 11%

CATHAY/QATAR ORD, HKG
CATHAY/AMERICAN ORD, HKG
ASIANA AIRLINES LAX, ICN

*Gia vé thay doi trong ngay
*Mbi tigu bang c6 gia khéc nhau

4/1/2010

Ngay 4 thang 1 nam 2010, khanh thanh toa nha
choc troi Burj Khalifa cao nhat thé gisi véi 828
mét, gbm 164 tadng tai Dubai, United Arab
Emirates (Cac Tiéu Vuong quéc A Rap Théng nhat).

TIGIAHOI DOAI

NGOAITE VIETNAM

VAI CON SO VE BUJI KHALIFA

- Khdéi cong ngay 6
thang 1 nam 2004 va
hoan thanh vao ngay
1 thang 10 nam 2009.

po LA MY $24,110 VN BONG
EURD $25,836 N DONG

PO LA CANADA $17,717 UN BONG
po LA UC $15,924 UN DONG
YEN NHAT $165.92 UN BONG

-chiphi1.5tidéla, ca
thay 57 thang may,
221 tang

- 192 coc bé téng
dudng kinh 1.5 mét,
chén sau 50 mét dé
lam méng.

TIENUS NGOAITE

- c&n 7,500 nhan céng
mé&i ngay trong qua
trinh xay.

142,416 YEN NHAT
0.90555 EURD
0.78556 BANG ANH
1.32012 CANADA
0.85323 THUY ST
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BANH BEO

Dinh Lam Xudng (sanh nam 1974 - Chanh an cla toa
an huyén Minh Héa, tinh Quang Binh) 16 clip quan hé
bat chinh véi ba B.T.K.C. (k& toan cla tdba an huyén
Minh Héa), vg 6ng Xudng con t6i danh ghen tai cc quan.
Ong Xudng té bay trén bao trong nudc sau khi binh an
v su, trd lai lam chanh an cap cao trén buc xu:

. |

“T01 RUT RA...
NHIEU BAI HOCI

L3I GIOI THIEU: Nhiing phat biéu cGa nhiing ngudi l1anh dao, ddi khi dugc
xem la chan ly, 18i vang thuéc ngoc. TT Nguyén Vin Thiéu ndi tiéng véi
cau “Dung nghe nhiing gi CS néi, ma hay nhin nhiing gi CS lam”. Lanh
dao CSVN ciing phat biéu rat nhiéu, dugc dan mang xem nhu “thuéc do”
vé kha nang cta ho. M&i ban theo d6i chon loc ciia Banh Béo...

Gan day, moét xe sang clia bd Tu lénh Canh vé truc
thudc B6 Cong an CSVN di ngugc chiéu vao lan dudng
c&m xe hdi, bi moét ngudi dan chay xe hai banh bat binh
chan lai, yéu cau Iui lai di dang lan dudng va chiéu xe,
két qua la ngudi dan den bj cong an mdi Ién co quan
cbng an “man viéc” vi “can tré ngudi thi hanh cong vu”.
Vay ma trudc dé khéng lau:

“LUAT CHi c0 M,
XE UU TIEN CONG
KHONG BUOC UU
TIEN KHI BEN BO!”

Pai tuéng T6 Lam
B6 truéng Bo Cong an CSVN

Ngoai hang tram loai suu cao thué nang, tui tién com
c6i cla ngudi dan Viét ludn bi uy hiép bdi vo s6... BO
trudng trong bé may nha nuéc CSVN:

“pl BUONG TOT
HON PHAI TRA
TIEN CAO HON.”

Nguyén Van Thang
B6 trudng b giao théng CSVN
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Ong Vuong Tan Viét, phap danh Thich Chan Quang
la mét thay tu “thich l1am 16n” & Viét Nam vi nam gidr
nhiéu chuic vu nhu: thugng toa Phéat giao, ti€n sT luat
(Pai hoc Luat Ha Néi cap), giang su Phéat hoc, tru tri
Thién t6n Phat Quang (Ba Ria -Viing Tau)... Ngoai ra
ong ciing dudc chu y khi tu nhan minh la chau rudt clia
6ng H6 Chi Minh. Nhiéu danh phan, nhiéu chtic vu,
ong Viét con cé nhiéu phat biéu... bay:

“G CHUNG CU MA
THOPHAT LA BANG
BO, Vi TANG TREN
C0 NGUDI BI TREN
AU PHAT...”

Website: https://baotreonline.com ‘ 23
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DAu c6 phai 1a Phat
tii hay khoéng thi da
s6 nhan loai déu
da nghe noi vé Blc
Phat, vi thay tdm linh
vidaitrong long hang
ty Phat t& lan ngudi
vo than.

Chua Ba Vang rao
“xa Igi toc” rat tich
cuc trén cac trang
mang xa hoi

- NGUON: FACEBOOK THICH
TRUC THAI MINH - TRU TRI
CHUA BA VANG

DU UYEN

SAIGON, VN

24 |

Xaloi ., truc lon

Thay Thich Tric Thai Minh @ da
phat truc tiép.

1gi-Q

Truc tiép: Dong dao du khach, Phat tir chiém
bai, cing dudng Xa lgi téc tu chuy&n ddng cua

burc Phat

Chi con ngay hom nay sé két thic tuan 1&
chiém bai Xa lgi téc tai chlia Ba Vang. Kinh mai
quy vi cung vé chla Ba Vang dé khong bo 16 co

hdi hiém c6 nay!

rong Phat gio, c6

vb s6 vi Phat, va

trén thuc t&, gido

huén chinh caa

nha Phat 13 méi
mot chiing sinh trong vl
tru nao hiéu Ta diéu dé,
tu tap ding Bat chanh
dao déu c6 thé thanh
Phat (T diéu dé va Bat
chanh dao déu 1a nhiing
van ban ro rang, dudc
dich ra hau hét cac ngon
ngit dang ton tai, rat dé
doc va hoc theo). Nhung
Dtc Phat Thich Ca Mau
Ni la nguai da khai sanh
ra ton gido nay trude khi
mat, Ngai dudc coi 1a vi
Phat lich sti, tru cot tinh
than ctia cac Phat tii 1an
nhiing nha su truyén
ba - gin git dao Phéat.
Su tich vé Dic Phat tuy
c6 nhiéu di ban nhung

chung quy lai déu cho
thay Ngai tting 1a mot
con ngudi that séng va
mat (nhap diét, nhap
niét ban) ¢ khoang hon
2,500 nam trudc.

1. xa Igi

Céc sach cuaa Phat giao
¢6 ghi: sau khi Dc Phat
nhap diét, thi thé éng
dugc lam 1& tra ty (hda
tang), sau d6 trong tro cot
ngudi ta thu dugc nhiéu
vién cliing, c6 nhiing vién
trong sudt, long lanh nhu
ngoc, dung diy trong 8
hoc 4 d4u. Nguoi ta goi
do6 1a xa lgi. Trude gic
cling c6 mot s6 giai thich
vé “xa 101", nhung that
st ma néi thi khong ai c6
thé biét mot cach r6 rang
“x41¢1” 1a gi ciing nhu né

dugc hinh thanh nhu thé

nao? Ngudi ta n6éi mot
cach chung chung rang
“x4 1¢i” 1a két tinh cua
gi6i dinh tué, 1a phan
tro c6t con lai sau khi
hda tang hay néi mot
cach triutu tugng rang
nhiing ngudi chan tu
hodc nhiing ngudi tu
chiing qua thi c6 “x4 1o1”.
Tuy nhién, khéng phai
bac chan tu nao cling c6
“xa1g1”. Trong kinh tang
Pali thuong dé cap dén
Xa Lgi Xuong, Xa Lgi
Rang va Ngoc Xa Lgi ...

Ban than téi sanh sau
dé mudn, khong phai 1a
Phat tii thuan thanh nén
khéng nghién ctiu siu vé
van dé nay, chi biét 1a tu
khi tdi biét doc bao, toi
biét dugc rang hang ha
sa s6 chuia cia nhan loai
néi rang ho c6 thd “xa
lgi”. Khap nudc Viét cing
c6 nhiéu chua duge dat
tén 1a “Xa Loi”. Nhung
mot ngoi chua 16n nam
tai goc duong Ba Huyén
Thanh Quan va Su Thién
Chiéu ¢ Quan 3, Sai Gon
(dugc khdi cong x4y dung
vao ngay 5-8-1956 thoi
Dé nhat Viéet Nam Cong
Hoa) cting c6 tén 1la Chua
X4 Lgi. Chua Biiu Long 6
quén 9, Sai Gon (do cu si
Vo6 Ha Thuat thanh lap
nim 1942), tung dugc tap
chi National Geographic
cua My binh chon Chua
Btiu Long 12 mét trong
10 cong trinh Phat Giado
c6 thiét k& dep nhat thé
gi6i cling c6 mot bao thap
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Gotama Cetiya (bao chi
trong nudc no6i) the xa
g1 ngoc Xa Lgi Dac Phat
va Xa Lgi chu Thanh
Arahan ... Nghe bao chi
trong nuéc don 1a ngoai
phia Béc - Viét Nam
con mot s6 chua co xa lgi
X4c cua mAiy cao ting,
dé méy tram nam van y
nguyén ... O Trung Quéc
thi c6 nhiéu chua néi
tiéng nho “khoe” dang
ton tho “xa 1¢i rang” Dic
Phat, “xa lgi xuong so”
Dtic Phat ... chua c6 kiém
chiing nén t61 chua dam
khdng dinh day 1a diéu ...
xao nhu t6i1 nghi.

Trong khi d6, 6 qué Dic
Phat - Bao tang Quéc gia
An Do tai thu d6 Delhi
hién nay chi c6 vai vién
“xa l01” dudc cho 1a cua
Dtc Phat. Ho gi@t gin
nhiing vién “xa 1¢i” ay
nhu 14 quéc bao, khong
dé lot ra ngoai. Cho dén
thoi diém hién nay chi c6
3 thap “xa 1gi” cua Drc

Phat duge khai quat va
xac dinh 1a that.

Méi dy, khi Hoa thugng
Tué Sy vién tich sau
nhiing nim chéng choi
ung thu. Theo 161 dan do
cua Hoa thugng Thich
Tué Sy, tang 18 ctia Ngai
t6 chiic binh thudng,
khoéng doc diéu vin, tiéu
sti; khong s6 tang, xin
mién phing diéu, trang
hoa, lién d6i. Tang Ni
Phat t viéng tang chi
thip nhang tudng niém...
Cudc doi ong da dep t6i
cudi cung. Vay ma nhiing
nguoi con song lai khong
mudn vay, thé 1a sau khi
cac dé ti lam 18 tra ty
(héa tang) cho 6ng, bdng
¢6 tin tro c6t Ngai bién
thanh nhing vién “xa
1¢i” mau vang. Chuyén
nay tuy khoéng dudgc
xac nhan chinh thtc ti
nhiing dé ti cua Ngai
nhung cling tao nén mot
tran “phim chién” nang
né trén coéi mang. Tuy

nhién, da s6 nhiing ngudi
ti t& déu cho rang dau
¢6 “x 197" hay khong thi
ThAy Thich Tué Sy cling
1la mét trong nhiing bac
chan tu dang kinh bac
nhat trong lich st ducng
dai Viét Nam, hon hén
nhiing thay tu thich truc
1¢i thai nay.

2. Tryc Igi

HGéi t6i di du lich 6 Thai,
c6 ban huéng dan vién
dua khach vao chua réi
quang co “xa lgi cia Diic
Phat”, 2,000 USD mot
vién, va ¢c6 mot du khach
ngudi Tau mua ngot x6t.
C6 thé thdy, “xa lgi” that
khong thé sinh séi, con
“x4 10i niém tin” khéng
¢6 x4c nhan cua cac nha
khao ¢6 hoc, khéng cé
giam dinh lai sinh s6i
cudng nhiét, danh riéng
cho nhiing “tin d0” 1am
tién, nhiéu niém tin
nhung it kién thtc. Tu
do, cai mac “xalgi” taora

Hang ngan, hang van ngudi kéo t6i chtia Ba Vang ngam “xa Igi tOC” - NGUON: THANHNIEN.YN

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024

Quang cao: Tel.972-675-4383

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Website: https://baotreonline.com

mot nganh kinh doanh
“truc 1gi”. Nganh kinh
doanh nay khéng thé
khong ghé qua mot dat
nuéc mé “du trend” nhu
Viét Nam dugc.

Gan day, ngdi chua day
tai tiéng & tinh Quang
Ninh - chua Ba Vang
khoe 12 1 “xa Igi toc” cua
Dtc Phat, 1a quéc bao
cua dat nuéc Mién Dién
“cho mugn” 4 ngay. “Do
la mét trong tam soi téc
ma Piic Phat tu tay nho
trén ddu minh, trao cho
hai thuong buén nguoi
Myanmar hon 2600 nam
truéc” - Chua Ba Vang
“quang cao”. Song song
d6 chuia nay con té chic
hang loat nghi 1& dién
ra xung quanh cong toc
nay nham tao su hiém cé.
Trong ngay dau tién dién
hanh “xa 1gi toc” cua Dic
Phat, fanpage cta chua
Ba Vang (c6 tén “Thay
Thich Trac Thai Minh” -
tén chu tri chua nay) da
phat tryc tiép, ghi hinh,
dang anh hang van Phat
t t61 d6 vai lay, cing bai
1an dem 1€ 1oc, cua cai,
tién téi cing dudng cho
"x410i téc” cua Dic Phat.
Ngoai ra, bén canh sgi
“x4a 101 t6c” nay, Chua Ba
Vang con trung bay mot
dia bén canh, goi la “xa
loi Phat”, chua biét day
14 “x4 101" cia vi Phat nao
va vi tri nao cua ho? Dic
biét, theo “quang céao”
cua Chua Ba Vang thi
“xa lgi t6c” nay con “tu
chuyén déng” dugc niia,
cac bao trong nuéc phu
hoa: “Theo dai dién chua
Ba Vang, xa loi téc cia
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Diic Phat c¢6 kha nidng
chuyén déng nhu mét vat
thé song. “X4 loi téc” véi
hinh dang giéng mét soi
téc binh thuong nhung
lai uyén chuyén qua trai,
qua phai, quay tron, cong
lén réi cup xudéng ma
khéng hé cé6 mét su tac
déng nao. Tham chi, khi
gdp vat can, sgi téc con c6
thé tu bat ra ngoai. Pén
nay, khoa hoc van chua
thé 1y giai viéc mot soi téc
may nghin niam khéng
héng lai ¢6 thé chuyén
dong nhu vay.”

Ngoai nhiing néi dung
moé ta sy mau nhiém
cua “xa lgi toc”, su dong
duc cta cac Phat ti dén
Chua Ba Vang chiém
ngudng “xa lgi téc” nhu:
“Truc tiép: Péng dao du
khach, Phat ti chiém
bai, cing duong Xa lgi
téc tu chuyén doéng cua
Diic Phat. Chi con ngay
hém nay sé két thic tuan
18 chiém bai X4 lgi téc tai
chuia Ba Vang. Kinh moi
quy vi cting vé chua Ba

Phat t&
trong nuéc
1an nuéc
ngoai co
thé dé dang
“suu tap”
xa Igi thong
qua cac -
chg online S oo
nhu eBay,
Shopee

- NGUON:
FACEBOOK
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Thay Thich Tric Thai Minh

Ban Quan tri (BQT) trang Thay Thich Tric Thai Minh
xin chao ban Nguyéen Thanh Ha va xin tra 16i cau

hoi cia ban nhu sau:

Quy Phat t, nhan dan & xa néu c6 nguyén vong
cung dudng nhung khéng vé chia dugc, cd thé gui
vé chua theo s tai khoan da dugc dang trén
Website chinh thiic ctia chua Ba Vang tai dudng
link dugi day:

Chtc ban cung gia dinh luén an lac va hanh phtic!

CHUABAVANG.COM
Thong bao s6 tai khoan cta
chua Ba Vang

A

Thich  Phan hai

1 ngay

OBD 4

Chua Ba Vang dua s6 tai khoan cho nhiing Phat tii khong thé

ghé ngam “xa Igi té¢c” tan noi

- NGUON: FACEBOOK THICH TRUC THAI MINH - TRY TRi CHUA BA VANG

Vang dé khoéng bé 16 co
héi hiém c6 nay!”

“Chi con duy nhat ngay
hoém nay, 16 chiém bai xa
lgi téc cua Diic Phat tai
chua Ba Vang sé két thic.
Sau ngay 27-12-2023,
chu Tang Myanmar sé
cung thinh X4 loi téc vé
lai Myanmar. Cho nén,
quy Nhan dan, Phat ti

Item FUR - B

TOOQA

RARE SARIRA PRATATH KESA HAIR LINE OF BUDDHA
SAKAYAMUNI ANCIENT RELICS 106

i amubets aver goods [$137)
» tnadback

Add to cart

T Add to watchlist

d500.000

hay cung dén chua Ba
Vang chiém bai Xa Loi
dé duge tang trudng phic
lanh. Béi day la duyén
lanh hiém c6 vi Xa lgi
toc chinh 1a 8 sgi téc ma
Diic Thé Toén da tu tay
nhé trén ddu minh, dua
cho hai nguoi dé tu tai
gia ddu tién, dugc gin giit
va phung tho hon 2600

2 phdin logi o6 sin

Bo Thép X4 Lgi, X4 Loi Téc Phit tyf chuyén déng

d900.000

e o

Chatngay Tk vba G hing

Mua ngay

& shopeevn — Riéng tu

nim qua é Myanmar.” ...
Chua Ba Vang con c6
nhiéu binh luan khuyén
khich quy Phat T 6 xa,
khong dén kip dé chiém
ngudng “xa lgi téc” cua
Dtic Phat hay gui tién
cing dudng thong qua s6
tai khoan cong khai cua
nha chua nay ...

Nho su quang cao nhiét
thanh tu “team truyén
thong” cua Chuia Ba Vang
ma cu didn mang ciing
duge “chiém ngudng” ké
“x41¢1 toc” cua Dic Phat,
nhiéu ngudi bt dau
nghi ngo, khong tin cai
sdl loe ngoe, cong vong
kia 1a “xa 1gi toc” cua
Dic Phat nhu “quang
c4o”. N6 giéng co Pili
Heteropogon Contortus
(goi tat 1a c6 Pili) 1a mot
loai thuc vat c6 hoa trong
ho Hoa Thao. Khi tiép
xtuc v6i nude, c¢d Pili nay
¢6 phan ting chuyén déng
uén éo y nhu trong cac
video ma Chua Ba Vang
dang. Néu diung 6 trén
1a c6 Pili thi theo quang
céao cua eBay thi loai co
nay dugc ban véi gia $48
USD/s¢i va quang cao
cua Shopee - Viét Nam
thi gia chi con mot nia
- 500 ngan VND/sgi. C6
nhiéu cu dan mang trong
nuéce ta chi tiét tuong tu
nhau, t6i xin téng hop
thanh mot: “DPay la ¢ Pili
ma, c6 nay Iic nhé tui véi
may dia ban hay choi.
Ca hai 1 chum lé ludi
liém chit nuéc miéng la
noé quay vong vong nhu
giut kinh phong suét,
khi nao khé nuéc la né
hét quay. Mubn né quay
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thi lai liém tiép... Vay
ma thang cha Chua Ba
Vang néi déc la téc cua
Dic Phat?”

Néu Chua Ba Vang
khéng ¢6 nhiing thi phi
truc 1gi hang ngan Phat
T bang cach “ban dich
vu” truc vong gia han,
tiéu diét oan gia trai chu,
roi nhitng dgt lam mau
kiéu cach cta vi tru tri
chua nay... thi t61 con c¢6
thé suy nghi lai coi nén
tin “phe” nao trong thi
phi ¢ trén. Nhung that
tiéc, hién thoi, dau cac co
quan chiic nang hay giao
héi Phat gido doc quyén
trong nude chua cho cau
tra 16i chinh thiec, t6i da
xéac nhan khong thé tin
Chua Ba Vang va Thich

Trac Thai Minh (Tru
Tri Chua Ba Vang). Tuy
nhién, néu day 1a mét ca
Itta é ché, thi that nhuc
nha cho hang van Phat
tl da t61 d6 trong 4 ngay
qua.

Thiét ra, Phat Giao
chua bao gid x4u, chi ¢6
Phat Gi4o tré thanh doc
quyén, thiéu tinh dai
ching méi x4u, n6 chap
canh cho nhiing ké truc
loi ¢6 dudng man an.
N6 con dung dudng cho
nhiing vi su “néi tiéng”
noéi bay thoai mai ma
khéng lo 1ang bi ha bé.
Sau day, mdi coi tac gia
Nguyén Tién Tudng téng
hop mot s6 phat biéu cia
su Thich Chan Quang -
mot ngudi tu hanh kha

ndi tiéng, nhiéu quyén
hanh 6 VN:

“Roi séng sao vdi
thay Thich Chéan
Quang, bach thay?
Hai danh tudng ta la
Ly Thuong Kiét, Tén
Dan nim xua quanh téi
Ludng Quang xui Tau,
chién cong hién héch.
Thay néi VN quanh TQ
la em quanh anh, hén!
Nguoi ta séng bén Tay
khéng c6 tuc tho ciing,
thay ria nguoi T4y chét
lam ma doi khong ai cing.
Nguoi ta ¢ chung cu tho
Phat, thay phan nhu vay
Ia bang b6 vi tang trén cé
nguoi di trén dau Phat.
Phu ni@t nguoi ta sinh
ra dé dep. Vay ma ai
¢6 diém trang chut xiu,

thay la nhu vay la quyén
ri don 6ng, nghiép ning!
Nguoi ta di du lich nhiéu,
thay tru héo coi chiing
qua bdo nam liét giuong!
R6i nguoi ta mét méc
cai véng nidm nghi chiit
xiu, thdy quy nhu vay
Ia dap dé hét phudc, bdi
nam véng chan cao hinh
tudng dap z6 mat chiing
sanh!

Hoéng 4y toan nhon loi
mua biin théc c6 chét cho
vira Iong thay. Ché thay
tu chtia niao ma kho ua
di troi! Tén khAay Ia Anh
Sang Xin ma sao tim

dia té1 thui dzay thay!” -
Nguyén Tién Tudng.

DU

NGAY 28-12- 2023

Lé Ta (rvING - TX)

To6i méi dugc diia con dem vé ting to Tré Xuan Gidp
Thin, quy bdo van con giti dugc t& bdo Xuan trang
trong nhu vay that 1a hiém hoi trong thoi diém nay.
B4o nam nay dep hon nam ngodi, tuci tham hon, noi
dung t6i chua dam ban, vi chi doc dugc bai: “Sé Tao
Quan”, vui vui. D€ danh doc lai rai. Cam on bao Tré
da gin giti truyén thong t&t dep nay....
Tré xin cdm on nhén xét vu ai cta ban. Mong
rang ban sé c6 mot moén an tinh than hgp y trong
nhting ngay Xuan. Kinh chuc ban va gia quyén
mot nam mdi t6t lanh.

NGAY 29-12- 2023

Nguyen Tinh Thi

Bai “Di” ctia tac gia Ban Mai c6 doan viét : “Siing so
trén ddt Kinh Bdc v6i nhiing cdy cdu dd hangmdy tram
ndm van con luu giii trong mot mién qué co, cdy da
ddu lang, nhiing ngdi nha mdi ngdi réu phong vay xung
quanh ho, con dvdng ldt gach van con nguyén nép cii..”

Di tich & nudc ngudi ta miy ngan ndm ma van con
sting sting ra d6, nhu Kim Tu Thap & Ai Cép, x4y hon
2.500 ndm trudc Cong Nguyén, hay ngdi dén Karnak
1.500 nam trudc Cong Nguyén, “mdi” hon thi cé Bau
truong La Ma Colosseum & Roma, nudc Y, Xay nam
70-80 sau Cong Nguyén van diing viing va trd thanh
nhting trung tam du lich hai bén bac thi dau cé gi
“sting s&” so v&i cay cau dd tudi con non choet & viing
tac gia di qua. CS thi gioi pha hoai, thi méi thay “do
¢8” cia minh tudng la quy hiém thoi...

NGAY 30-12- 2023
Lam Phan
Toi that tha vi vé nhiing chi tiét trong bai “Nhiing quéc
gia chi bao cho quéc phong 20237, véi chat “linh” t6i nhan
thdy nhiing ngui linh nudc ngoai toat ra vé uy diing, c6
quén cach nhu ngudi linh VNCH, khong “léc chéc” nhu
b d6i mién Bac hodc ngay ca quan doi Trung Cong, bon
ching khong c6 quan phong, quan cach trong ra hon.
Xin gop y mot hat san la & doan Tay Ban Nha & muc s6
21 quy bao dung chii “tau san bay” nghe hoi ky ky trong
khi muc s6 24 thi da c6 chii “hang khong mau ham’..
Payla mot thiéu sét trong viéc “kiém duyét” ctia BBT.
Chuing t6i xin nhan sai s6t nay va sé diéu chinh. Cam
on ban va xin chan thanh cdo 16i cting quy ban doc.
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Th{ thach cta tinh ban 1a su
trg giup 1&n nhau trong nghich
canh, va han thé, trg giap vo
diéu kién.

MAHATMA GANDHI

Moi th( tiéu cuc - ap luc, thi
thach - déu 1a co hoi dé t6i vuon
1én.

KOBE BRYANT

Hanh phtc khéng phai la khong
c6 rac r6i ma cach ban déi pho
v@i chung.

KHUYET DANH

MINH HAI

hoéng phai chi trong nhiing
dip long trong hay that dac
biét chiing ta méi can tng
xu mot cach lich sy nhu mot
ngudi c6 van hoa. Ngay trong doi
séng binh thudng, cti chi than ai,
vui vé, phong thai cdi md cua ban
s& dugce déon nhan mot cach hoan hi
v6i thién cam. Nho d6, bau khong
khi chung sé trd nén dé chiu.
Sau day la mot vai gai ¥.
- Khi néi chuyén v6i b4t ct ai, ban
nén nhin thing vao mit ngudi ta
mot cach than thién (nguci My goi
1a good eye contact), dting nhin di
noi khac (xuéng dat hay 1én troi),
lam ngudi ta c6 thé hiéu 14m 1a ban
¢6 thai do khinh thi ho#c ac cam.

- Mim cudi. Nu cudi cua ban cé
thé goi su than ai  nguoi khac va
¢6 thé lam cho moi viéc tré nén
dé dang.

- Gap ngudi hay chi di ngang qua
thoi, ban cling nén md 161 chao vui
vé. “Hello” hay “Good morning sir,
good afternoon, madam ...”

- Khi dugc ngudi ta gip, di ching
c6 gi 16n lao, ban cting nén néi
“please” va “thank you”.

- V6i ngudi c6 mang bang tén, ban
nén goi tén khi chuyén tro.

- Nén nhudng chd cho ngudi khac.
Diing chen 14n.

- Gitt vé sinh ndi cong cong. Khong
xa rac. Lugm rac do ngudi di trude
vo6 tinh dé lai.

- Né6i nang tit tén, nhoé nhe (tranh
dung nhiing ti tho tuc), kéo phién
tal nguoi chung quanh.

- Khi ban téi truée, ban nén mad
clia va gifi clia cho ngusi khac
vao. Truong hgp ban duge nguci
ta gitip, phai nhé néi 16i cam on.
- Khi di trén hé phé hay 1én thang
cuén hoic di trong hanh lang, ban
nén giti bén phai dé tranh vuéng
ban.

- Gitt y ti khi dung cell phone.

Trén day 14 mot vai nguyén tic
so ding trong giao tiép, tng xu
lic & bén ngoai. Néu ai ciing gii
dugc nhiing diéu nay thi doi séng
chung sé 6n dinh, vui hoa. Chinh
nhd vay ma xa hoi My tré nén vui
vé, dé song.

MH - THEO EMILY POST

BAO HUAN
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BAO HUAN

Tam tinh ADAM

Ba vg t6i ua sinh nhat, con t6i thi lau
1Am khéng biét birthday la gi. Sinh
nhat vg thi ti dua di an va tang mén
qua nhé chuing dau khoang 100 dé.
Toi don gidn va khéng c6 xai do xa
xi. Nhung gan day thi ba néi may ba
ban sinh nhat la dugc chéng tiang
moén qua ra tro kiéu nhu iPhone,
bép xin béo béo ciing cad ngan tré
Ién. Gid kinh t&€ khé khan nhung ba
cU meé nheo, ché bai nhilng mén
qua “ré tién” t6i tang ba dip nay, dip
no. Chang biét t6i day phai chiéu
ba sao niia?
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Cua cap

Comments

@COCAONGLA — Tui git két trong nha, tién liat
Vit tiéu xai hang thang thi éng van c6. Viia rdi
thi 6ng ning nic doi thém 800 tiéu xai, rdi biéu
cii tin 8ng di. Nén tui dua rdi 6ng “bat ngd” ting
tui cai day chuyén. Tui vui vi ct tudng ong trich
phan tién riéng ctia dng dé mua qua ting vg. Coi
bill thi c4i day chuyén chi hon 500. Qua thi tién
ciing cta tui, lai con bi xén bét. Vay ciing vui rdi,
coi nhu tién boa cho éng mua db tang vo.
@GAMONGQUAP — Cii lac tay dinh da quy caa
chong mua tang, toi rat ung va hay deo. Lan roi
né6 bi r6t mat may hat da nén lam biéng deo. T6i
kéu 6ng cam lai tiém vi nghi 14 ho sé stia hay 6ng
bo thém 14y cai vong méi cho to1. Pgi hoai, dgi hoai
chang thay néi ning gi. Hoi t6i thi dng tinh bo néi
yén tam, da tra lai 14y tién lau réi. Téi 4m tc, ct
nghi éng stia hay d6i cai méi, ai dé 6ng return roi
18y tién bé tui minh ngon 6, ching can dém xia gi
dén cam xtc cua toi.

@ONGCHUA — Tui ¢6 khé tinh d4u, nhung sinh
nhat éng mang vé tang cai toaster nuéng banh
mi c6 vai chuc d6. Ma & nha thi éng méi 1a nguoi
hay an sandwich cht tui ¢6 bao gid &n dau. Ma
thit 6ng mua ching xin so gi hét, giong nhu lugm
ti bat ky tiém nao. N6 thuc 1a mén qua vo nghia
ma dng géng c6 dudc vao phit chét dé goi 1a “ting
qua sinh nhat vg”.

@YEULAMCONHONBOSOT — Truéce khi cuéi thi
toan téng do ré tién hay quén ting. Cuéi xong thi
van quén ting hay tiéc tién khéong tang. Hoi t6i
thi 6ng bai bai, “ngudi dan 6ng nay ting ca cudc
doi cho em con khong tiéc, huéng chi vai mén db!”
Thiét hét nuée cham!

@TOILUONBACTAI — M4y ba mé tién, mé qua, mé
Xe ... cudl cing déu song rat hanh phiic. Con may
nang suét ngay “em can anh théi, khong can gi
khac” thi rét cude chi 14 mé hén don ngu ngéc.
Nhung ngusi dan 6ng tot nhat sé “khong thé” ting
qua vi tién cua ho da bi may ba giti hét.
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N&m 2023 viia qua cé thé xem la mot ndm danh dau su phat trién dang ké ctia Tri tué Nhan
Tao Al (Artificial Intelligence). Al khéng chi la ban tin hay cac cau chuyén thudéng ngay ma
con la cudc chay dua gilia cac dai tap doan ky thuat cao va cac quéc gia ndi chung cho ky
thuat cla tucng lai. Budc vao nam mdéi 2024 nay, Al sé nhu thé nao?

PINH YEN THAO
GARLAND, TX
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ri tué nhén tao (Al)
la moét mot thuat
ngt chi cac ting dung
thuc hién cac nhiém
vu phtic tap do con ngudi
tling ndm gitt va 1a linh vuc
nghién c@u lién quan dén
viéc phat trién va nghién
cliu may méc, thiét bi
théng minh. Pay 1la mot
tap hop gitia cac lanh vuc
khoa hoc, ky thuat, di liéu
trong muc dich moé phdng
kha ning nhan thtc va ly
luan cta con ngudi dé hd
trg hay tham chi thay thé
ca con nguoi.
Nhu nhiéu k§ nghé cao,
cac y tudéng va khai niém
vé Al da xuat hién kha

sém. Thuat ngi Artificial
Intelligence da xuAt hién
t ndm 1956 do mo6t nhéom
gido su dién toan va khoa
hoc nhéan thic tai dai hoc
MIT dua ra, tuy nhién cho
dén mot thap nién viia qua,
ciing véi su phat trién tot
buc cua ky nghé dién toan
va internet cung cac lanh
vuc lién quan, Al da trd
nén moét muc tiéu tuong lai
ro rang hon, trong d6 nam
2023 la nam c6 nhiing bude
tién dang ké nhu néi trén.

Nhéc dén Al trong nim qua
¢6 thé ké dén Sam Altman,
ngudi dude tap chi Time
binh chon 14 Téng Quan
Tri trong ndm (CEO of the

Year) va dugec xem nhu mét
ky thuat gia xuat ching thé
hé méi caa nuéec My cho ky
thuat tuong lai cia thé giéi.
Sam Altman nidm nay 38
tudi, 1a mot ky thuat gia bo
hoc gitia chting nhu khéng
it nha sang lap cac hang ky
thuat cao quan trong cua
thé gi6i hién nay dé lap céc
hang ky thuat rat thanh
cong ti ndm 19 tudi.

Sam Altman hién nay la
CEO cua hang OpenAl,
mot hang dudc xem 1a tiém
niang va quan trong nhat
trong viéc nghién ctu va
phat trién céc tng dung vé
tri tué nhan tao AIL. Ung
dung ChatGPT ctia OpenAl
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dugde nhic dén hau nhu
thuong xuyén trong nim
qua va la tng dung k§
thuat c6 s6 ngudi st dung
tang cao va nhanh nhat
trong lich si cac ting
dung ky thuat trong cac
nam qua.

Né&am 2024 dudge du doan
sé la mot ndm ma Al
khéng con nam & dang
nghién ctiu niia ma sé bat
dau dugc ting dung rong
rai trong kinh doanh
cting nhiéu lanh vyc doi
séng va quen thudc hon
v6i ngudi st dung thong
thuong trén thé giéi.

"That daiba vucng" trong
k§ nghé cao ctua thé giéi
1a Amazon, Microsoft.
Google, Meta (Facebook),
Apple, Nvidia va Tesla
da va dang danh moi
ngudn tai luc dé dau tu
va phat trién cac tng
dung lién quan dén Al
Trén thuc t&, gia tri ¢
phiéu cua cac tap doan
nay trong nadm qua da
mang lai cho ngusi dau
tu mot ndm khéa thanh
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Sam
Altman hién
nay la CEO
clia hang
OpenAl,
NGUON AXIOS

cong trudc chién luge
phat trién nhim vao Al,
trong d6 gia ¢ phiéu cia
hang chip dién ti Nvidia
lién quan dén cac nén
tang va nhu liéu Al da
tidng khoang 250% va
htia hen khong dung lai
trong ndm mdi.

Phan 16n cac hang 16n
nhé ciing dang vach ra
cac chién lugc va mé hinh
ap dung Al nhu thé nao
dé tang tinh hiéu qua,
ning suit cung 1¢gi nhuan
trong cong viéc va quan
tri. V& nguodi st dung,

néu k§ thuat vén tién
phong va chua phd bién
thi trong nam mdéi 2024
nay, ho ciing sé bat dau
lam quen vé6i Al qua cac
tng dung ma ho von da
st dung qua cic nén tang
dang hoan thién tinh vi
hon theo Al cua cac hang
nhu Microsoft, Google
hay Facebook... da bat
dau ti nam qua trong
viéc quang cdo, quang ba
thuong pham va dich vu
cung cac dich vu hd trg
khach hang.

Cac hé thong dai hoc va
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truong hoc tai My cting
dang chay dua trong viéc
ap dung Al vao trong viéc
giao duc va huan nghé,
déc biét viéc hoc qua
mang sé ¢6 nhiing thay
d6i16n khi Al s& lap trinh
dua trén tiing sinh vién
hoc sinh hay nguoi hoc
dé cung c&p ngudn téi vu
héa cho viéc hoc. Tuong
tu nhu vay, nganh y té&
ciing sé tng dung Al dé
¢6 thé theo doi, cham séc
stic khoé cho tiing khach
hang, bénh nhan dugc
nhanh chéng va hiéu qua
hon. Nhu viéc chidn doan
ung thu, cac di liéu va
nhu liéu st dung Al c¢6
thé cho cac két qua va
biéu dé chinh xac hon,
hita hen nhiing phuong
phéap chiia tri kip thoi.

Viéc phat trién nhanh
chéng cua Al cling sé la
cac van dé ma cac nha
lap phap Hoa Ky hay
trén thé giéi s& c6 nhiing
quan tdm va dua ra cac
luat 1é lién quan trong

Giao duc dai hoc da san
sang cho tac déng cua
Al sinh san chua? ncuon

LINKELIN




nim mdéi. Al khong chi
lién quan dén an ninh
quéc gia ma con 1a van
dé xa hoi, c6 thé duge st
dung dé€ thao tung, giy
x40 tron trong xa héi khi
bi st dung trong muc
dich xau hay cac cudc tan
cong ti tin tac. Cudc bau
cti tong théng My vao
cuél nam nay sé 1a mot
thit nghiém chinh thic
cho viéc tao anh hudng
tit Al dén cti tri nhu thé
nao, twa nhu lan séng
théng tin gia trong dai
dich Covid va cudc bau
cti héi nam 2020.

Su phéat trién nhanh
chéng cua Al cling tao
ra su lo ngai viéc tng
dung cac tri tué nhan
tao sé thay thé cho mot
s6 cong viéc do con ngudi
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dam nhan. Cac nguon di
liéu khac nhau déu tién
doan Al sé thay thé hay
14y mat mot s6 cong viéc,
nhu Goldman Sachs du
doan 1a Al sé thay thé
khoang 300 triéu coéng
viéc toan thoi gian hay
Forrester du doan Al sé

NHAN

IN AN | THIET KE | MINH HOA
CAC LOAI SACH
Vi SO LUONG THEO YEU CAU

18y mat di khoang 2.5
triéu cong viéc cua nhan
cong My cho dén niam
2030. Nhung ngugc lai,
Al cting sé tao ra nhiing
cong viéc méi bu dip hay
phat trién thém sé viéc
lam truée cac lo ngai Al
sé thay thé con nguoi.

NHAN IN SACH

Co quan An ninh Quéc gia
dang thanh lap mét Trung
tam An ninh Tri tué Nhan tao
= NGUON SECURITYWEEK.COM

Tri tué nhan tao Al hay
k¥ thuat néi chung ngay
cang phat trién tot buc
va d6 1a mot tin hiéu tot
cho xa hoi tan tién va
van minh, dong thai, su
phat trién nay cang sé
anh huéng dén suy nghi,
théi quen va cam xtic noi
con ngudi. Day sé 1a mot
cudc chién gitia con nguoi
va k§ thuat va ching ta
ciing c6 thé dit ra cau hoi
rang, ky thuat dugc sang
tao nham muc dich phuc
vu con ngudi hay budc
con ngudi bi phu thuoc
vao ching? D6 1a cau hoi
khi buéc vao nam mdéi.
bYT

TU CUON TR@@
BIA CUNG HAY MEM

MUON BIET CHI TIET, XIN DIEN THOAI
972.675.4383
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Chiing mat tri nhé
va internet

Nghién cdu tu Pai hoc
New York cho thay viéc
danh thgi gian tryc tuyén
c6 thé ngén ngiia hoac tri
hoan cac van dé vé nhan
thdc. Trong mét nghién
clu theo ddi nhiing ngudi
trén 50 tudi trong thdi gian
géan 8 nam, nhiing ngudi
danh thdi gian 1én mang
mdi ngay c6 nguy ¢ méc
chiing mat tri nhé thép
nhat. Nhing ngudi hiém
khi hoac khéng bao gio
lén mang dé bij tén thuong
gédp déi. Truc tuyén (on
line) kich thich tri 6c, tu
viéc két ndi xa hdi dén tim
kiEm nhiing diéu thu vi
dé doc. Nghién cliu nay
cho thay Igi ich noi nhiing
ngudi danh it nhat 6 phut
va nhiéu nhat 1a 2 gi& truc
tuyén. Nhung ding lam
dung ndé: tuy khéng cé
bang chiing vé nguyén
nhan va két qua, nhung
nhing ngudi truc tuyén
han 6 gid mébi ngay lai co
nguy co cao nhét.
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Vai ban tin ngan

Phu nii va chiing tic déng mach

Mot phan do tac dung bao vé clia estrogen, phu
nd mAc chidng xa viia déng mach (atheroscle-
rosis) c6 xu huéng mac bénh mudn hon nam
giGi: trong do6 tudi tir 64 dén 68 (d6i véi nam 1a
52 dén 56). Nhung khi mot phu nit bi tic déng
mach, theo ké&t luan clia mot nghién clu dang
trén European Heart Journal - Cardiovascular
Imaging, ngusi dy c6 thé can cac phuong phap
diéu tri manh mé hon dé tranh con dau tim.
Dboéng mach cla phu n thudng nhd hon clia
nam gidi va diéu dé co6 thé giai thich tai sao
cung moét lugng mang bam (plaque) nhung doi
véi luu lugng mau cha phu n{ lai 1a méi de doa
I6n han. Piéu nay dang dugc can nhac khi lya
chon ké& hoach diéu tri, cung véi cac yéu t6 khac
nhu tudi tac va su hién dién clia cac rai ro nhu
cholesterol cao.

ATHEROSCLEROSIS

Artery

Endothelium

Lipids,
calcium, -~
cellular |

debris '\

', Smooth
<~ muscle
-

Nhan biét cac dau hiéu ctia ung thu
dai truc trang

Khac véi nhiing ngudi trén 50 tudi, 16p tré khong
thudng xuyén dugc screen ung thu dai tryc trang
(colorectal cancer - CRC). Nhung ty 1&é CRC
clia ngudi tré da tang déu dan ké ti nhiing n&m
1990, c6 thé do ché& do &n udng khéng lanh
manh. Mot nghién cltu do Trudng Y thudc
DPai hoc Washington dan dau da tiét 16 4
d&u hiéu canh bao can nhac nhé nhiing
ngudi chua dugc xét nghiém nén dén gap
bac si: dau bung, chay mau truc trang, tiéu
chay va thiéu mau do thi€u sat. Nhiing
ngudi bi du chi mét trong nhiing tinh trang
nay cling c6 thé méc CRC cao gap doi so
vGi nhiing ngudi khéng bi. Véi 3 tinh trang trd
Ién, nguy cé mac CRC tang han 6 lan.
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Mét liéu phap maoi

tri tram cam

Nhiing ngudi s6ng chung véi
chuing tram cam (depression)
thudng gap khoé khan trong
viéc tim kiém niém vui, ngay
ca trong nhiing tinh huéng ma
binh thudng ho thich thu. N6
nhu thé tam trang téi té da anh
huéng dén nhan thiic cta ho
vé moi thd. P& tim ra nguyén
nhan, cac nha khoa hoc cua
Stanford Medicine da phéan
tich hoat dong clia ndo va tim
ra diéu co thé giai thich hién
tugng nay. Trong mét bé nao
khde manh, mot vung dugc
goi la thuy nao trudc sé gii tin
hiéu dén vo ndo vanh trude
(anterior cingulate cortex),
la vung lién quan dén cam
xtc. Nhung & 3/4 s6 ngudi
bi trim c&m, mé hinh théng
thudng do da bi ddo ngudc.
Cac nha khoa hoc chi ra moét
phucng phap diéu tri dugc goi
la Stanford neuromodulation
therapy - liéu phap diéu hoa
than kinh Stanford (SNT), giup
chuyén hoat déng than kinh
trg lai hudng “binh thudng”.
bugc thyc hién trong 50 dagt
ngén trong vong 5 ngay, SNT
dat mot cudn day dién tmanh
lén da déu dé kich thich cac
vung cu thé cla nao. Cac
th( nghiém da cho thay liéu
phap nay c6 thé giup ich cho
moét s6 nhém 16n gém nhiing
ngudi mac bénh khoé diéu tri
va khéng dap ling véi thude
chéng tram cam.
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THAM NGUYEN

coanh

hi Béng vao dién
dan Co Gai Viét doc
bai tho cta chi Hoai
Méng ma ngam
ngui v6i nhiing 161
tho thuong nhé ngudi chong
da khuit m&y nam nay,
khéng c6 anh cing uéng tra
mdi budi sé6m mai, khong
¢6 anh cung di chuia nhiing
ngay ram ngay 18 lén v.v.
Trong dién dan con cb chi
Hién Théo vita méi mat
chéng chua tron nam, chi

khong ban nha, khong vé 6
chung véi con chau du tudi
da 1a s 8, chi van dang ngd
ngang tap lam quen séng
mot minh trong cin nha
rong day ap ky niém cta
hai vg chéng. Khéng c6 anh
dé hai vg chéng cung di dao
trong khu phd nhiing budi
chiéu dep, di 4n 6 mot nha
hang ca hai cung ua thich.
Khong c¢6 anh nhiing budi
tiéc vui anh chi khiéu va
bén nhau trong tiéng hat

tiéng dan

O tudi gia mat di ngusi
chéng ngudi vg méi tham
thia sy chong chénh cudc
song.

Chi Tuyét cing “x6m” Dallas
Texas véi chi Bong, chéng chi
bénh suy nhugc than kinh
kém #n kém ngu, chi van
vui va tu an ui:

- Bong di, du anh 4y bénh,
vAn c6 anh bén canh, ra vao
thay nhau, néi véi nhau vai
cdu 14 &m nha 4m cua roi,
con hon goéa bua séng thui
thti mot minh buén 1am

Nhung chéng chi Tuyét bi
suy nhudc than kinh réi tién
t61 bénh Alzheimer, anh hoan
toan 1a con ngudi khac. Bén
canh chéng nhung cudc doi
chi van 1 “Khéng c6 anh”, chi
khong thé chuyén tro, chia sé
buén vui véi chong
-000-
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Canh doi tré tréu cua
chi Tuyét c6 chong bén
canh cing nhu khong,
con phai vat va tréng
nom ngudi chéng bénh
hoan. Canh doi géa phu
cua chi Hoai Méng, chi
Hién Thao lam chi Béong
ngam ngui va chgt nhan
ra minh dang may mén,
hanh phiic hon ho, van
dang c6 anh Bong bén
canh, chi phai biét gin
giti tran trong hanh phic
nay.

Chi Bong bong dat dao
cam hting nhat dinh sé
viét mot truyén ngin
“Néu doi khong c6 anh”.
Dang ngbi truéc may
tinh chua biét sé& viét
nhiing ky niém gi lang
man nén tho cho gidéng
ngudi ta thi anh Béng
vita cit co sdn sau mo hoi
nhé nhai buéc vao nha,
nhin th4y binh hoa trén
ban chi Béng lién rit ra
mot canh hoa va trao cho
anh Bong:

- Tang anh déa héng
nay dé quén di nhiing
mét nhoc lam vudn, cét
¢6 nha.

Giong anh Bong xiu xiu:
- Téi chi muén bao cho ba
tin budn 1a t6i 16 cat trui
mAay ciy 6t hiém mdi gieo
trong ctua ba roi.

Chi Bong x6t xa nhung
c6 diu dang:

- Khéng sao, mai mét em
mua cay khac vé trong.

Du dang mét sau vu cit
¢6 san trudc va sin sau
rong ménh moéng, anh
Bong cting ngac nhién
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sting sot:

- Téi da chuén bi sé nghe
ba cén nhin day nghién
va cai nhau véi ba suét
bubi chiéu nay, ma la
chua, hom nay ba lang
man téng hoa, d6 lugng
b&t ngd. Chéc ba méi
nghe thay Phap Hoa hay
thay Phudéc Tién thuyét
giang ha?

Chi Bong ké 1é:

- Kinh Phat nao ma hiéu
nghiém le vy anh. Dao
nay em doc tin chdng cac
chiban trén dién dan lan
lugt qua doi, doc nhiing
bai the chi Hoai Mong ta
ndi c6 don ctia ngudi 6 lai
gdi ngudi chéng qua cd,
em mui long cho cac chi
va da hiéu ra em dang c6
anh 1a hanh phic hon cac
chi 4y. Em sé viét truyén
“Néu doi khong c6 anh”
dé ca nggi anh, anh sé
12 nhan vat chinh cua
truyén, anh 1a béng mat
ché che, 1a huyén thoai
cudc doi em ...

Anh Bong khua tay:

- Théi, ba diing viét vé toi
van hoa, lang man, bay
bong nhu thé& khé hiéu
14m, ba hay viét nhiing
diéu thuong tinh thuc té,
méi séng dong, méi hay.
Chi Bong mung rG:

- Hay day, em sé& suy
nghi ...

- Dé ¢t, ba con suy nghi
gi niia. Néu nhu t6i chét
truée ba. “Néu doi khong
c6 anh”, ai sé d6 xing day
binh xe cho ba? Téi dam
chéc rang ba chua hé biét

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

xe ba dang chay dung
loai xang gi, ba cang
khong biét ra cAy xang
d6 xang thé nao.

- Ai bao may chuc nam
nay anh cit ... tai lanh dé
xX4ng gilm xe em.

- Con niia né “Néu doi
khong c6 anh”, ai cét co
vuon nha cho ba. Bao
dam ba khong biét cach
né may cit cé luon.

Chi Bong chéng ché:

- Em da tht vai lan
ma may khong chiu nd.
Danh théi.

Anh Bong lai tiép:
-“Néu doi khéng c6 anh”,
t61 thé riang budi t6i ba
khong dam ra vuon sau
mét minh vi s¢g ma du
bubi toi ba thich ngdi
trong nha hé man cta
ngédm vudn trong Anh
trang hay trong anh dén
solar téa sang khip khu
vuon.

Chi Béng khong thé
chong ché dugc niia:

- Tai em nhat gan ma,
vay c6 ké thém “Néu doi
khong c6 anh” ai sé chd
em di choi xa, chay xe
trén nhiing xa 16 dudng
dai ma em chi thich ngbi
ngAm canh bén dudng va
khong bao gic dam lai xe
khéng anh?

- Ké1uén chtt, vu nay méi
h4ap din, hom Ay xe dang
chay trén high way dén
Houston vao mot ngay
dau Xuan véi téc do 70
mile/ gid, bong ba la toang
1én “Dung xe lai, ditng xe
lai”. T6i hét hon tudng ba
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¢6 chuyén gi khan cébp,
héa ra ba doi ding lai dé
.. xuéng xe chup hinh véi
canh déng hoa dai ruc rd
bén ducng. Ba c6 may
tAm hinh khoe ban bé con
t61 suyt dAm xe vao thanh
cdu. Néu tai nan xay ra
thi ngudi ta tudng 1 tu ti
chii nao biét t61 ngling xe
gap cho vg “cing phay”.
Chi Bong biét 15i:

- Em rat kinh nghiém vu
nay roi.

Anh Bong van héng hai
tiép:

- Con nhiéu vu khéac niia
“Néu doi khong c6 anh”
thi ..

- Théi, théi, theé du réi,
anh ma ké thém chic
em viét thanh truyén
dai nhiéu tap “Néu doi
khoéng ¢6 anh” luén d6 ...
Chi Bong cam dong nhin
chéng:

- Bay gid em sé viét
truyén nay. Cac chi ay
tiéc nhé “Khong c6 anh”
v6i nhiing ky niém dep
nhu the. Con em ching
can tim kiém hinh anh
nao lang man cua ching
ta, em sé& viét néu doi
khoéng c6 anh véi nhiing
tran trui doi thuong anh
via ké do.

Anh Béng cAm canh hoa
hong vao binh:

- Tra lai ba canh hoa
mau meé lang man khong
dung lic. To6i ra uéng ly
nude lanh con d6 mét, con
sung sudng hon.

NTTD

(DEC. 12- 2023)
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Ké tU thdi hoc trung
hoc (I6p dé that, nam
1965), vGi mén sinh
ngd chinh la Phap
van, “danh vat’ vai
cudn Le Francais
Elémentaire, tdi chi
biét Paris con goi la
Ba Lé la th( dé nudc
Phap. Hon nla thé ky
sau t6i méi dugc dat
chan dén thanh pho
hoa |é hay “Kinh dé
anh sang” nay.

Nhiing géc phé sach
dep cua Paris

(BAI VA HINH)
DA NANG, VN
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Thay hoa mat!

hung t61 tu Ber-
lin sang Phap,
may bay Hang
EasyJet cia Anh,
cAt canh tré, phai
déi ctia ra may bay dén 2
1an. ThAy cai kiéu xoi méi
hanh 1y x4ch tay dé “gai”
phai mua cuéc giii hanh

Iy .. gan giéng véi hang
hang khong Vietjet tiung
mot thoi 6 bén minh vay.
Khi xép hang ra ctia may
bay thAy cai cAn hanh ly
chinh inh .. chan ngan
luon! Dugc cai 1a tré bay
nén EasyJet phat cho cai
thé phuc vu khach banh
mi kep thit 4n trua va
chainudc loc. Sau 90 phuat

bay, ching t6i dap xuéng
sén bay Orly. T sdn bay
di taxi vé khach san gan
15 km véi gia 35 euro. Ré
hon nhiéu néu di bang
tau dién cho 3 nguai.

Cam nhan ban diu cua
t61 khi dit chan dén Par-
is, thanh phd hoa 1é 1a
... hoa mét bdi thay qua

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




nhiéu ngudi da mau va
hoa...miii béi mui cua
nude tiéu! Ting t6p ngudi
da mau ngdi, nam va vat
hai bén dudng dan vao
ga tau ltia Gare du Nord.
C6 nh6ém hét ho dua gidn,
¢6 nhom 1é nhé cung bia
chai v6i méi la... bAnh mi
chadm tuong. C6 nguoi
nam lan, c¢6 ngudi nam
ngtia trén 16 duong ngu
ngon lanh... Cam giac on
én 14 c6 rdi @6! Con gai toi
ttng dén Paris 2 1an roi
nén néi véi ba me: “Vai
nam trudc Paris khéng
c6 may cai canh nhéch
nhac nay dau. Chic nguoi
nhép cu déng giy 16n xon.
Ba me 6 day ca tuan, lo gi
khong thay “thanh phé
tinh yéu”, “thanh phé 4nh
sang” trang 1é va nhiing
con duong, géc pho rat
dep”. Nghe vay cting c¢6

Ngam tau
thuyén du
lich trén

phan yén tam. Nhung
trude d6, c6 vai ngusi méi
dén Paris da truyén kinh
nghiém ... dé phong! Dan
nhip cu déng nén tinh
trang mat an toan nhu
méc tdi va tréom cip rat
nhiéu. Bon x4u hay tra
tron, tap trung tai cac
diém ndi tiéng cé dong
khach du lich. Vi vay, dé
phong méc tii nén gui
ho chiéu 6 khach san, chi
chup lai bang dién thoai
hoéc photocopy mang
theo. Khéng mang theo
ba 16 ruém ra ma thay
bing tdi deo trudc bung
hay deo chéo truée nguc.
Dén nhiing noi déng
ngudi nhu thap Eiffel,
Khai Hoan Moén, Vuong
Cung Thanh Dudng ..
dting nhG ngudi la chup
hinh. Tranh xa nhém n@
dua gidy moi ung ho, ky

sbéng Seine
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tén lam tw thién. Ludén
chd y quan sat ldc 1én
xudng ga tau dién.

Ngay hém sau, ching
to1 ghé Bic tuong “I love
you” ¢6 dién tich 40m?
lam bang gach men don
gian nhung dugc xem 1a
tugng dai vinh ctiu cho
tinh cam lda dé1 dude
chuyén tai bang gan 300
ngdn ngit .. T4t nhién
c6 tiéng Viét “Anh yéu
em” nidm & trén cing
méi ghé ch! Dén Nha
th6 Sacré-Coeur, Vuong
Cung Thanh Duong, cao
hon 80m nam trén doi
Montmartre (d6i cao gan
130m so v61 muc nudc
bién) 1a mot dia diém ton
gido lau doi caa Paris. Tu
trén d6i phéng tAm mét
¢6 thé nhin thdy gan hét
thanh phé. Nhiing ngay
tiép theo dén bao tang

Website: https://baotreonline.com

Louvre, Khai Hoan Mon,
Thap Eiffel, di b6 doc bs
sdng Seine v.v.

Paris vé dém
T61 c6 cam giac thanh
phé Paris vé dém trén
nhiéu tuyén duong la
kha lang 1&. Dic biét, co
mot “khong gian” dudi
Iong dat - ducng tau dién
ngam, 14 nhon nhip, 6n 4,
héi ha hon khi ngudi ta
chia nhau tba vé cac nha
ga .. Mot s6 tuyén duong
gannha ga xe Itia Gare du
Nord, truée cac nha hang
an, quan ca phé, quan
bar nhu 1a «lanh dia» caa
ngudi da mau vay. Nhéom
ban thuéc 14 (Marlboro)
moi moc, nhém ngdi
udng ca pheé, an kem ...
Trén via hé, tiing nhém
thanh nién ding uéng
bia, néi oang oang, cusi
to, thinh thoang ré 1én
hé ha .. Hinh nhu nhiéu
con duong 6 Paris vé
dém cta ngusi Phap da
nhudng cho ngudi da mau
tit Chau Phi vugt bién
sang xin ti nan ti gan
5 nadm nay ... Nghe con
gai to1 ké, nam 2015, luc
4y qua Phéap, thay ngudi
da mau giing mung, trai
ném ngu trén nhiéu géc
pho trong rat nhéch nhac
nhung nay thanh phé
Paris da... d6 hon nhiéu
... Thang 7/2019 khoang
350 dén 400 ngudi da
mau dén tit TAy Phi, Nam
Phi kéo nhau biéu tinh
doi chinh pha Phap cap
gidy to cu tru ... Két qua
cta cudc biéu tinh 14 gin
40 ngudi bi canh sat bat
va cai lac dau caa Thu
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tuéng Phap! Nuée Phap
phai c6 ky cuong.

Di trén vai con phd day
nhiing vét nude tiu chay
dai, dau vét con in trén
nén da xam, béc mui. Roi
nao 1a vo chai bia, gidy
lau, boc nylon viit 14n 16c
thtia biét hau qua do ai
délai ... Ghé& gb trén cong
vién bi ngudi vé gia cu
chiém dung. Nhiéu géc
phd, ngudi ta dung léu,
16t gidy bia cac tong, quan
chén nam ngu.

Nhiéu ngudi da
mau lang thang...
Chung t6i dén thap Eiffel
mot 14n vao budi sang,
it khach du lich. Mot
1an vao budi chiéu, cing
du khach dgi thip sang
den. O day c6 khodng vai
ba chuc thanh nién da
mau ban bia, rugu, nuée
uép lanh va ban hang
luu niém ... San pham
luu niém phé bién 14 md
hinh Thap Eiffel gia chi
1 euro/cai nhung la loai
nho! Loai 16n c6 dén nhap
nhay cho vui mét dén ...
20 euro! Nghe néi thap
gid, thap thiét 1an 16n, gia
nao ciing ban nén nhiéu
kiosque & day ban thap

chinh hiéu bi € hang!

Sang ra van dé6 day trén
via hé nhiéu tuyén dudng,
dan 6ng, dan ba da mau
con quin chin kin mit.
La, hé thay ngusi da mau
thi trong minh lai tréi1én
c4i mau ... dé phong, canh
giac! Tay giit tdi deo, mit
lao lién ... Ci nghe néi
qua Phap phai hét stc
dé phong dan da den, coi
chting cudp giat ... nén bi
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Truéc Vuong Cung Thanh Budng

am anh ning!

Nhiéu guong miit dan da
mau nhin kha hién, thay
toi. Chot nghi, khéng thé
ho dai dot dén dd phai
pham tdi (trit mot s6 da
dén ... buée duong cuing)
dé bi bat rdi bi truc xuit
khi d 14n 16i tim dén noi
dé thd hon dat nuéc minh
.. Hén 1a ho da trai qua

nhiing ngay thang khic
nghiét va tham chi tung
bi ruct dudi, bt b6 trén
hanh trinh tim con dusng
song dé& chiu hon. Phap
chua giau, nguoi ban dia
that nghiép, lang thang
con nhiéu. Chinh phu
khong du stc bao boc,
cang dang nhiing ngudi
da mau bat hanh khi ho

ngdé day nhu mién dat
htia. Khi kho6 khan thi sy
bao dung, long d6 lugng
hep lai 1a 1& thudng tinh!
Vaibudi sang ching téi di
bd trén nhiing con dudng
gan khach san. Thing
tap c6, lén xudng doc cb
.. déu sach béng, rop cay
xanh. N6 trai ngugc véi
nhiing hinh anh minh di
qua 6 khu vuc Gare du
Nord...
Diéu kha dac biét, tu
sin bay, nha ga tau dién
ngim, siéu thi dén gin
chuc diém ngim canh
dong duc t61 thay nguoi
Trung Quéc rit nhiéu.
San bay c6 bang hudéng
dan bang tiéng Trung
va giong phat thanh
vién trén tau dién ngdm
khéng ngudi lai ctng
nhu c6 nguoi 14i. Ct gan
dén ga la vang lén tiéng
Trung nhic nhé hanh
khach Trung Quéc chi y
xuéng ga ...
Chring t6i c6 2 14n dén &n
6 Nha hang Phd 13, quan
13 cta Paris. Khach hang
Tay, Ta kha dong. Gan d6
c6 nha hang buffet cua
nguoi Tau. Mua ‘phiéu’
10 euro/ngudi. An ngon,
an thoai mai. Ching t6i
dugc nhiing ngay chiém
ngudng, tn hudng vé dep
16ng 14y, hoanh trang cua
Bao tang Louvre, Thap
Eiffel, sbng Seine nén tho
...vacothém sy antoanla
khong bi cac anh chi «hai
ngbén» ghé tham nhu ...
d6n dai. Nghi lai thay ho
néi hai qua!

Bai & hinh LKD
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Nhu thong 1é tét lanh ctia nim méi Am Lich, Tré da phat hanh

bao Xuan Giap Thin 2024.

Pay 1a mét moén qua tinh than y nghia va gia tri, s€ khién mua
Xuan moi noi, moi nha tré nén am ap hon.

Tré Xuan Giap Thin 2024 dugc chuan bi rat cong phu, véi
nhiing bai viét tham duom sac Xuan ctua nhiing cay but tai hoa
O trong nudc va hai ngoai, dac biét 1a nhiing birc tranh minh
hoa dic sac cua cac hoa si Bao Huan, Tham Nguyén, H6 Pac
Vi khién trang bao thém phan tuoi tham.

Xin moi quy doc gid don xem.

C6 thé mua tai toa soan

3202 N. Shiloh Rd., Garland TX 75044

Dién thoai : (972) 675-4383
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AnTét & BiTét an’
Dai vé6i ngudi Viét, Tét Tay (ngay 1 Thang Mét nam Duadng lich) la ngay con nit dugc
nghi hoc va cong chtic chinh pha dugc nghi lam viéc. Céng nhan cac hang, cong ty
I6n (thudc s hiiu tu nhan cé thé nghi 1am, tuy ngudi chd géc Viét) phan con lai van
lam viéc, budn ban nhu ngay binh thudng. Théng Ié “van lam viéc” nay khéng chi ap
dung cho ngay Tét Tay, ma con ap dung bao gém tat ca cac ngay dudc nghi Ié theo
quy dinh cua tiéu bang va lién bang.

TA PHONG TAN
ORANGE COUNTY, CA

61 v6i nguci My

ban xii, cAc ngay

nghi 1& trong

niam, ngay Tét

nhan vién déu
dugc phép nghi dung
nhu luat quy dinh. Rat
it trudng hop phai di lam
vi chinh ngudi chu cting
khéng muén phai tra
ludng gdp doi, trong khi
loi nhuan thu vé chua
chéc da da bu dip so tién
chi ra cho luong nhan
vién, trit nhiing trucng
hop rat dic biét.

Vi nhiing 1y do d6, phan
16n cac tiém an, nha
hang, khu vui choi do
nguoi M§ lam cha déu
nghi Tét.

Ngay nghi Tét Tay ngén,
nhiéu ngudi sé nghi t6i
chuyén dua ca gia dinh
di &n mot biia tuom tat,
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ngon lanh & tiém nao
d6 cho d6 ton céong niu
nuéng. Vi vay, phan 16n
nguoi goc Viét 6 Little Sai
Gon (Quan Cam) chon
t61 nhiing quan an, nha
hang Viét ¢6 nhiing mén
4n ngon ma gia ca phai
chiang hop véi tui tién
trong thoi ky ma ngudi
ta bat budc phai rat so
do tinh toan khi nghi t6i
chuyén xai tién.

Tru nhiing gia dinh kinh
t& du da c6 thé t6 chiic cac
chuyén du lich xa, nhiing
gia dinh con lai thuong
chi chon “thay d6i khong
khi” bang cach dua ca
nha téi cac events cua
cong dong, t6i cac quan
an ngon dé tat nién hosc
tan nién.

Ngudi tiéu dung c6 kinh
nghiém da bo qua cac
mau quang cao “thay
vay ma khéng phai
vay” trén cac phuong
tién truyén théng va
cac trang mang xa hoi
chuyén quang cao hang
héa, thuc phdm. Tu d9,
ngudi tiéu dung dé y t6i
mang xa hoi va déit niém
tin 6 nhiing Facebookers,
YouTubers, TikTokers
“khéng chuyén.” Cac

Facebookers, YouTubers,
TikTokers nay khong
cong khai thtta nhan ho
lam coéng viéc reviews
(nghia la nhan xét, danh
gia quan &an, nha hang
sau khi da ty minh &n
thti) ma ho 1én bai viét,
video nhu viéc “di &n” caa
ho 1a mot sy tinh ¢6 cung
v6i gia dinh ho.

N6i cho céng bang, lam
cong viéc reviews khong
x4u, ma rat can thiét cho
nguoi nao can tim mot
ndi &n ngon ma gia ding
néu nguoi reviews nhan
xét mot cach cong tam,
khong khen hay ché trai
su that.

Ho#c c6 ngudi cudi tuan
di an véi gia dinh, gap
mot quan an du tiéu
chuén ngon, bé, ré, chu
quan tiép khach an can
chu dao, thi trong long
cam th4y cao hiing, bén
khoe 1én Facebook 1a mot
nhu cau tinh than chinh
dang. Nguoi doc cing
thich thu tu nghi c6 mot
quan an Viét nhu vay
thi to1 tinh chi lai tir chél
khong an?

Tuy nhién, khi cac
reviewers “khong
chuyén” (ma chuyén) ro

1én, phai dé y ky méi biét;
néu khong, doc luét ludt
thi ctt nghi 1a ho “tinh c6.”
Thi du t6i thdy c6 anh
A/chi B nao d6 sao ngay
nao cling dua ca nha di
an tiém va dang bai viét
khen mén &n ntc nd, con
hinh chup ding kém theo
thi that 1a bia tiéc linh
dinh ché ching phai tAm
thuong, du nguci dang
bai ct luén miéng néi
1a “com gia dinh,” “quan
binh dan,” “tht 4n quan
méi”... Nao 1a &n trua ca
nha, an chiéu ca nha,
an tél cd nha .. Néu bd
thoi gian cong receipts
cua anh A/chi B d6 lai
hén “cht xi” phai kinh
t& kha gia 1dm, ngoai
viéc “di an” thi khéng ban
cong viéc lam an gi khac
nén rat c6 du thoi gian
ranh rdi dé di quan long
vong “an” thinh soan va
“udng” hét quan nay téi
tiém kia.

Dic diém khac dé nhan
dang cac reviewers
“kh6éng chuyén” (ma
chuyén) 14 ho c6 nhiéu
nick name khac nhau,
tham gia nhiéu group/
dién dan tiéng Viét, va
rat “chiu kho” di vong
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vong “copy and past” bai
va m6 hinh anh mén &n
hap dan d6 1én cac nick
Facebook cta ho, 1an
ding & cac group/dién
dan ma hola thanh vién.
Mic cudi nhit 1a anh A/
chi B viét bai khen ntic
né moét nha hang trén
duong Bolsa ma chinh
toi da “s¢” sau hai lan vo
4n, va toi c6 y hoi mot s6
ngudi quen dé coi c6 phai
t61 bi “hu” khdu vi nén
nghi oan cho nha hang
hay khéng, thi hoéi 10
nguosi c6 téi 9 ngudi rusi
cho t61 16i khuyén “Duing
v d6 udng tién.”

Vita rdi, t6i duge chi ban
ting chai nuéc mém
mua ti Amazon, nguci
ban quang cao la nuéc
mAm dudc lam theo cach
truyén thong, san xuit
tai Phu Quéc va nhap
qua My. Chai nuéc mam
nho xiu 250 ml gia 13 My
kim (chua tax.) T6i vo
link dang ban chai nuée
mém d6 doc reviews,
nguoi viét mo ta k§ mui,

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024

Quang cao: Tel.972-675-4383

Moén banh xéo trong mét tiém Viét & Little Sai Gon, Quan Cam.

vi “nuée mam” t6i muic toi
cti chéc mam d6 chinh 1a
tinh chat dam ti con ca
com Phu Quéc hoa cung
vi mudi bién mién Nam
ma ra. Téi da md chai
“nudc mam” véi su hdi
hop sé duge ném thi mui
vi thdi the &u, va toi that
that vong khi né khong
¢6 mui nhu reviews, cb
vi ngot cua duong va
bét ngot, vi mén cing
khéng di méan. Cac loai
nudc mam lam tix ca
theo cach truyén théng,
6 thé nhiéu hoic it chat
dam, nhung déu c6 dic
diém chung la vi ngot
tu nhién cua ca va mén
quéo ludi, 4n xong biia
com c6 thé bi sung moéi
vi mén. Tuy rang ngudi
ban c6 tén business tiéng
Anh, nhung t6i d6 rang
chu 1a ngudi goc Viét, va
nguci ban da muén ngudi
Viét c6 hiéu biét vé nude
mém reviews, nén nhiing
reviews d6 da gat dudc
dtta mé &n nudc mam
nguyén chit 1a toi. Pau
hon, mét tuan sau t6i vo

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

chg Viét thay ban chai
nuéc midm y chang vay
$5/chai 500 ml.

Ngudi quéc noi diat
veé cac nghé si quang
cdo thudc gia nhu sau:
“Thoat vi dia dém thi
gidp Quyén Linh/ U xo
trong minh, dén Héng
Van gap/ Vai gy té thap,
thi gap Cat Tuong/ Néu
bi tiéu duong, Quang
Téo chiia khoi/ Dot quy
dung doi, gap ngay Tran
Thanh/ Quang Théing
chiia nhanh, da day trao
nguoc/ Néu khéng chiia
duoge, lai gdp Quyén
Linh...” Riéng Quyén
Linh dudc cu dan mang
d#t cho biét danh “Nguai
méc nhiéu binh nhat Viét
Nam,” thién ha ai c6 binh
gi, Quyén Linh déu noéi
minh méc binh d6, dong
thoi rao ban “than dugc”
udng vo khoi binh lién.

O hai ngoai ciing c6
nhtiing nghé si, MC danh
tiéng quang cao thudc
rém kiéu ngudi thién ha
¢6 binh gi thi ho cling né6i

Website: https://baotreonline.com

ho méc binh d6 va “rat
may mén” ho da khdi
binh nhé tht than dude
ma ho dang quang céo.
Quang cao than dudgc
tiéng Viét nay cé luc
“am” YouTube t61 muc
tol cd mS TV ra la thay
ho xu4t hién lién tuc. To1
coi YouTube béng TV nén
khéng c6 chd bam nut
report cho YouTube biét
d6 1a nhiing quang céo
“scam.”

Tré lai chuyén anh A/chi
B di “4n” quan, nha hang
Viét toi ké & phan trén,
thay c6 receipts chua hin
tin dude, cting nhu thay
chti “Verified Purchase”
Ba xac minh mua hang)
duéi tén khach hang
Amazon, thuc té chua
hén reviews ngusi dé6
viét dung.
“Dong tién lién khic
rudt.” Mua sim, &n uéng
tra tién dung gia tri mén
hang la viéc ma khach
hang nao cting hai long,
va sé quay lai lan tha
2, 1an tht n, néu khach
hang c6 nhu cau. Nhung
mdi 1dn mua lam (ma
khéng tra lai dudgc) hoac
an xong roi phai tra tién
4 muc gia khéng tuong
xting chat lugng moén n,
néu khoéng phai ngusi
kiém dong tién qua dé
dang (hoac khoéng can
kiém ma van c6 tién xai)
thi bat ¢t ngudi nao ciing
bi “dau rudt” vi mat tién
oan. Nam hét Tét dén, tot
nht la ching ta nén “an
Tét,” ding vung tay tuy
hiing réi “dau rudt” vi bi
“Tét an.”
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Durango 14 mot ngéi lang ndm phia Nam tiéu bang Colorado, thanh 1ap vao thap
nién 1880, vao cai thoi mién Vién T4y dang phat trién nhd dudng xe ltia. Ving nay

ngay xua c6 mé bac nén di dan tu vé kha déng, c6 lic 1én dén 5,000 ngudi. AN Bl
Khéach san Strater Hotel ndm trén dudng Main Street, xay ndm 1887. ANH: 1ANBUITRE DALLAS, TX

Ngay nay Durango dugc biét dén
nhiéu nho 6 gin khu ski field
Purgatory, mot trong nhiing dia
diém ski gan nhat cho nhiing
ngudi dén tit cac tiéu bang mién
Nam nhu Oklahoma, Arkansas,
Louisiana. Nhung dong nhat c6 1&
14 ti Texas vi 14i xe tuong doi gan.
Colorado néi tiéng 1a tiéu bang
¢6 nhiéu 16 niu bia nho khép noi.
Steamworks 14 mo6t trong nhiing
nha hang va brewery lting danh
tai day. Chii steamworks dén tu
cach goi dau may xe ltia chay
béng hoi nuée thud xua. inw:ansurrre
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Khu ph6 downtown van con giii dudgc
nét Vién TAy c6, nhiéu cin nha con
ghi nidm xay vao cudi thé ky 19. Tuy
nhién Durango 12 mét thanh phé kha
I6n, dan s6 gan 20,000 ngudi. Ngoai
cac dich vu du lich va ski, Durango con
¢6 ca mot ngdi trucng dai hoc kha 16n
tén la Fort Lewis College. Vung ngoai
0 trong khong khac gi may bat ci noi
nao khac trén nuéc My, véi Starbucks,
Home Depot, TJ Maxx v.v. Chi khac 6
ché khung canh nii non htung vi hon.

ANH: IANBUITRE

-

A
=
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Tuyén xe ltia di tit Durango 1én thanh
pho Silverton, khoang 60 dim vé phia
Bic, 12 mot trong nhiing diém néi bat,
ngay nao ciing nuém nugp du khach.
Pau may hoi nuée tuy ctt nhung van
con hoat dong t6t. Tuy nhién dé “chic
an”, ngay nay né dudc hd trg bing mét
dau may diesel, thanh thii khi xe chay
khéi xdng va hoi nuée cung phun ra
20 at, con hon ca trong phim cao boi
Vién Tay! Durango ciing dudc nhéc
dén kha nhiéu trong phim anh va 4m
nhac, chdng han nhu bai “Romance in
Durango” cua Bob Dylan. ANH: IANBUITRE

Néu lai xe tu Texas, cach dé
nhit dé dén Durango la tur
Albuquerque, New Mexico
di thing lén hudéng Bic.
Albuquerque cting 14 mét thanh
pho ¢6 khu phd ¢6 kha dep. Tu
d6 1én Durango chi mat 3 tiéng
l4i xe. Néu ban can kiém gi 4n,
ngay trong phdé gan dai hoc
University of New Mexico la
mot tiém &an binh dan lau doi
tén Frontier, rat dugc ngudi
dan tai day uwa chudng. Thic
4n khong dé ma lai ré méi ngo.
C6 18 vi vAy ma sinh vién in rat
déng. ANH: QUAN DO

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024 = Quang cdo: Tel.972-675-4383 = Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Website: https://baotreonline.com ‘




Purgatory tuy khéong thudc hang Top 10
trong cac ski field 6 Colorado, nhung dé1
vé6i cac gia dinh ¢6 con nho vita méi tap
ski, n6 14 mét dia diém kha ly tudng. Néu
ban di vao mua off-season, gia vé ski lift
khoang tit $40 dén $100. Mua cao diém
c6 thé lén dén $200. Nhung dude mot
céi 1a tré em dudi 12 tudi bao gid ciing
dudc di free! Ngoai ski va snowboard ra
Purgatory con c¢6 dan rollercoaster ban
¢6 thé mua vé riéng dé di. N6 kéo ban
1én dinh nui xong tha ban tudt vong vo
xubéng mot minh. Ban c6 thé tu kiém
soat van toc bang cai phanh. Vui ghé
14m, ma ciing ré nia.

Thé déc sau mét ngay ski mét nghi Anw: ianBUITRE

~

Néu tién bac khéng 1a van dé, ban c6 thé
muén phong ngay trong khu ski field dé
khoi mat thi gic 1ai xe tit Durango 1én
(khoang 30 phit). Tuy mua, gia phong c6
thé ti $300 moét dém dén ca ngan d6. Trén
day cling c6 tiém tap hoa ban du tha db
linh tinh nhu thuéc men, mi géi, banh keo.
Cai gi cing méc nhu quy, di nhién. Gia
dinh Viét ma di ski, cach t6t nhat 12 mang
theo phd géi, bo vién dé téi vé khach san
néu di qua thi chi cAn niu nuée so6i 1a cb

AN. ANH: IANBUITRE

Ving dat nay ngay xua la cta thé dan
Navajo. V& sau chinh phiit My 14p ra nhiing
khu reservation cho cac bd lac da D6 khac
nhu nguoi Ute, Zia v.v. Nhan vién khach
san tai Durango hau hét 1a ngudi da Do, rat
than thién va lam viéc rat ky ludng. Ong
Ordell Platero, quan 1y khach san cho biét
vao mua Heé, viing nay c6 rat nhiéu chd cho
sinh hoat da ngoai nhu hiking, cudi ngua,
cau ca. Va cho nhiing ai thich uéng bia, éng
ndi noi day c6 1o bia goi 1a Colorado Native
rit néi tiéng. Hai thi bia 6ng cho udng thu
hém d6 — Amber va Pilsner déu rat thanh
va ngon vi dung nudc sudi trong vung.
Happy New Year! anw: ansuirae
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Don dep sau budi tiéc

HOANG HUGONG

M6t vai chuén bi don gian dudi day sé gitp cho viéc don dep sau budi
tiéc dugc nhanh chéng, dé dang:

m C6 san dung cu don dep.
Chuén bi sdn cac dung cu can
thiét va gili ching & ndi dé tim, dé
lay. G6m cac dung cu nhu: Khan
gidy lam bép (kitchen towel),
khan vai (microfiber towel), cay
lau san (mop), chdi va khay hét
bui, chat tdy da dung (all purpose
cleaner), bich dung rac.

m Dbat thung chda rac (gar-
bage can) & nci dé nhin. Diéu
nay sé giup khach khia dén
nha s dung chung trong suét
budi tiéc. Nh& thé, ban sé tiét
kiém thd&i gian thu don rac
quanh nha sau dé.

J

m Don sach may riéia chén va
mat bép trudc khi bia tiéc bat
dau sé giup cho viéc don dep
va sap dat chén, dia do dudgc dé
dang.
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m Don dep ti lanh dé chiia chd
cho dé an du (leftover food).
Chudn bi s8n hop dung thuc phdm
ho&c tui zip & noi dé lay dé viéc
don dé an du dugc nhanh chéng,
thuan tién.

m Don trong khi ndu nuéng. Bo
ngay rac vao thung. Cat di nhiing
dbé da dung xong, riia chén dia do
da co la cach giup cho viéc don
dep sau budi tiéc khéng bi don lai
qua nhiéu.

Y=Y
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JAGGED LITTLE PILL

12/1 t6i 15/1. Nhac kich néi vé
moét gia dinh khéng hoan hao

Pia diém: Winspear Opera,
2403 Flora St, Dallas TX 75201.
pién thoai: 214-880-0202.
Gia vé: $25-$35.

MONSTER TRUCK WARS

6/1. Biéu dién xe truck dudc cai
bién thanh nhiing robot khéng
16. Thi chay dua, quay, lan.

Pia diém: Fair Park Colise-
um, 1438 Coliseum, Dal-
las TX 75210. Bién thoai: .
Gia vé: $10-$20.

HOPE IN THE HEARTLAND

5/1 t6i 7/1/2024. Nhac kich dua
trén cau chuyén moét gia dinh
vat v muu sinh trong thoi ky
dai khiing hoang kinh té. Cé
nhiéu nhac phdm néi tiéng
Dia diém: Granville Arts Center,
300 N. 5th St, Garland TX 75040.
Gia vé: $30.
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Quan Van ra mat sé 100

12 nam ay biét bao nhiéu tinh

Cach day hon 12 nam, lan dau tién t6i gap nha van Nguyén Minh trong quan café dudng
Phan Xich Long quan Phda Nhuan. Hém &y, c6 Nguyén Hoa VCV, nha van Sam Thuong,
anh chj Truong Van Dan va Elena, ngay lap tic téi nhan ra mot nha van mién Nam co tam
hoén tu do, hon hau véi dang dap ctia mot Peter Pan khong bao gid 16n, ngudi ludn danh ca
tudi tha va cudc doi dé dan than vao nhiing chuyén phiéu luu thang trdm cla chi nghia.
Cac anh dang ban vé viéc thanh lap tap san Quan Van lam san chdi cho riéng minh va maoi

t6i tham gia viét bai.

BAN MAI

VIET NAM
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uan van 001

chinh thic ra

doi vao thang

10.2011 do NXB

Thanh Nién &n
hanh 1,000 cuén. Dac
san van hoc Quan Vian s6
dau tién gom 178 trang,
v61 10 muc luc:

1. SONG VA VIET: gbm 5
bai cia Nguyén Minh,
Vi Lap Nhat, Nguyén
Hoa VCV, Khuit Pau,
Ban Mai.

2. HOI HOA: nhéan dinh
“hoa si Nguyén Trong
Khéi va nhiing vién da
cudi” cua hoa si Dinh
Cudng.

3. NHAC: gidi thiéu tac

pham “Da Lat trang mo”,
tho Han Mic T, nhac
Truong Thin.

4. DICH THUAT: “Cudc ca
cuge la ky” cia Anton
Pavlovich Chekhov do
Hiéu Tan dich.

5. TRUYEN CUC NGAN: gi6i
thiéu 3 truyén cua nha
van Nguyén Phan Thinh.

6.TRUYEN NGAN: giéi
thiéu tac pham cua 6 tac
gia Tran Hoai Thu, Lé
Véan Thién, Lé Ta Bich
Dao, Lii Kiéu, Pham Van
Nhan, Truong Van Dan.

7.THO: gébm téc phim
cua 13 tac gia Vo Tan
Khanh, Phan Duy Nhén,
Lé Van Trung, Lé Ky

Thuong, Pham Ngoc Lu,
L& Quynh, Tran Hiiu
Diing, Nguyén Man
Nhién, Tt SAm, Tran H6
Thiy Hing, Du Nguyén,
Nguyén Minh Niiu, Doan
Van Khanh.

8. BIEN ANH: Mt cai nhin
vé “ngudi hung” cua tac
gia Sam Thuong.

9.TIEU LUAN: giéi thiéu
bai phé binh truyén ngan
Chinh Ba cua tac gia
Huynh Nhu Phuong.

10. TU LIEU VAN HOC: gibi
thiéu truyén ngan: “Bai
tho trén xuong cut” cia
tac gia Chinh Ba. Nhu
vay Ddc san van hoc
Quan Van s6 001 ra doi
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v6i 31 tac gia géom 29
nam va 2 nt (Ban Mai
va Tran H6 Thiy Hang).
Nhiing ndm diu tién
phat hanh 3 thang 1 s6,
sau d6 mdi thang 1 s6,
sau Tét Nguyén Dan
dugc nghi 2 thang.

Dé hiéu quyét tam cua
chu bién Nguyén Minh
khi tu minh ddng ra
thanh lap Piac san Van
hoc Nghé thuat, nham
gin gilt sy trong sang
cua tiéng Viét, gin git
lai nén vin chuong nuéc
nha, nhat 1a nhiing tac
phdm mién Nam d& tiing
bi quén lang vi thai cude,
ching ta phai nhin lai
tinh hinh van hoc nghé
thuat & trong nudc va
nuéc ngoal nhiing ndm
2010 khé kh#én nhu thé
nao. Chua ké dén viéc
kiém duyét bai viét trude
khi xu&t ban ctia mot
tap chi van hoc tu nhan
la mot nhiéu khé, khong
can noéi ai cling biét “Cai
nudc minh né vay”. Thi
day con la thoi dai cua
khoéng gian mang, thoi

e i
Ve i

vm.\‘

Nl

dai biing né ciia internet,
bao gidy lan lugt dinh
ban, cac tap chi gan nhu
pha san. Ké ca trong
nudc va ngoai nudc tinh
hinh in 4n, sach bao diu
hiu. Tap chi, bao mang
online 1én ngdi, gidi tré
hau nhu khéng con mé
say doc sach nhu ngay
xua nia.

Trong boi canh 4y, viéc
mot minh ding ra thanh
lap tap san thuan tdy
van chuong bang tién
tii cua minh, khéng
nhan quang céo, khong
nhan tai trg caa bat ci
mdt td chiic nao, dé dugc
tu do viét theo y minh,
lam theo ¥ minh, khong
theo chi thi cua ai véi toi
12 mot hanh dong “liéu
mang”, v6i nhiéu ngudi
14 diéu khéng tudng, va
hiu nhu ai cing nghi
ngai, c6 18 s& vai s6 cho
vui réi nglting ban. Thé
nhung, mot viéc tudng
ring khong thé lai c6 thé
dén ngoan muc.

Trai qua 12 nam, véi 100
s6 bao. T con sb 31 tac

Nhiing tac gid s6 Quan Van dau tién 001
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gid cong tac dau tién dén
nay Quan Vin cé gan
300 cong tac vién gt bai.
Tap san Quan Van cting
phai thay d6i nhiéu nha
xuét ban dé dugc in &n,
ttt NXB Thanh Nién, dén
NXB Hoéng Dtc, NXB
Héi Nha Vin. Ti chi
nhanh NXB H6i Nha
Vian & Sai Gon, chuyén
dén chi nhanh NXB Hoi
Nha Van 6 Bén Tre, roi
dén chi nhanh NXB Hoi
Nha Van 6 Da Ning,
sau d6 lai chuyén qua
chi nhanh NXB Hoi Nha
Vian ¢ Ha Noi. Kho khan
buia vay ti viéc xuit ban
dén viéc kiém duyét,
nhung khé khan kinh
khung nhat 12 kh6 khin
vé tai chanh. Bao nhiéu
t6 bao, tap chi dude tai
tr¢g cia nha nudc con
dinh ban thi v6i mot tap
san vin hoc tu nhan, cua
moét nha vin Mién Nam
nghéo nhu anh Nguyén
Minh lai 12 mot khing
hoang. Khiing hoanglién
tuc ti s6 dau tién 001
dén s6 100, mot thang

SANG TAC - TU LIEU - NGHIEN CUU VAN HOC
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1 s6 bao xoay qua rat
nhanh, Quan van 100 s6
1a 100 lan anh Nguyén
Minh xoay tién chéng
mét. Anh ké, c6 1an gan
dén ngay in ma chua cé
tién, anh vét hét moi chd
¢6 thé, dén mic anh phai
dap con heo dat mugn
dd tién li xi dé danh cta
chau. Ay vay ma anh van
tru dude, 12 nam qua la
mot né luc phi thuong.
Chi ¢6 mot tinh yéu van
chuong khéng vu lgi nhu
anh mdéi hy sinh dudgc
nhu vay.

Ngay xua khi doc nhiing
b6 tiéu thuyét kinh dién
ctia Vin hoc Trung Quéc
tit Tam Quéc Chi, Péng
Chu Liét Quéc, Thuy Hix
.. t61 da rat thich hinh
anh 108 vi anh hung
Luong Son Bac trong tac
phdm Thady Hit cia Thi
Nai Am. Véi nhiing tinh
tiét ly ky hap dan, 108
anh htuing Luong Son Bac
1a noi tu hop cta nhiing
trang hdo han day tai
n#ng, mdi ngudi mot tinh
cach da dang lam toi say
mé ti thud thiéu thoi.

Néu nhu Téng Giang la
vi dau linh Luong Son
Bac hao hiép, néi tiéng
14 nguai tot, hay gitip do
nhiéu ngudsi nén dugc
anh hiing cac ndi vi né,
tén kinh trong tac phdm
Thuy Hzu, thi tap san
Quan Vin véi cha bién
Nguyén Minh sin sang
hy sinh tdt ca dé lam
nghé thuat bat vu lgi
trong moét xa hdi nhidu
nhuong ngay nay la hién
tugng van chuong dang
kham phuc, dang tran
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trong. Chinh nhén cach
va tam huyét ciia ngudi
chti bién sin sang dting
miii chiu sio trude kiém
duyét nay da thu hat tat
ca cac van nghé si moi
mién moi lta tudi tu hop
vé day.

12 ndm nay Quan Van
tré thanh san choi chung
cua cac nha van trong
nudc va hai ngoai. Tu
cdc nha vén mién Bic
dén mién Nam, cac nha
van ct tu trudc 1975
dén nhiing nha vian
tré lta tudi 9x déu cé
mit 6 noi nay. 100 s6
bao 1a 100 1an ra mét
sach, gi6i thiéu cho quy
doc gia 6 moi mién dat
nudc ti Sai Gon, Can
Tho, Vinh Long, Da Lat,
Phan Thiét, Nha Trang,
Tuy Hoa, Quy Nhon, Da
Nang, Hué&, Ha Noi ..
d6 1a mot c6 ging phi
thuong, va la mot nét
van hoéa dep duge chu
bién Nguyén Minh duy
tri déu din cta van hoc
mién Nam xua.

Chinh tu noi day té1 da
tim lai mot thoi da qua,
gap lai nhiing ngudi
mudn nadm cii. Pudge doc
lai cac trang sach cua
nhiing nha vin mién
Nam truéc 1975 sau khi
két thic chién tranh da
mot thoi bi boi x6a, trong
cac chuyén dé chan dung
vian hoc nhu Nguyén
Mboéng Giac, Nguyén Sa,
Té Thuy Yén, Tran Da
Tu- Nha Ca, Nguyén Thi
Thuy Vi, Pham Thién
Thu, Tran Thi NgH,
Nguyén Béc Son, Mudng
Man, Nguyén Diic Son,
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QUAN VAN 100

QUAN VAN 100

Yiop Gott Wt

Nguyén T4t Nhién ...

Quan Van véi chung
téi 1a moét gia dinh, co
1& day la noi duy nhat
khéng quan tidm dia vi
chiic tuée, hoc ham hoc
vi, khéng phan biét chiéu
trén chiéu duéi nhu cac
héi doan vian nghé quéc
doanh nhan nhan ma t6i
thuong thay & xi nay.

Noi day chi xem trong
chii tinh, xem trong tai
nédng va nhén cach. Tai
nang thé hién qua tac
phdm, nhan cach thé
hién trong déi nhan xu
thé& véi moi nguoi.

Tai sao Quan Véan ton
tai? Theo t6i vi né la
tiéng long, tiéng long cua

nhiing con ngudi déng
diéu sau nhiing nam
thang kho han cén cdi da
tim dudc sudi ngudn tusi
mat tAm hoén ho.

Anh DPang Chau Long,
mot nha van than thiét
cia Quan Vin ting thd
16: “Quan Vin nhu mot
noi hoi ngé cia nhiing
nguoi don so, khéng dién
1& hoi héa trang va ciing
chdng tdan duong ai..
Tung nguoi vé. Tiung
nguoi vé gdp lai, thay
nhau tuén trao dong
chay dé soi cung nhau
trong dong nhé an binh.
Khéng phai 1a nha, chi
la quan. M6t quan vin
bé nho khiém nhuong
khéng can ai nhé ai

QUAN VAN

SANG TAC - TU LIEU - NGHIEN CUU VAN HOC

NHIEL TAC GIA

QUAN VAN 100

CHUYEN DE VAN HOC NGHE THUAT

thuong. Chi c¢6 mot gia
dinh d6ng thanh vién ai
ngai nhin nhau day tuéi
thu tan. Nhiing manh
vun d6i riéng khoi goi
niém chung”

Dung vay, v6i té1 chinh
tinh ban, tinh yéu van
chuong nuéc Viét la cai
neo da niu git té1 6 lai
Quan Vin sudt 12 ndm
qua. Téi hanh phtic va
may mén trong vong tay
ban bé, hanh phiic vi biét
réng minh c6 dugce nhiing
anh chi em yéu thuong
nhu mot gia dinh.

Quéan Van — ¢6 mét naoi
nhu thé.

BM
QUY NHON, 17.12.2023
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PHUONE NEHI phy trach

ruéc day khong

ldu, thanh toan

bang thé khong

can tiép xuc

(contactless card
payments) con riat méi
mé, nhung ky thuat nay
da 16i thoi. Cach méi,
tét hon dé tra tién tai
ctiia hang la st dung
dién thoai dé thanh toan
khong tiép xtc - va néu
ngan hang ctia ban hé trg
tinh nang nay, ban nén
thiét 1ap trén dién thoai
cua minh.

Tai sao? B6iviné an toan
hon nhiéu so véi miéng
nhua moéng manh trong
viban. La vi, theo truyén
théng, khi ban thanh
toan bang cham thé (card
tap) hoic sti dung chip va
pin, tiém ma ban mua
hang sé ghi lai tat ca chi
tiét thé d6 dé ho biét ti
truong muc ngian hang
nao sé 14y tién. Va day
6 thé gay ra van dé: néu
ctia hang bi hack, hoic
st dung dii liéu mot cach
16ng 1éo, s6 thé ctia ban c6
thé bi 16 ra ngoai.

Ngugc lai, thanh toan
bang dién thoai sé “thong
minh” hon: khi ban
“nhén - tap” dé thanh
toan bang dién thoai, né
sé tao mot s6 ID duy nhat
cho giao dich d6 va gtii s6
d6 dén ngan hang. Vayla
ban tra tién mén minh
mua, clia hang nhan tién
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Tra tién mua hang
bbang phone

-~

va khong ai can chia sé
bat ct dii liéu nhay cam
nao.

N6 ciing hiéu qua hon,
tranh dugc la dao. Néu
ké moéc tui danh cip thé
cia ban, ho c6 thé ngay
lap tic dung thé dé chi
tiéu hoang phi. Nhung
néu ho 18y dién thoai caa
ban va c¢6 ging thanh
toan bang dién thoai
d6, n6 thuong doi hoi
kiém tra sinh tric hoc
(biometric check) - nhu
yéu cau lay dau van tay
hoc st dung may anh dé
nhin vao khuén mét cua
ban va kiém tra xem ban
c6 phai l1a chii nhan cua
dién thoai d6 khong.
Thanh toan qua dién
thoai ngay cang thuan
tién: do tinh bao mat dugc
ting cudng nay nén han
miic c6 thé chi tra thuong

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

cao hon so véi thé khong
tiép xuc.

Ban ¢6 muén thii khong?
Tatcanhiing gibancanla
mot chiéc iPhone c6 cam
bién van tay (fingerprint
sensor) hodc FacelD
(ngoai tru iPhone 5S),
ho#c néu ding Android,
ban sé& phai kiém tra véi
nha san xuit - tuy nhién
néu ban da nang cap dién
thoai bat ¢t lic nao trong
5 nim qua, rit c6 thé ban
san sang dung dudc.

Sau d6, dé thiét 1ap moi
th@, hay truy cap tng
dung Wallet va lam
theo huéng dan. Thong
thudng, viéc nay bét dau
bang cach scan thé bang
dién thoai cia ban va thé
sé tu dong nhan dang cac
s6 va két noi v6i ngan
hang ctia ban. O day,
tién trinh thiét lap sé

Website: https://baotreonline.com ‘

khéac nhau tuy thudc vao
yéu ciu cua ngan hang
nhung thuong 1a phai
thuc hién thém mét bude
trong d6 ban phai chap
nhan cac diéu khoan va
diéu kién (terms and
conditions), sau d6 nhan
dugc text message c6 ma
dac biét trén do.
Thé 1a da hoan tat. Chi
can khi thanh toan tai
tiém, hay dua dién thoai
cua ban lén trén may
thanh toan (d6i khi dién
thoai s& budc ban phai
nhan mot nat - vi du:
iPhone sé& yéu ciu ban
cham hai lan vao nut
standby 6 bén canh)
dé tra tién cho cac mat
hang.

PN

49




t-v2) Quan 2024

m Quan nhung corduroy tré lai theo xu
huéng retro Y2K, casual thoai mai, hgp phong
cach thudng ngay. Am ap khi thdi tiét lanh gia,
nhung dé dinh sgi vai, 16ng tha. Lua quan
nhung cé dudng céat hién dai, sdc nét, mau
séc tré trung dé tranh nhin gia.

m Quan cargo dugc coi la moét phan ti dé can thiét
cho xuan 2024. Kinh dién nhat Ia kiéu quan cargo 6ng
bootcut, cé nhiéu mau thdi trang xanh 6-liu, dé, hay
chét satin khac biét di choi t6i. Ngoai ra con nhiing kiéu
quan cargo bang da, cargo slim fit viia van c6é phong
cach hién dai.
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m Quan 6ng rdong van dang trend, chua ha
nhiét, hoan hao cho moi dip di lam, di chagi. D&
ma&c vdi do len va giay mua déng, dé dién du trang
nha hay casual. Cap thdp van dang la mét hién
tai, nhung dan cé méau cap cao cho xuan 2024.
Da dang chat liéu ti len cuiu, vai flannel hay len
lac da am ap.

m Quan 6ng slim gon nhung thodi mai hon
quan 6ng diéu véi kiéu mau xam dugc ua chudng.
D& mac v&i nhiéu moén db, dé dién vsi manh trén
ndi bat, doi kitten heel, hay thodi mai véi do len
cardigan, b6t combat. Luén |a lya chon an toan.

m Quan éng con (tapered pants) véi tong mau
n{ tinh ly tudng cho van phong ma khéng qua ciing
nhac, dé mac chung véi giay c6 got, ao blazer. D&
mac quanh nam. Quan capri tré lai xuan 2024 vdéi
kiu 6m dang chan, hgp véi di choi hon di lam.
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m Quan 6ng diéu (cigarette pants). An tugng
trong cac ki€u quan tay mua nay, thudng cap cao
hon, lai quan trén mat ca chuat, dang gon hon quan
slim. Nhe nhang, thanh lich n{ tinh, mang vé sang
tinh t€ (quiet luxury) vGi nhiéu mau sac, chét liéu.
Hop ca di lam, di choi.

Website: https://baotreonline.com ‘ 5 1




Tho

Chiéu cudi nam, mua déng, thudng goi day bao néi niém: mét mang nang. moét
ti€éng chim kéu. mét béng cuc nhd noi vudn khuya, mot ngon nén chay.. Tat ca
mang cho ta nhiéu cdm xic qua tho cGa Y Nhi, Nguy&n Xuan Thiép, P6 Héng
Ngoc, Huy Tudng, Chiéu Anh Nguyén. sao knué

H Y NHI

tho thang chap

Trén duong xua nguoi con lai mét minh
hoa da nd dén nhiing ngay hoa cuéi
ngoai séng vang gié mua da théi

nha bén doéi mai 14 da cho trong

tiéng coi tau da goi giita thinh khéng
sao da moc cudi troi, tring da té

thuyén da cap bo duéi trién dé cé

séng da vé xao xac méit ho quen

dém da sau, tiéng la rung ngoai thém
ngay da rong gitia long nguoi quanh qué

Boéng cuc nhé ndi vuon khuya ling 1é
¢6 con la néi nhé cua nguoi chiang

W CHIEU ANH NGUYEN

Anh co vé
suol am mua dong
(trich doan)

Anh da bé méc téi véi bau troi
Ngoai kia
May bét dau tré xam
om mot diép khic té nhat
Anh b6 méc téi trong dém
Cum mAy khéng kham néi néi buén
bét khéc
Diép khiic ngay xua trit hoi thd cudi
Anh bo méc téi mét minh qua béng té1
Trén tim 40 vong
Nguoi dan 6ng thap Ién ngon bach lap thom mui
nhua séng
Tran vao téi néi Am anh dién cuéng
Anh tan vao dém
ngon bach lap khéng du cho téi di nét nhiing ngay
c6 doc
tim lai chinh minh
Con gi6 mua tha néi nhé di rong
Toéi tat ta lua thoi gian bing ngén tay tray xudc
Anh da bé méc téi véi nhiing ngay nhu thé
du ca vui buén

Anbh c6 con nhé 161 quay vé

Ngon bach lap ngay xua anh thap
Dang rung minh hap hoi

Anbh c6 kip vé sudi Am mua dong?



B NGUYEN XUAN THIEP

Vét nang chiéu nay

chiéu. cubi nim

mét mang ning

bay lac vao sidn

khién Iong chot vui 1én

nhu khi nghe tiéng cudi cua tré
biét mua xuin dang tré vé

bay chim trén rét ciing da trd vé
nguoi thi si

V0l tii ban thao

va cdy dan gb. xua

ciing da tré vé

dudi mai nha

nghe bép Itia. reo

nu cuoi. cua me

6i. vét nang chiéu nay

sao than yéu thé

Troi da cuoi nam
em yéu
troi da cuél nim
sao khong nghe
tiéng chim hoa mi
tir tho tomas transtromer
hot
béng tulip
va daffodil. vang
cting chua nd lai
buéi chiéu. anh chd nghe. tiéng hat. tu béng cdy
béng st
chua xua
chi c6 tiéng gié. qua hang ngéi. xam
anh kéu tham. ndéi nhé
d4t oi. thoi gian oi

W 90 HONG NGOC
Gi16 bac
Di giita Saigon
Phé ' nha cao ngat
Hoa né ruc vang
Ma khéng théy TéH
Mot sang vé qué
Chgt nghe gié bac

O hay Xuan vé
V6 oa nguc biéc!

H HUY TUGNG

Chiéu tinh vat
Chiéu da ngadm sau dudi mai

Em.nghe khéng

chat ngat tiéng hoang hoén giap vo
nhiing canh may hién gia

nhiing ké da.cam long

nhiing léng ngay tam ta néi ta duong ...

Vé thoi.em

dém giy béng duéi mua

cay & la

hoi coi luc diép

bién & ring

dep tha thiét qua. ngay mai ...

Chiéu da khép nau trong mat
giot chim gu. hé phach nudc tran ly
hén méng quanh. gié bung xanh tinh vat

Vé théi. Em
khtc 4m duong da réu mo trén mai!
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TRAN HOANG VY

KATY, TX

Vua vong c6 hai
Van Huong
tU gia cudc chai...

Trudc 1975, ngudi Sai Gon néi chung va
dan mién Nam ndi riéng, du la ngudi it
mé ... vong c8, song hau nhu khéng ai la
khong biét nghé si Van Hudng, 6ng “Vua
vong cé hai” clia dau thap nién 1960 cho
dén khi 6ng “gac kiém” lui vé qué Thi Bbuc
“an”. Tin 6ng vua mdi qua dai, chinh thuic
“tU gid cudc chai” vao t6i ngay 7 thang 12

nam 2023 lam giGdi md diéu 6ng trong va
ngoai nudc vo cung thuaong tiéc ...

an Huong tén that 14 Nguyén

Vian Huong, sinh nam 1934

tai My Thanh, Long Thanh

Mgy, Thu Duc, Sai Gon. Ong

dudc cht y khi con 1a mo6t cau
bé méi vira 15 tudi, ban dao hat dua
truée rap hat Nguyén Van Hao, mot
lan nghé siLé Liéu di ngang, phat hién
giong ca mui man cua 6ng, trong lic
ban ... € ngodi nghéu ngao hat, Lé Liéu
bén ra ré éng theo nghiép hat, sau do,
dng bau Bay Cao, ganh Hoa Sen, phat
hién, dem 6ng vé doan lam kép hat,
song do tuéng déng von thap bé nho con,
lai ... kém bo trai, khong phtu hgp véi
cac vai kép chinh, nén gidi thiéu 6ng
vé6i soan gia Vién Chau, ngudi chuyén
sang tac cac bai ban vong c¢6 lic bay
gis. Tim hiéu “b6 dang” va giong ca
cta 6ng, Vién Chau da khuyén 6ng
nén ca vong c6 ... hai, va “do ni, déng
giay” cho 6ng véi cac bai ban hai nhu
“Tu Ech di hoi chg”, “Tu Ech dai chién
Vian Huong”, “Tu Ech di Sai Gon”,
“Véan Huong mé s6 dé”, “Vin Huong
thuong vg nhd”, “Vg tui tui s¢” v.v. da

dua tén tudi Van Huong 1én trd thanh
“Ong vua vong ¢6 hai”, khéng ai ¢6 thé
vugt qua dude.

Vé6i khuoén mit va 161 hat trao 1ong,
tu trao, lai vui vé, ¥ nhi, chi can nghe
Van Hudng ca mot 1an, 13 khach mo
diéu dam ra ... “mé mén”, “khoai chi”
v6i nhiing tiéng dém “U, hy”, luyén
lay 6 nhiing Aam “R”, va lén cao 6 cac
thanh diéu “hdi, nga, sic’ rat riéng
biét, giong ca Van Hudng khong 1an
vao dau dudgce, va cting khé c6 nghé si
hai nao bat chude duge, “cudce chai” ctia
ong ngay cang thing hoa ma theo nhu
ong tam su 1la “Nho Té dai va cong stic
rat1én cia Su phu Vién Chau, da giup
o6ng thanh ... Vua khéng ngai trong
lang vong cé hai”, bén canh danh hai
cua kich nghé 1a Tang LAm néi tiéng.

Nhiing bai ban, va giong ca cua Vin
Huong, luon dé€ lai nhiing tiéng cudi
“sang khoai” nhung t&€ nhi, 1én an
nhiing théi hu tat x&u trong xa hoi,
ma ngudi nghe luén thay nhu “cé
minh” & trong d6, tii cAc té nan s6 dé
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cho dén ti d6 tudng ... nhit1a ban vong
¢ “Tu Ech di Sai Gon”, cai “qué mua”,
“chat phac” ma hau nhu dan “tinh 18” ai
cling gap phai khi 1an dau ghé chan dén
“Hon ngoc Vién déng” thdi bay gid, nén
ai ciing thich.
Sau 1975, Van Hudng vé dau quan
cho doan cai luong Thong Nhat (Tay
Ninh), k& d6 1a doan Séng Chung (Phudc
Chung). Nam 1987, 6ng xin nghi, vé Thu
Diic mé quan va “mai danh an tich” cho
di mau mé ca hat van luén chay mai
trong trai tim 6ng. Diéu ma rat nhiéu
nghé si va ngusi hAm mo kinh phuc 6ng
1 tinh théng ngay, khong tham danh 1gi,
khi ¢6 vi quan chiic ggi ¥ ong lam don dé
xin phong ting “danh hiéu nghé si”, 6ng
da cuong quyét ti chéi va néi: “Téi da...
bé cude choi, khong con trong gidi nghé
si, thi xin danh hiéu dé lam gi?”
Gi6 thi 6ng da chinh thic xa rdi... “ ngdi
vua”, gid tir cudc choi & cdi tran thé dé
ngao du vé mién tién canh, xin duge kinh
tién dua éng, cAu nguyén huong linh 6ng
sém siéu thang tinh do0 ...

THY

DA HAT HONG-HORA
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Mdai ban dat cau
héi véi muc

- ANGIE HE QUANG | PHU TRACH .

An Sinh Xa Héi (Social Security) la
nhiing van dé veé:

- Trg cap huu tri
- Trg cap ngudi gia
- Trg cap tan tat

Do cb Angie H6 Quang phu trach.
Néu quy ban cé cau hdéi xin email
dén Ban Bién Tap Tré tai:

bientap @trenews.net

CINDY THU HOANG

Phuc Lgi Xa Héi [Texas Health
and Human Services Commission
(HHSC)] la co quan quan tri cac
chuong trinh trg giup cac gia dinh
véi cac dich vu vé thuc pham, cham
séc stic khée, bao gém cac chuong
trinh Phu nii, Tré sc sinh va Tré
em (WIC), Trg cap Y té€ cho Tré em
(Children’s Medicaid, H6 trg Dinh
dudng B8 sung (Supplemental
Nutrition Assistance Program-
SNAP).

Muc “Phtc Lgi Xa Hoi” do c6 Cindy
Thu Hoang la nhan vién cta bd Y
té€ Tiéu Bang, phu trach.

Né&u quy ban cé bat ky thac méac gi,
xin gui cau héi vé:

bientap @trenews.net

Website: https://baotreonline.com ‘




hé nam 1965, tui hoc
16p Dé ngt 5 truong
Petrus Truong
Vinh Ky Sai Gon
(hoc Petrus thoi do 1la ‘e’
ldim nhe!). C6 Pham Thi
Ngoc Dung, ngudi qué My
Tho, cho bai tap lam véan
vé nha: ‘Hay ta lang em’
Bai cua tui, ¢c6 Ngoc Dung
cho 10 diém trén 20. Ly do
tui khong chiu tuin theo
dan bai huéng dan cua cé.
Nhung ngac nhién thiéu
diéu té ghé khi co bat mot
thang khac doc bai cta tui
cho ¢4 16p nghe. Xong, cd néi
sé dem bai nay di ding bao.
Trong bai, dia danh ‘My Tho’
tui vit véi d&fu hdi. Vit vay
12 trat16i chanh ta, co stia lai
l1a My Tho. Tui nhé té1 gia.
Nhé vi hai 16: mét ¢6 Pham
Thi Ngoc Dung nim 4y méi
ra truong con tré. Tré nén
rat dep. Haila co rat nii tinh
diu dang nén hoc tro trai né
thuong, n6é nhé dai vay théi!
Tui cing khong 1a ngoai 1é.

DOAN XUAN THU
MELBOURNE

Pudng Nguyén Hué truéc chg My Tho

66 |

Xuan H6, ngudi dep goc
Mgy Tho, it cung cua o6ng
ba chii hing nudc mim
duong di Go Coéng thudc
lang T4n M§ Chanh, hién
& Little Saigon, tiéu bang
California, Hoa Ky. Coé
nuong dang 1én mang mot
tAm hinh trai dai hon 50
niam. TAm hinh truéc chg
Mg Tho d6 ggi lai trong
Iong tui biét bao nhiéu la
ky niém!

T mét tién nha 1ong cho
My Tho di vé phia dau
duong Nguyén Hué, (dau
duong 1a tinh t& trung
tAm tinh ly ra ngoai ria
ngoai 0) 14 Hi vién Vinh
Lgi ndm trén duong Ly
Coéng Uéan.

S6 di tul giti nguyén tén
‘Hi vién Vinh Lgi’ cua né
ma khoéng dam tu tién
chuyén qua ‘Rap Vinh
Lgi". Vi tui nghi lam vay
1la v6 phép, tui s¢ Hi vién
Vinh Ldi n6é buén. Nhung
ngoai bung cing khong

16i v6, VC né quéc hiiu
héa nghia 1a cudp tai san
cua dan. Chung x6a ludn
cai tén Hi vién Vinh Lgi.
Lam khai sanh lai chiang
dat 1a ‘Rap hat Tién
Giang’.

Lich st c6 chép lai biét
bao hanh dong giét ngudi,
cubp cua khi ké dich yéu
thé&. Nhu Chiéu Téng
va Chiéu Suong chi huy
quan Xiém theo chun
Nguyén Anh vao cudp
pha My Tho. VC ctang lap
lai y chang hanh dong
cuép béc hang xudng, tién
bac, vang vong ctua dan
Mién Nam dudi cai tén
la danh tu san mai ban
va d6i tién t6i 3 14n sau
thang Tu nam 1975.
Nam 1956 khi thay tén
duong tiéng Tay, may
vién chic phu trach 6 My
Tho lai rat vu ai Nguyén
Anh (cho du 6ng da dua
vao ngoai bang dé gianh
lai ngai vang). Uu ai
bang cach dit tén mot
con duong 16n doc bo séng
Mgy Tho tit CAu Béc ci té6i
Vuon hoa Lac Hong la
Dai 16 Gia Long. Tai sao
vay? Tui ngd ring may
éong nay xu ninh Téng
théng Dé nhtt Cong hoa
Ng6 Pinh Diém dé kiém
chit chao bao ngu? Vi 6ng
Ng6 Dinh Diém tung lam
Thugng thu Bo Lai triéu
Béo Dai, vi vua thi 13, vi
vua cudl cung cua triéu
Nguyén, Gia Long.

Con lai, may éng ndy ci
gi6 sach st ky ra, chon
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tén that cia may vi vua
ma dat. Khong biét tén
that danh chiu phai dat
theo tudc hiéu nhu Dai
16 Hung Vuong. Con
néu biét, thi dung tén
that nhu: Trung Tric
(bd b6t ngusi em gai
tén Trung Nhi) thay
vi Hai Ba Trung nhu
6 Quan Nhuat Sai Gon
hodac Trung N& Vuong
ngoai Quang Nam, Da
Nang. Cac vi vua khac
thay vi 14y Ng6 Vuong
thi 14y tén that 1a Ngo
Quyén. Ly Thai Té thi
lay tén that 1a Ly Cong
Uén. Pinh Tién Hoang
nhu Sai Gon lai 14y tén
that 1a Pinh B6 Linh.
Lé Thai T6 thi 14y tén
that 1a Lé Loi. Quang
Trung thi 14y tén that
la Nguyén Hué. Hanh
dong nay, thcei phong
kién, phai mang tdi
khi quan. Bi tru di tam
toc, chém dau ca 3 ho.
Khéng ai con c¢6 chd dé
d01 noén.

Trong hinh phia bén
tay trai c6 cai nha lau
hai tang la tiém thuéc
Bic Tho Nam Puong
mat tién quay ra duong
Vo6 Tanh. Than phu cua
c6 Bay My Tho, khué
danh Nguyén Thi Mai
Anh, 1a thay Thudng
lam nghé Dong Y béc
thudéc cho tiém Tho
Nam Duong 6 Cua
Nam nha léng chg My
Tho. (Tudng ciing can
nén nhic khic dudng
nay My Tho c6 t6i hai
cai chg: Chg My Tho va
Chg Hang Bong)

Chéc do thay Thudng
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lam nghé ctiu nhan do
thé tich dtic nén con gai
caa 6ng la c6 Nguyén
Thi Mai Anh két duyén
v6i Trung uy Nguyén
Van Thiéu. Trung vy
Nguyén Van Thiéu sau
lén Trung tuéng Chu
tich Uy ban Lanh dao
Quéc gia. Roi sau do,
ong lam Téng thong
cua Dé nhi Cong hoa t6i
ngay 21 thang Tu nidm
1975. Ba Nguyén Thi
Mai Anh duong nhién
1a Bé nhit Phu Nhéan.

Tui nhé My Tho. Tui
nhé Ma tui. Tui nhé
anh tui. Anh tui da tu
tran trén ndi Ba Hb
Quang Tri ngay 13
thang 8 nam 1971. Ma

Quang cao: Tel.972-675-4383

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

va anh tui con nam trén
dat cung, 6 nga ba Hoa
Tinh, Tan Huong, quan
Chau Thanh, tinh Dinh
Tuong. Dat cung la dat
cua may 6ng dién chu
cung cho dan lang lam
chom ma. Chom ma la
noi dat cao, dé khong
bi ngap nudc. Ong nha
tho Kién Giang goi la
dat nghia. Thé nén chiii
may 6ng dién chu Mién
Tay 4c doc theo kiéu
dau t6 dia chu 6 ngoai
Béc 1a chti tAm bay.

Ba con minh é Mién Tay
nhin dang cai ma tron
hay dai c6 thé doan duge
nguoi chét qué Quang
Doéng, Triéu Chau hay
Phic Kién. My Tho dai

Website: https://baotreonline.com ‘

Pam cudi cd Nguyén Thi
Mai Anh két duyén vdi
Trung uy Nguyén Van
Thiéu. NGUON WIKIPEDIA

phé c6 nghia dia cua ca
ba sic dan nay. Nguoi
Tau tao md khac ngay
v6l nguci Viét. Truyén
Kiéu ctia Nguyén Du c6
cau: “Thanh minh trong
tiét thang ba. Lé la tao
mo, hoi la dap thanh”.
Vao nhiing ngay giap
Tét, Chom ma cta ba
con minh 14 noi dat cao,
dé khéng bi ngap nudc.
Con chau mang nhang,
banh trai, dao, xéng, néu
ma dat. Ma xi ming thi
mang voi va chdi quét, di
tdo mo.
“T61 cting ¢6 Me gia bén
ay. Me toi da nam duéi
mo sau. Co trén mo chic
xanh thuong nhé. Me
chic nhé con, nhé dé
rau. Hai lam thang chap
vé tao md. Hen 1an, hen
Itta, hen nédm sau. Nam
nao ciing vay, tién khong
c6. Khong tién, khong cé
vé may bay! Ngay khanh
tan ma té1 khanh kiét.
Chi biét tang xe dén phi
truong. T6i nhé Me, rdi
t61 cting khéc"
Melbourne budn, téi lau
1é€ minh én!
Ma oi chiéu cuél nidm
nhé Ma. Ba muci nam
ly huong con khéng mot
lan vé tao md! Xin Ma
tha thi cho con!
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cua ho.

DU FACE

Hoc tiéng Anh

C6 giao: Em nao dich cho ¢ cau nay sang tiéng
Anh nhé: T6i da bi mu khodng 5 nam.

TU FACEBOOK NAM NGUYEN J

Hoc tro: Long time no see.

Cai tudi phat trién nhiing gidc mad thi lai bi gido duc CSVN nhdi nhét
thu han va vii luc...
TU FACEBOOK CHANH DO

LTS: Facebook la mét mang xa héi (social networking service) phé bién réng va cé tam anh
hudng rét I6n trén thé gii ngay nay. Ngoai khia canh gidi tri, xa stress, giao Iuu, luu gili nhat ky...
Facebook cén dugc sif dung nhu mét phuong tién hiéu qua trong nhiing cuéc cach mang lam
thay ddi tinh hinh thé giéi. Hién nay Facebook Ia mét trong nhiing 18i thoat quan trong dé nhiing
tri thiic, nha bao, van nghé si cé khuynh huéng tu do dang sdng tai Viét Nam cét Ién tiéng néi

“FACEBOOK CO Gi NGO” chon loc va gidi thiéu véi quy ddc gia nhiing y kién (comment) di dém,
téu tao clia cu dan trang mang nay va gili nguyén van cach thé hién cia ho.

Chung t6i xin phép cac tac gia trén Facebook dudc trich lai va chan thanh cam on.

BBT Tré

Tét ca nhiing gi dan éng chiing téi can khi déi
TU FACEBOOK LUAN LE QUANG

TU FACEBOOK TUNG CHUA

VUL LOMG KHENG CHi Tra
\HI THO DANG LAM niEc

Pang chi tho ché truc tric cla xe thi thay trén ao clia
ban ghi: “Vui ldng khéng chi tré khi thg dang lam viéc.”
TU FACEBOOK NGUYEN PHU QUY
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“Hay cho t6i moét diém tua, t6i s& nhac béng trai dat 1én” 1a cau néi néi tiéng cua
Archimedes (287-212 truéc Cong Nguyén). Ong la mét nha toan hoc, nha vat ly, nha phat minh
huyén thoai nguéi Hy Lap. Hinh cta Archimedes dugc in 8 mét truSc cta Huy chuong
Fields, giai thudng danh gia dudc coi la “Nobel Toan hoc” (vi giai Nobel khéng bao gém linh vuc
toan hoc), dudc Hiép héi Toan hoc qudc té (IMU: International Mathematical Union) trao 4 nam mét
Ian cho nhiing nha nghién cu néi bat.

O-ré-ca (Eureka, nghia tiéng Viét 1a “tim ra rdi”) 1a mét giai thoai ndi ti€ng vé cach ra dsi
cla “luc ddy Archimedes” va cGia muc.. nay.

Nudc udng co ga

han loai ¢6 qua nhiéu nhu cau, ho luén luén

sang tao dé phuc vu nhu cAu cho minh, cho ca

thé& gidi ... Nhung, sang tao xong, dung da doi,

nhan loai quay qua tranh cai vé mat lgi va
mét hai cia cac phat minh ctia minh, nuéc giai khat
¢6 ga la mot vi du.

Lich st ctia nganh kinh doanh nuéc gidi khat cé6
thé bat ngudn ti loai nuée khoang dude tim thay
trong cac dong suéi tu nhién. Loai nuéc giai khat
khéng ga (khong CO2) dau tién xuat hién vao thé ky
17 v6i thanh phan pha ché& gbm nudc loc, chanh va
moét chit mat ong. Nam 1676, Céng ty Compagnie
de Limonadiers tai Paris (Phap) doc quyén ban cac
loai nudc nay, ngudi ban mang cac thung dung nudc
chanh trén lung va di ban doc dudng phd Paris.

Gan mot thé ky sau, cac nha khoa hoc méi bat tay
vao tim cach thém khi ga (CO2) vao nudc va loai
“nude c6 bot khi” nay dudc rao ban 1a mot loai thuéc
chiia dudc nhiéu loai bénh. Mic du nhiéu nguoi
Chau Au da “md mam” ra loai cong thtc thd, nhung
nuéc My méi 1a noi ma soda water thuc su dude coi
1a ra doi va phat trién. Cang thud vi 14, ngudi duge
ménh danh 12 “cha dé nuéc giai khat c6 ga 6 My” 1a
mot ngudi Anh dén nhap cu & My - John Matthews.

Ong da ché ra dung cu pha ch& nuéc udng c6 CO2
va san xudt hang loat thiét bi nay dé ban cho nhiing
ong chi nha may san xuit soda.

Nam 1810, Hoa Ky trao bing sang ché dau tién
“mang ¥y nghia 1a san xuat dong loat véi s6 ludgng 16n
mot loai nudc uéng gan gidng véi nude khoang” cho
Simons and Rundell 6 Charleston, South Carolina.
Nhung t6i nam 1832, John Matthews mdéi khién
nganh cong nghiép nude giai khat § My phat trién
nhanh chéng nhd tay nghé cao, dau é6c kinh doanh
nhay bén ctua 6ng. Tt d6 ma thi truong nuéc giai
khat c6 ga bat dau phong phd véi nhiéu mui vi,
nhiéu nhan hiéu danh tiéng dugc tao ra nhu Coca-
Cola (1886), Moxie (1885), Dr.Pepper (1885), Pepsi-
Cola (1898)...

Khoang dau nhiing nam 1920, may ban nudc giii
khat tu dong xuat hién trén thi truong My. Nam
1923, nhiing 16c nudc ngot gdbm 6 hop carton dugc
goi 12 Hom Paks dau tién ra doi. Tu day, nuée giai
khat c6 ga tré thanh mot phan thiét yéu trong cudce
song nguoi dan My va thé giéi, ciing 14 mén ludn bi
“mang tiéng” 1a giy béo phi cho nhiing ngudi 4n ...
nhiéu trén khép thé giéi.
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Quan Go Vap khi bat dau c6 dudng

xe I0a di Go VAP (NGUON: MANHHAIFLICK)
- @

nhxua

Gia Dinh, tinh I6n nhét, gid vi tri quan trong trong Luc tinh Nam ky thgi nha Nguyén. Tham
chi noi day tting la kinh dé thai chiia Nguyén vdéi tén goi Gia Dinh kinh véi thanh Gia Binh
nam gitia Sai Gon ...

TRANG NGUYEN
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Tinh Gia Pinh
dau thé ky 20

Ngudgc vé thoi gian nhic dén
tinh Gia Pinh kha dai dong,
nén téi chi mudn néi dén Gia
Pinh tir thoi gian Phap binh
dinh mién Nam cho dén 1975.
Dén 1889, Gia Dinh van la
mot trong 20 tinh cia ca Nam
ky Luc tinh ct. Tinh Gia
Pinh bao gom 18 téng véi 200
x4, thon. Khoang nam 1900
Toan quyén Doéng Duong ra
nghi dinh déi t&t ca cac hat
tham bién thanh tinh, ti do
hat tham bién Gia Dinh tré
thanh tinh Gia Dinh. Tinh ly
cta tinh Gia Dinh van dit tai

lang Binh Hoa, c6 dinh Tinh
trudng (nay la tru sé UBND
quan Binh Thanh, ndm &
khu vuc chg Ba Chiéu).

Sau d6, dé tién viéc diéu
hanh, quan tri cong viéc
hanh chanh, chinh quyén
phan chia tinh Gia Dinh
chia thanh 4 quan: Thu Duc,
Nha Be, Go Vap va Héc Mon.
Vung dat Binh Thanh ngay
nay thuéc vé téng Binh Tri
Thudng, quan Go Vap, tucng
tng véi 2 lang Binh Hoa Xa
va Thanh My Tay, 1a trung
tAm cua Gia Dinh. Lic nay
c6 mot tuyén xe ltia (sau nay
la xe dién) di tu trung tim

Sai Gon vé huéng Go Vap —
Héc Mbén. So véi thanh phd
Sai Gon va Chg Lén thi dia
ban tinh Gia Dinh van rit
rong (1,840 km?).

Nam 1918, nha bdo Pham
Quynh vao Nam tham thua
viét trong tap du ky Mot
Thang O Nam Ky néi vé
tinh Gia Dinh nhu sau:
“Gan Sai Gon c6 tinh ly Gia
Dinh, cach d6 thanh mét cay
16 mét. Co6 con ducong 16n di
vong quanh, hoéi xua nhiing
nguoi Tay 6 Sai Gon 14y lam
chd di choi mat budi chiéu
vui 14m, tc nhu con dudng
dé Parraud 6 Ha No6i vay.

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




Nay c6 con duong xe ltia
nhd, qua Gia Dinh, Go
Vap, t61 Héc Mon. Dat
Gia Pinh 14 dat c6 nhat
6 Nam B9, c6 lién hé lich
st ban triéu nhiéu Iim.
Khi ban triéu méi khai
thac x@ Nam dung co
s6 ¢ day. Roi sau Dic
Cao Hoang ta hung dé
nghiép, danh Tay Son,
dat Nam tran ciing &
d6. Cho nén truéc kia
cai tén Gia Pinh thuong
ding dé chi chung ca
d4t Nam ky vay”.

Ngay 11 thang 5 nam
1944, Toan quyén Dong
Duong ky nghi dinh tach
mot s6 ving (ndm ké can
Khu Sai Gon — Chg Lén)
cia tinh Gia Pinh dé
lap tinh Tan Binh, tinh
ly tinh Tan Binh dat tai
lang Phd Nhuéan (nay la
quan Phd Nhuan). Tinh
Téan Binh khi d6 c6 duy
nhat mot quan 1a quan
Chau Thanh (lap ngay
19 thang 9 nam 1944).
Lang Binh Hoa Xa va
lang Thanh My Tay (ttc
Binh Thanh ngay nay)
khi d6 thudc tong Binh
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Tri Thugng, quan Chau
Thanh, tinh Tan Binh.
Tinh Tan Binh tén tai
dén thang 8 nam 1945
thi giai thé. Lang Binh
Hoa Xa va lang Thanh
My Tay tré lai thuoc
tong Binh Tri Thugng,
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quan Go Vap, tinh Gia
Dinh cho dén ndm 1956.

Phan chia cac quan
tinh Gia Pinh

Thu Dic 1a mot quan
cua tinh Gia Dinh, c6
moét qua trinh chia,
tach, nhap ranh giéi kha

Toa bé Gia
Pinh dat tai
lang Binh
Hoa nay la
UBND quén

Binh Thanh
(NGUON:

MANHHAIFLICK)

Website: https://baotreonline.com

Ban dé tinh Gia Pinh nam
1920 (NGUON: MANHHAIFLICK)

phtc tap gitia cac vung
Gia Dinh, Bién Hoa va
Sai Gon. Trude khi Phap
chiem Nam Ky, ving
dat Tha Dtic ngay nay
tuong ting v6i phan 16n
huyén Ngai An cua phu
Phuée Long va huyén
Long Thanh cta phu
Phuéc Tuy, déu thuoc
tinh Bién Hoa. Thu Dic
nam trén moét vung dat
go doi tuong déi cao.
Theo lich st thi khoang
ddu thé ky 18 da co
mot ngusi Minh Huong
tén la Ta Duong Minh
(Ta Huy) cung v6i mot
s6 cu dan nguci Viét,
Champa, Chan Lap khai
khan dat hoang vung
dat nay. Tén hiéu cua
ong 1a Thu Ditc, vé sau
duge 14y dé dat tén cho
vung dat nay. Khu vuc
chg Thua Dic trén ducng
Vo6 Van Ngan ngay nay
(truée 1a duong Hoang
Diéu) chinh la trung
tam hanh chanh cuaa
quan Thu Drec.

Tha Pic bao gom ludn
ca viung Quan 2 va
Quan 9 sau nay. Nam
1966, xa An Khanh duge
cdt ra khéi Quan Thu
Dbic dé ghép vao Quan
1 cia D6 thanh Sai Gon,
nhung chi 1 ndm sau thi
An Khanh lai duge tach
ra dé tré thanh Quan 9
(Sai Gon) vao nam 1967.
Quan Go Vap bao géom
3 tong: Duong Hoa
Thugng, Binh Tri Ha,
Binh Tri Thugng véi 37
lang truc thudc. Tu nam
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1940 dén niam 1953
nhiéu lang dugec sap
nhap, con lai 24 lang,
bao géom ca vung dat
cac quan Binh Thanh,
Phd Nhuan, Tan Binh,
Tan Phd, Quan 12 va
mot phan cac huyén
Binh Chanh, H6c Moén
ngay nay. Vao thdi gian
nay lang T4n Son Nhiit
(ngay nay goi la T4n Son
Nhat) khong con sau khi
thuc dan Phap trung
dung dé x4y dung san
bay Tan Son Nhiit.

Nhic lai mot chut vé
viéc tach mot phan
quan Go Vap thanh lap
tinh Tan Binh da néi ¢
trén. Nam 1944, Toan
quyén Déng Duong ky
nghi dinh tach 17 lang
va moét s6 ving (nam
ké& can Khu Sai Gon -
Chg Lén) cua tinh Gia
Pinh dé lap tinh Tan
Binh. Liic nay, ving dat
quan Go Vap bao géom
toan bo téng Duong Hoa
Thugng (c6 7 lang: Binh
Hung Hoa, Phi Nhuin,
Tan Son Nhi, T4n Son
Hoa, Tan Hoa, Vinh
Loc va Phu Tho Hoa), 5
lang (Hanh Théng X3,
Hanh Thong Tay, Binh
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Hoa X&, Thanh My Tay
va An Héi) thudc tong
Binh Tri Thugng dudc
giao cho tinh Tan Binh
cai quan. Tinh Tan Binh
khi d6 c6 duy nhat mot
quan la quan Chau
Thanh. Tuy nhién Tinh
Tan Binh ton tai dén
thang 8 nadm 1945 thi
giai thé. Cac lang trén
déu trd lai thudc quan
Go Vap, tinh Gia Dinh.

Quan Héc Mbén, trude
thudc huyén Binh Long,
sau cudc khdi nghia 18
thon vuon trau (1885),
chinh quyén Phap chinh
thiic déi tén huyén Binh
Long thanh quan Hoéc
Mbn, ¢6 quan ly tai khu
viuc chg Héc Mén. Ouan
Héc Mo6n giai doan 1885-
1945 thuoc tinh Gia
Dinh 14 mét vung dat
rong 16n bao gébm 4 téng:
Téng Long Tuy Thugng,
Téng Long Tuy Ha,
Téng Long Tuy Trung
va Téng Binh Thanh
Trung nam trén dia ban
cua 3 quan huyén: Héc
Moén, Ca Chi va Quan
12 ngay nay.

Quan Nha Beé ¢6 4 tong:
Binh Tri Ha, Duong Hoa

Ha, An Thit (con goi la
An Thit) va Can Gig.
Trong dé, 2 téng Binh
Tri Ha va Duong Hoa
Ha tuong duong véi dia
ban huyén Nha Bé ngay
nay. Nam 1947, hai téng:
Can Gio va An Thit caa
quan Nha Bé tach khoi
tinh Gia Pinh, chuyén
sang thudc tinh Ving
Tau, 1ap méi quan Can
Gié thudc tinh Ving
Tau (dén nam 1952 tinh
nay doi thanh thi xa
Ving Tau). Quan Can
Gio gbm 2 tong: Can Gio
va An Thit.

Nam 1955, quan Nha
Bé ¢6 11 lang: Téng
Binh Tri Ha c6 5 lang:
Phiu My T4y, Pha Xuin
Hoi, Phuéec Long Dong,
Tan Quy Dong va Tan
Thuan Pong; Téng
Duong Hoa Ha ¢6 6 lang:
Long Kiéng, Phuéc Loc
Thoén, Nhon Ditc, Long
Dtc, Hiép Phude va Phua
L&. Sau nam 1956, cac
lang goi la x&. Quéan ly
Nha Bé diat tai x4 Phu
Xuan Ho6i. Nam 1957,
chinh quyén cit 4 xa:
Long Ditc, Nhon D,
Hiép Phuéc va Phu Lé
cua téng Duong Hoa Ha,

Khung
canh dudng
lang cta
quan Tha
DPuc dau thé

ky 20 (NGUON:
MANHHAIFLICK)

quan Nha Bé chuyén
sang thudc quan Can
Giude, tinh Long An.
Riéng 2 xa: Long Kiéng
va Phuéc Loc Thon cua
téng nay nhap vao tong
Binh Tri Ha, quan Nha
Bé. Quan Nha Be con 01
téng 1a Binh Tri Ha véi 7
x&. Vai nam sau do, 2 xa
Long Diic va Nhon Dic
thudc téng Duong Hoa
Ha, quan Can Giudc,
tinh Long An tra lai cho
quan Nha Bé (nhap vao
téng Binh Tri Ha). Nhu
thé& quan Nha Bé c6 9
xa.
Nam 1956, dudi thoi
Viét Nam Cong Hoa,
tinh Gia Dinh gbébm c6
6 quan, 10 téng va 61
xa: Quan Go Viap c¢6 1
téng Binh Tri Thuong;
quan ly: Hanh Thong
Xa. Quan Tan Binh
c6 1 tong Duong Hoa
Thugng; quan ly: xa Pha
Nhuan. Ouan Héc Moén
c6 2 téng: Binh Thanh
Trung, Long Binh; quan
ly: Théi Tam Thon.
Quan Thu Dic c6 2 tong:
An Binh, An Dién; quan
ly: Linh Déng Xa. Quan
Nha Bé c¢6 1 téng Binh
Tri Ha; quan ly: xa Pha
Xuidn H6i. Quan Binh
Chanh c6 3 téng: Long
Hung Thugng, Long
Hung Trung, Tan Phong
Ha; quan ly: xa Binh
Chanh. Nam 1970, Gia
Dinh chia thanh 8 quén,
ngoai cac quan trén con
¢6: Quan Quang Xuyeén,
quéan ly: An Théi Dong.
Quan Can Gig, quan ly:
Can Thanh.

N
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Business Hours: > 4750 N Jupiter Rd #106
Mon - Sat: 9am - 6pm ) Garland, TX 75044
Sunday by Appointment Only

RICKY WOO - (972)571-6002
VIETNAMESE - (214)308-8052

Thué&-TAX / Financial Consult B3oHiém-Insurance

- Thué 1099, W-2 - Obamacare & Medicare
- Thué doanh nghiép (LLC, Partnership, Corporation) - Dich vu mién phi
- Thué thu nhép cho thué nha (Rental income) - Gitp ghi danh & Gia han
. A A , g (enrollment & renewal)
- Tra luong cho nhan vién theo tuan/ thang/ nam - Chuyén tai khoan & quy hwu tri
(payroll / 941) (401K, IRA)
- Giup chu tiém lam 1099, W2 dé dua cho nhan vién - Bao hiém nhan tho (Life Insurance)

- Thué kinh doanh (sale tax / franchise tax)

- Nhan lam gidy t& thanh lap cong ty

(set up LLC, Partnership, Corporation)

- Sb séch ké toan (Financial Consulting / Bookkeeping)
- Noi tiéng Viét, Anh, Hoa

ABC Tax véi hon 25 nam kinh nghiém lam viéc véi s& Thué IRS, chiing téi sé gitip ban giai quyét cac van
dé racroi lién quan dén thué (IRS Tax Audit)

(972) 496-2226
(214) 213-9200
Khanh Hoang

4750 N Jupiter Rd #102
Garland, TX 75044

SERVICES
Phién Dich - Di Tra - Pién Pon - Cong Ching

DichViu DTtz

- Bao lanh doan tu, di trd, du lich - Pién don xin nhitng phic loi cta chinh phu:
- B6 tiic hd so Nha, walfare, foodstamp, social security, v.v
- Thi thuc chir ky - C6 van phong dai dién bén Viét Nam

- Sang tén tiém - Uy quyeén tai san bén Viét Nam

- Phién dich c4c loai gidy to Anh Viét - Chup hinh passport

- Chirng nhéan doc than, cong ham ngoai giao
- Lam ho chiéu, visa Vietnam, re-entry permit
- bién don thi quéc tich, re-new thé xanh
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DUGNG HUNG

ém 17/12, nhiét d6 tai Ha

Noi xuéng thap, chi khoang

13 @6 C. Nhiéu ngudi dan,

ngudi lao dong phai dét lia
trén via hé dé sudi &m. Pay la dot
lanh nh4t & phia Bic tit ddu mua
déng dén nay.

Dot khong khi lanh manh tran vé
Ha Nai tit rang sang 16/12 khién
nhiét do tai thu dé nhiing ngay
qua giam sau dot ngot.

Mic du nhiét do vé dém giam
sau, lanh buét nhung nhiéu ban
tré van tu tap tai cac quan nuédc
quanh via hé. P& thu hut khach,
nhiéu quan dét ltia sudi Am ngay
bén cac ban nudc.

Mot s6 ban tré thich thu ngoi
sat dong lta sudi 4m, tan hudng
khong khi mua déng. “Rét nhu
nay mdi dung la mua dong nhung
nhiét do thay d6i dot ngdt qua nén
to6i chua kip thich nghi”, Nguyén
Nhai (22 tudi, qué Hai Phong)
chia sé.

Vao nhiing dém rét nhu dém qua,
cac quan ban d6 nuéng ludn thu
hiit dong thuc khach. D6 an 6 day
14 nhiing mén don gian, binh dan
nhu khoai, ngd, tring nuéng ...
gia ca khong cao va rat hgp dn vao
mua lanh.

Nhiing déng liia bap bung noi via
hé qua da gidp nhiéu ngudi tam
xua di gia lanh khi phai vat 16n
v6i cude séng muu sinh.

N chi quan nuéc ven duong
Hoang Cau (quan Déng Da) cho
biét, mot budi téi c6 thé d6t hét
50,000-100,000 déng tién cui dé
khach sudi am.

Trong ldc ngdi doi khach sau bén
xe My Dinh, anh Bui Ngoc Anh
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Nhiing dong Itia trén via hé Ha Noi

Nhiing déng IGa bap bung bén via hé - NcubN LAc BONG

(qué Thanh Oai, Ha N6i) ngdi
canh dong Itia 1am Am co thé. Anh
Ngoc Anh chia sé, may ngay qua
khach di xe giam rd rét do trai rét.

22h30, troi lanh “cit da cat thit”,
chi Phan Thanh Mai (38 tudi)
ciing dong nghiép trong lic ngdi
dgi xe van chuyén rac tai dudng
Vanh dai 3 phai dét ltia sudi Am.

“Khi lam viéc chiung t61 hoat dong
lién tuc nén khong cam thay lanh
nhung ngéi mot chd lanh dén
thau xuong. Cong viéc cua ching
t6i lam dt 365 ngay/mam bat ké

mua hay ning, néng hay lanh”,
chi Mai chia sé. Gan 23h, cong
nhan moéi trudng van miét mai
thu don rac, chat thai.

Theo Trung tdm Du bao khi tugng
thlly vin qudc gia, sau dgt khong
khi lanh ngay 16/12, tu ngay 18
dén 19/12, mién Béc tiép tuc chiu
anh huéng bdi mot dgt khong khi
lanh méi. Bac Bo troi rét dam,
viing nudi rét di. Vai noi c¢6 thé
XAy ra mua tuyét va bang gia.

DH - TIN INTERNET

Noi tu
tap cta
cac ban

tré -
NGUON LAO
DPONG
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Thé duc phu hop cho ngui I6n tuoi

BAO SON

(ti€p theo)

Bat ké tudi nao, mén thé duc

phU hgp nhéat 1a mén minh cdm

thay thich thu véi ndé nhat. Néu khong thich, viéc tap luyén sé

khéng kéo dai dugc bao lau.

Ngay nay c6 hang tram kiéu tap

thé duc, nhung can tap trung vao 3 van dé quan trong nhat clia
ngudi gia: stic manh, linh hoat, va sy thang bang. Dugi day la
mot s6 moén thé duc phu hgp nhat cho ngudi trén 60 tudi.

5. Tap bing day thun. Day thun
la dung cu ré tién va phu hgp cho
nhiing ngudi bat dau tap. Day thun
c6 & moi phong gym va ciing cé thé
mua dé& dang dé tap & nha. Dung
cu nay cung véi déng tac thich hgp
dac biét giup cho cac co lung va
giti dugdc dang théng cho co thé.

6. Xe dap. mén thé duc it gay chan
déng co thé va gilp tang stic manh
cho cd chan. Ngudi bi lodng xuong va
dau khdp ciing cé thé tap mon nay.
DPap xe cling cai thién hé théng tim
mach, su chuyén héa trong co thé,
va duy tri hoat dong nhan thdc cla
nao & ngudi trén 70 tudi. Chay ngoai
dudng la diéu tét, nhung ciing c6 thé
mua moét dung cu xe dap, dat cé dinh
trong nha dé tap. Nhu vay khong so
bi té hay bi tai nan.

%

7 . Di bd. Khi khong thé tap thé duc
moét cach hé théng theo chuacng
trinh, moi ngudi déu cé thé di bo.
Cac chuyén vién y té thé duc cho
biét mébi ngay di bé khoang 10,000
budc sé cai thién stic khée ngudi
I6n tudi mot cach rd rét. D6 Vi
ngudi I6n tudi bi bénh man tinh,
khong can phai di 10,000 buéc ma
chi can di bd mbi ngay, du it hay
nhiéu, déu sé co stc khde t6t hon
s0 vGi ngbi mét ché.

8. Tap thé duc nhip diéu. Mén
thé duc nay khéng can dung cu,
chi dua hoan toan vao van doéng
cla co thé va tay chan.Théong
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thudng, thé duc nhip diéu tap theo
nhém, vi vay cling gilp ich rat nhiéu
trong viéc giao ti€p, két ban, giai tda
lo I&ng va giup lac quan hon.

9. Tap téng hop. Néu cé kha
ndng, ngudi ta cé thé thué mot
hu&n luyén vién hudng dan tap tling
ngudi hodc theo nhom nhd. Huén
luyén vién phai la ngusi da dugdc
cap bang chuyén mén vé suic khde
va thé duc. Nhu vay, ngudi tap sé
dugc huéng dan nhiéu hinh thic
tap phu hgp nhat vdi tinh trang stc
khoe theo mot 16 trinh va thudng cé
két qua réat tot.

el.972-675-4383  Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Website: https://baotreonline.com ‘

SNOWDAY AND SANTALAND

26/12 t6i 7/1/2024. Khu trung
bay theo mua I& dé chup hinh
luu niém vai trén 20 phong
dugc trang tri theo cha dé
khac nhau. C6 thé mang may
chup hinh riéng hoac sl dung
may |ap dat sén

Dia diém: Galleria Dallas, 13350

Dallas Pkwy, Dallas TX 75240.
bién thoai: 469-759-9323.

Gia vé: $20-$75.

PEACE PLAZA ICE RINK

26/12 t6i 7/1/2024. Truct bang
trén san bang ngoai trdi réng
4,500 sqf

Pia diém: Peace Plaza in
Grapevine, 815 S. Main
St, Grapevine TX 76051.
bién thoai: 800-457-6338
Gia vé: $20.

SHEN YUN

29/12 t6i 7/1/2024. Trinh dién
cac vi diéu cd dién truyén
théng clia Trung Quéc

Dia diém: Winspear Flora St,
Dallas TX 75201. bién thoai: 877-
663-7469.

Gia ve: $80-$200.
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Bao tang gém Bat Trang & dau lang

. -~ VN
DAO T. THANH TUYEN
(bai va hinh)
SAI GON, VN

Trong lang gém Bat Trang

Tiéng la dén Hung Yén nhung nha co ban
t6i & Khoai Chau nén hém ay chung téi chi
di loanh quanh trong vong ban kinh 40 km
tinh tU Ha Noi. Huyén Khoai Chau nam &
phia tay tinh Hung Yén, trén b ta ngan séng
Hong, cach thanh phé Hung Yén khoang 30
km va cach trung tam Ha No6i khoang 42km.

ang gom Bat canh “to khung” khién

Trang 1a diém dén
diu tién. Dé dang
thdy ngay dau
lang 12 Bao tang
gbm st xay dung kha
16n, nhin ra mdt dong
kénh c¢6 quan ca phé
bén kénh véi nhiéu cay

khach phai tram trd. Di
mét vong trong lang, to1
cam giac thiéu chat “cd”.
Vi theo cac tai Liéu, lang
gom Bat Trang dudc
hinh thanh ti thoi Ly
(khoang thé ky 14-15).
Véi thoi gian ton tai 500
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nidm nhung nhiing cta
tiém trung bay vdi cta
kinh, mau séc khién phd’
hoi bi “tan thoi” mac dit
chung t6i thay c6 nhiéu
miéit hang c¢d xua vé hinh
dang va tudi doi rat dep.
Tuy nhién, v6i cac “tin
dd” ctia gébm thi day la
noi tuyét voi dé xem,
ngim, ddm chim vao dé
vi c6 qua nhiéu méit hang
dic sic. Mot khu chg
rong 16n chi ban gdm véi
nhiéu miu ma, da cac
kiéu, loai va dep. Hom
ching t6i dén vi khong
phai ngay cudi tuan nén
kha véng khach khién
khung canh chg hoi budn
té.

Dbé di dao, ngdm gém va
that su 1a ngudi yéu gém,
t61 nghi khé ma trong
mot ngay c6 thé thoa
man dude doi mét, tim
hiéu vé cic san pham
gbm, quan sat cach lam
gbm ... Va biét dau sé rat
hai long khi chon dugc
mot vai san phdm gém

Budi canh

Bén trong chg gém s

st ma da tu ldu ban ao
udc s6 hitu né.

Tu Ha Noéi dén Hung
Yén theo tinh 16 179, c6
mot doan banh té duge
bay ban kha nhiéu hai
bén duong. Hon 20 nam
chua an lai cai banh nay
nén t6i quén mat mui vi
ctia n6 ra sao. Co ban bao

sé dua ching to6i dén mot
“lang nghé&” chuyén lam
banh té.

Con niia, kh6 ma bd qua
dugc 1a hai bén duong rat
nhiéu nhiing nha vuon
tréong cay ban Tét. Van
Giang va Khoai Chau
la 2 huyén c6 dién tich
trong hoa va cdy canh

kha 16n. Tu trén duong
dé nhin xuéng bén duéi
rat nhiéu nhiing nha
vuon tréong da loai hoa
chd Tét nhiéu mau sic
rat dep, tao nén mot nét
duyén cho wvung qué.
Nhiing t&m bang that
16n bén ducng ghi tén
nha vuon, cho biét day 1a
viing trong hoa chuyén
nghiép cung cip khong
chi cho ving ma con
nhiéu noi khéc niia.

Dic biét 1a budi canh.
Nhiing chau budi than
to, thé dep hay budi cd
thu that 16n ma toi biét
¢6 nhiing chau gia vai
chuc dén tram triéu dong
va ho c6 thé chd vao tan
mién Nam khi c¢6 khach
mua. Moi hy vong nha
vuon dat hét vao dé cho
dip Tét Nguyén Dan.

Vao mot lang chuyén
lam banh té nhu lac vao
mét lanh dia riéng cho
moén banh nay. Banh té
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4n giébng nhu banh gio
nhung dai hon, nhan la
thit bam x40 v61 mdc nhi,
vi viia an khoéng phai
cham véi gi. C6 loai banh
té v6i nhian dau xanh
dugc xay nhuyén va xao,
ném ném viia #&n. Banh
g6i bang 14 dong nén sau
khi ludc, banh c¢6 mau
xanh nhe. O day ngudi
ta ban ca banh séng va
banh chin. Banh té c6 vé
142 mén banh “quéc dan”
cia mién Bic khi tra
Google t6i thay nhiéu dia
phuong gianh mén banh
nay gin véi tén lang,
thanh moén banh “dac
san, gia truyén”.

Bita trua hom Ay c6 ban
dua chiing t6i vé nha ba
me c¢6 cach trung tam
Khoai Chau khoang 8
cay s6. Con duong dan
vao lang hai bén c6 man
nao la nhén. Nhiing
vuon nhéan c6 thu khong
phai mua hoa trai nén
xanh um 14, mat mit.
Ban t6i ké, ngay xua
vuon nha bd me ban c6
doi chuc cay.

C6 nhiing cAy nhan tudi
doi vai chuc nim, tan
rong cho trai nhiéu va
ngon. Nhan léng Hung
Yén néi tiéng c6 mui
thom dugm, day com,
gion, ngot nhung &n
khéng ngan. C6 nhiéu
loai nhé&n nhu nhén
duong phén, nhan cui,
nhén théc, nhan siéu
ngot ... Méi loai cho hoa
¢6 mui thom khac nhau.
Sau khi thu hoach xong
(khoang thang 6 sau
mua mua), nha vudn cho
cat tia, phan bén ... Cudi

68

Géi banh té

nam cAy nhan chuén bi
lén mam, 14 sé danh lai.
Dic biét, mua qua xen
k&, néu nam ngoai cay
cho qua nhiéu thi nam
nay ciy sé ra hoa it lai.
Sau khi cAy dom hoa két
trai, nha vuon sé “tay”
mot 1an véi thuée riua
hoa, riia canh tay sdu va
bo xit ... Gan thu hoach
6 “tdy” qua mét 1an nita
cho qua dep, sang vang
béng ...

Dén day, “tan muc s6
thi” méi biét nhan nhiéu
thé nao. Nhan trong bén
duong, trén 161 di, trong
lang ... C6 nhiing vuon
nhin thin ciy to, tan
xoe rong, mdéi cdy nhu
vay, mdt mua c6 thé
cho 2,3 ta trai la binh
thuong. Ngbi xe, ngim
nhan hai bén duong that
thich mét. Cam giac nhu
¢ day nhan 1a mot loai
cay duong phd. Ban t6i

Vudn nhan cé trong dén Héa Da Trach

néi, Hung Yén la vung
ddt ma ngay xua ndi
tiéng c6 nhan tién Vua.
Truée day nha ban c6 vai
cdy nhan nay, trai béc
ra tay khong dinh uét,
cui diy, béng, gion thom,
hat nhé. Bay gio ngudi
ta con trong mot loai
nhan khong hot, nhung
ban chi thich dn qua tu
nhiing cAy nhan c6.

Bita trua hom 4y, ching
toi dude ba me ban thét
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dai banh cuén Mé Sé.
Nhiing cai banh dugc
cuén tron nhé thuén
dai. Ba ban giai thich 1a
banh dugc 1am bang gao
tam xoan, c6 thé dé dude
ti sang dén t6i van gifi
nguyén huong vi. Sau
khi trang xong la banh
dugc xép 1én nhau thanh
cac tang, dat vao thung
bén trén day bing tau la
chuéi hay 14 sen, khi c6
ngudi mua thi méi g6 la
banh ra cuén véi nhan
thit nac bAm va nam.

Cai banh dugc trang
day hon banh cuén binh
thuong nhu banh cuén
Thanh Tri ching han
nhung khéng bi khé ma
déo, hai dai. Banh an véi
nuéc chdm chua ngot,
trong nuéc chidm cé it
thit bam.

Piém cudi cung ching
toi ghé hom d6 1a dén
Chtt DPong Ta - Tién
Dung hay con goi la
dén Hoéa Da Trach ma

1 V kRl

Banh cuén Mé S&

ngudi ta cho rang da co
tl tram nam truée. Mot
khung canh lang qué
Bic bd qua yén binh, chi
c6 tiéng bube chan caa
ching t6i gidm trén la
va tiéng noi chuyén xoay
quanh chuyén tinh gita
nang coéng chua la ngoc
canh vang va mot chang
trai nghéo kho6 dudge chép
trong kho tang van hoc
dan gian Viét Nam ma
bat ky ai cting duge hoc
tit thoi tiéu hoc. Cé 1&
day 1a diéu thud vi nhat
khi ghé thiam noi nay,
ching t6i ¢6 dip ndi véi
nhau vé lich st, tai sao

Gac chuéng trong dén Héa Da Trach
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lai c¢6 truyén thuyét nhu
vay va nhing tap tuc tin
ngudng cua ngudi dan
khong chi noi ddy ma
con § cac vung ti noi
khac dén.

Ban t6i bao rang, co
tuyén du lich mét ngay
xudi theo séng Hong dua
khéach dibit dau titbén &
Ha Noi ghé dén cac diém
nhu Dén Dam, dén Dai
Lo, dén Cht Dong T va
lang gom Bat Trang. Co
néi vui khi ching téi roi
dén Cht DPéng Tu: “Em
sé dua cac chi di dn ga
Dong Tao niia mdéi dua
“combo” du lich Hung

Website: https://baotreonline.com

Yén hom nay”.

Nghe tiéng ga Dong Tao
tit 1au va hom 4y ching
tol chi thudng thiic mén
ldu. Tha that nhin cai
chan ga to, map 4 to1
c6 hoi s6 s¢g nhung an
roi méi thdy ngon. Né6i
chuyén véi chi chu quan
méi biét c6 nguoi vao
quan an chi hai cai chan
ga la no va khéng an gi
khac ntia, thim chi c¢6
ngudi ghién cai chan ga
nay bdi 1a phin ngon
nhat cta con ga, da day,
gion thom, khéng béo dn
rat tha vi. Thit ga Doéng
Tao dai mém viia dn. Du
biét 14 da ga ky véi nguoi
bi cholesterol cao nhung
thi that khé ma kém
long dudec khi thudng
thiic cai ngon riéng cua
da ga nay 6 trang thai
gion, khong ngdy. Tuy la
ngon nhung véi téi chi
la thi cho biét, t6i van
thich #n thit ga ta tha
vuon hon.

pTIT
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HANH VIET phy trach

Pién thoai hu man hinh cé dang stia hay nén mua méi?

Né&u dién thoai con dudc bao hiém, hodc cé extended warranty
plan, thi viéc slia chiia man hinh la diéu dang lam. Vi du: vdi
AppleCare+, ban c6 thé thay man hinh trén bat ky kiéu
may nao k& ti iPhone 6 vdi gia $29. V4&i Samsung
Care+, gia cling la $29. Da4i vdi nhiing ngudi khong

c6 bao hiém, quyét dinh khéng don gian vi gia stia

g chiia thay déi tuy theo model. Vi du: uéc tinh

R clia Apple dé thay th& man hinh 4.7 inch trén
iPhone SE la $129, nhung d&i véi man hinh ‘(
cung kich thudc trén iPhone 8, sé tién do la

e @ @

$149. Va man hinh 6.7 inch trén iPhone 14
Pro Max c6 gia $379. Ban c6 thé tim thay
uéc tinh slia chita cho cac kiéu may cu
thé trén trang web clia nha san xuat hoic
céac trang web nhu Swappa, noi cung cép
céch tinh s6 tién slia chiia dién thoai.

Khi da biét chi phi sia chiia, hay so sanh né vdi gia tri hién tai clia model dién thoai

cla ban. Vi du, mét chiéc iPhone 5 dung réi dudc ban véi gia khoang $20 dén $75

trén céc trang nhu eBay va Walmart, va né khong cé gia tri trao déi khi mua dién
thoai mdi. Vi vay, trii khi ban thuc sy yéu thich chiéc 5s ci cGia minh, viéc

s
L
C6 thé an thuc pham dong hop

sau ‘han st dung’ khong?

Thuc phdm doéng hop (va céac loai thuc phdm khong dé hu khac, nhu
g6i hat khd) thudng van c6 thé dn dudc ngay ca khi da qua han st dung
ghi trén nhan. D6 1a bdi vi cac ky hiéu “best if used by,” “sell by,” va “use
by” trén lon chi la du doan t6t nhat clia nha san xudt vé viéc thuc pham
dong hdp sé trong nhu thé nao va cé mui vi tuci ngon trong bao lau,
chi khéng phai la mic dé an toan khi an sau ngay dé. (Mét ngoai &
duy nhéat dé la han st dung cla siia bot danh cho tré sc sinh.) Trong
moi trudng hop, ban sé& khong nhan thay su khac biét vé pham chét néu
ban m& moét hdp cé han st dung viia mdi troéi qua.

HAau hét cac loai thuc phdm déng hop (ca, slp va rau) cé thé gili dudc
tlr 2 dén 5 nam sau khi mua. Theo B& Nong nghiép, mét sé loai (thuc
pham c6 tinh axit nhu ca chua, dua chua va nuéc trai cay déng hop)
c6 thé can dudc st dung nhanh hon - trong vong 1 ndm dén 18 thang.
Lam thé& nao ban biét dugdc nhiing gi bén trong lon c6 thé &n dugc? DAau
tién, khi m& né ra, hay tin vao mi cta ban: Mui héi la ddu hiéu nén vt
bd. Ngoai ra, hay bd di nhiing lon cé vét IBm sau, phéng lén ho3c ri sét;
tat cd déu c6 thé bao hiéu vi khudn nguy hiém tiém tang bén trong.

Cudi cung, USDA cung cdp moét ting dung mién phi co tén FoodKeeper;
ting dung nay sé gilp ban xac dinh thai gian nén tiéu thu thic an néu
né dudc gil trong td chiia thuc phdm, hoac thdi gian s dung sau khi
ma va gili trong t0 lanh. HAu hét cac loai dé hop da ma déu cé thé gil
trong ta lanh 4 ngay.

10

slia chiia man hinh sé& khéng dang dé bd tién ra. Diéu tuong tu cling xay
ra v&i mot chiéc dién thoai qua ci khéng con nhan dugc cac cap nhat
bao mat niia (dé gitip bao vé khdi cac méi de doa trén mang). Vi du:
cac nha san xuat dién thoai Android cung cép cac ban cap nhat bao
mat tif 4 dén 5 nam ké t thai diém thiét bi dudc phat hanh - vay néu
ban da c6 ban cap nhat nay cach day 5 nam thi viéc mua mot chiéc
dién thoai mdi sé la giai phap thich hgp hon.

Bao lau thi can thay bd loc
khéng khi?

Hau hét cac bo loc HVAC (Heating,
Ventilation, and Air Conditioning)
lau dudgc ti 3 dén 12 thang. Tudi tho
thay déi tuy theo model, nhung noi
chung, bé loc disposable (dung mét
lan) cang day thi cang it can thay
déi. Nhung do day bo loc dugc xac
dinh bdi loai hé théng sudi, thong
gio va diéu hoa khoéng khi trong nha
ban. Lennox day 5 inch c6 tudi tho
khodng 12 thang; Filterrete 1 inch
can thay thé 3 thang mét 1an hoac
lau hon. Ban ciing c6 thé tim thay
cac bo loc cé thé rlia dudc, co tudi
tho cao hon (mét s dugdc cho la
c6 tudi tho vai ndm), nhung chiing
can dugc lam sach hang thang - va
theo th( nghiém, khoéng cé bd loc
nao xuét sic ca. Truéc khi thay bd
loc dung mét 1an, hay kiém tra tinh
trang clia né. N&u no tréng sach sé,
thi c6 thé st dung thém mét thoi
gian. Nhung néu thay bj do r6 rang
thi da dén IGc phai thay thé.
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design & print

Nhan thiét ké & in an

@ Bussiness card

® Brochures

® Gift card

® Envelop

@ Posicards

® Thuc don nha hang Menu
® Banners

® Window Perf

® Posters...
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Email: baotreprinfi@egmail.com

Speciat Nhan in
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THIEN HUONG

Dudi day la nhan dinh clia cac nha
thiét k&€ chuyén nghiép vé xu hudéng
mau sac trong thiét ké ndi that nam
2024

m Gam mau dm nong sé thay thé nhiing
gam mau trdm, nhat. Lina Galvao, déng
sang lap cla Curated Nest cho biét:
“Mau sic am sé trd lai manh mé vao nam
2024. C6 rét nhiéu tone mau am dé cho
ban lya, nhung mau nau nhat hién dang
rat phé bién, né dudc ménh danh 1a mau
trung tinh md&i do sy don gidn nhung cé
chiéu sau hon so véi cac mau trung tinh

= -]
cO dién”. NGUON:DAILY DREAM DECOR.

m Nhing mau ruc rd cling sé dugc dung
nhiéu hon. Helen Shaw, Giam déc Tiép
thi Mau sac tai Benjamin Moore nhé&n
manh: viéc trang tri bang mau vang la lua
chon t6t dé tao ra mét cai nhin tao bao,
va cho rdng mau vang sé ngay cang tr3
nén phé bién. N6 la gam mau gilp nang
cao tinh than, mang lai cdm giac 4m cung
cho khéng gian. NGUON: PINTEREST.

[ i
. i '1.!
i.!l —

e | |
e
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m Mau sic sé dugc phéi hgp mét cach méi mé va
sang tao han. Su két hgp mau sac dudc lua chon
cédn than Ia chia khoa tao nén su thanh cong trong
thiét k& ndi that. Mau séc khi dugc chon diung sé
gilp nang tam khéng gian va mang téi nang lugng
tich cuc cho can nha. neuén Hatv.

m Son mau dudc dung moi ndi, trén moi chéat liéu.
Mau s&c giup tao cdm giac &m cung va mang dén
stic séng cho nhiing khong gian thi€u anh sang.
Tran nha, cac chi tiét trang tri bing gé hay cac diém
nhan kién tric sé dugc sén nhing mau bat mat,
vui tugi hon so v6i mau den, trdng hay nau thong
thudng. naudn: mypomame

‘—-‘ . i

LA
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m Mau xanh sé& la mét trong s6 nhiing gam mau
hot. Mau xanh cé vé tdo bao va khé dung, nhung
cac chuyén gia cho rang day la mau tao hiéu ting
trang tri va mang cadm giac ém diju, thu gian cho
khéng gian. NGUON: HOUSE BEAUTIFUL.

m Mau sic luén 1a cach t6t dé thay déi dién mao va
khoéng khi cho can nha. Viéc lua mau dung va thich
hgp chinh la mau chét. Xu hudng, mét dén réi di va
sé thay déi, vi thé hay danh chut thai gian can nhic
truéc khi lya mau sic dé trang hoang t6 &m cla

ban . NGUON: VERANDA.




BAO SON phy trach

Camera an toan

Cac dién thoai cam tay hién nay déu c6 chuic nang quay phim, nhung khi gap
trudng hop khéan cép, 1dy dién thoai ra dé bat dau sé mat nhiéu thdi gian. Phu nii
hay tré em khi bi ké xau quay réi bat ngs sé khéng phan dng kip.

PhoneCam la mét loai camera nhd chi bang ngon tay, gan vao o trén nguc co
thé hoat déng ngay lap ttic khi can. Loai camera nay do Céng ty Slimdesign thiét
k&, c6 thé quay hinh dugc & géc rong, cé microphone va két néi wifi cing séng
4G/5G. Khi gap ké la tdn coéng, chi cAn bam vao mot nat, dén chép sé md dé
canh cao, bam lan thi 2, may sé& quay phim va truc tiép truyén di t6i mét may
chd. Hinh &nh sé dudc gii lai dé 1am bang chiing. Han niia, may sé truc tiép g
bao déng qua phan mém trén dién thoai, déng thai néu rd vi tri clla ngudi mang
may. May ciing cé microphone dé goi cdp cliu néu can.

PhoneCam dang dugc ban véi gia $69. Ngudi st dung phai dong $4/thang néu
st dung bao dong trén 20 phat/thang va mién phi néu s dung bao déng dudi

4 |

20 phut/thang.

Nén an toan cho ngu&i di xe gan may

Cac loai non an toan danh cho ngudi di xe dap
hay xe moé t6 hién nay rat cong kénh, rat bat tién
khi phdi mang theo ngudi. Loai nén Inflabi lai
khac biét vi n6 c6 thé phdng Ién khi mang va xep
xuéng bd vao tui xach khi khéng can.

Cong ty Inflabi ¢ Blic da sang ché loai nén nay,
lam bang mét loai nhya t6ng hop c6 nhiéu ngan.
Nhua c6 kha nang chéng mai mon, vi vay cé thé
st dung nhiéu Ian ngay ca sau khi bi tai nan. Cac
ngan nay c6 thé phéng lén hay xep xuéng nhd
nhiing van nadm & phia sau. Nén cé thé dugc bom
bang bat cu’ loai bom xe dap nao, tuy vay non
van dugc kém theo mét may bom rat nhé dé bom
phéng noén Ién trong vong 20 gidy. Nén rat nhe,
chi nang 140 gam va c6 thé xé&p lai dé vao tui.
Cac th nghiém cho thay nén c6 kha nang hap
thu dudc cac chan dbéng cao gap 4 lan khi bi va
dap so véi nén culing truyén théng hién nay.

Hién nén nay dang dudc ban & Au Chau véi gia
$163 va sé cé mat & thj truGng Hoa Ky trong vai
thang tdi.
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TOi giup ngudi

Mot phu n Viét Nam dang lam nhan vién tiép tan
tai mot khach san bén Singapore viia bi truy t6 vé
tdi ... giup ngudi. Ba giup cho cac nhan vién mai
dam thué phong khach san ti€p khach va an hué
hong. Néu bi ghép t6i, ba bj doi dién ban an dén 7
nam tu va 75 ngan doé la (My) tién phat néu day la
lan pham t6i dau tién. Vay la hét vé nudc an |1& hay
an Tét nam nay.

Qua Giang Sinh

Qua Giang Sinh ndm nay cho cu ba Minnie Payne
la tdm bang cao hoc tai University of North Texas,
ngudi cao tudi nhat 1dy b&ng cao hoc tai trusng
nay. Nam nay mdi 90 cai xuan xanh, ba tét nghiép
trung hoc nam 1950 réi lam dd cbéng viéc dé sinh
nhai. Khi vé huu ba mdi quay lai dai hoc, t6t nghiép
dai hoc nam 73 tudi va mua 1& cudi nam nay lay
bf?}ng cao hoc & tudi 90. Mét guong hiu hoc dang
né.

Lich nam mdéi

Cd quan an ninh clia Nga FSB md&i phat hanh lich hanh déng nam 2024 khéng khac
phim gia tudng. Bia ngoai lich 1a anh Putin cc bap luc ludng (nhu phu xe kéo) va lich
thang 11 |a t&dn cong vao ... tba Qudc Hoi Hoa Ky. Tinh bao MYy tiét 16 quan Nga thiét
hai d&n 87% ké tii khi bat dau cudc chién véi Ukraine, khdng biét con linh dau ma "gay"
nhu Bac Han khong biét.

July
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DARPA véi ké hoach trang bi
tui bay phan luc cho quan déi.
NGUON: WWW.VOONZE.COM

Nam 1958, Téng Théng Dwight D.
Eisenhower da thanh I[ap DARPA
(Defense Advanced Research Projects
Agency) - Co quan Dy an Nghién Cuu
Quéc phong Tan Tién, cé tac dong I6n
dén su phat trién nhiing cong nghé mdi
cho ca linh vuc quan su va dan su cla
Hoa Ky.

Muc dich chinh ctia DARPA la gi?

Nam 1957, Lién X6 phong Sputnik, vé
tinh diu tién, bay trén qujy dao trong
22 ngay, su kién nay giy su chu y cho
ca thé gi6i, va dic biét 1a Hoa Ky. Lién
X6 da t6i quy dao trude nhat véi hda tién
Sputnik, diéu nay da chiing minh Lién
X6 c6 kha ning phéng dau dan nguyén
tii trong khéng gian va tan cong cac quoc

0 DAC VO
MELROSE, MA

L}
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May bay Khong Ngudi Lai
Gremlin-drones cia DARPA.
NGUON. DRONED
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gia bén dudi. Trong
chinh sach quéc phong
cuia Hoa Ky, Sputnik
da tré thanh moét vi du
vé “Coéng nghé bat ngd”.
DARPA ra doi dé bao
dam riang Hoa Ky luén
14 quéc gia tao ra nhiing
bat ngs chd khong bi
bat ngs, DARPA véi cac
van phong tién hanh
nghién c@iu cda riéng
ho, chuyén thiét k& dé
mang lai nhiing cai tién
cong nghé quéc phong.
Mot trong s6 nay la Van
Phong Nghién Ctiu Hai
Quéan (Office of Naval
Research — ONR), Phong
thi nghiém Nghién Céu
Khong Quéan (Air Force
Research  Laboratory,
AFRL) va Bo Tu lénh
Phat trién Kha ning

Chién dau cua Luc
quan (U.S. Army
Combat Capabilities

Development
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Command, CCDC).

DARPA bat daura
sao?
Sputnik 1a khéi thuy
cho cau chuyén vé
DARPA. Dé6 la su kién
da thic ddy Téng thong

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Eisenhower thanh lap
co quan nay. Hda tién
vao thoi diém d6 khong
phai la méi, nhung phan
I6n rat bi mat. Trong
Thé chién II, Dtc Quéc
Xa da phéng hda tién
mang chét né chong lai

Website: https://baotreonline.com

Anh. Nhiing hda tién
V-2 nay, véi mot sd ky
su thiét k& va ché tao,
da bi Hoa Ky va Lién X6
bt gitt, va mbi quéc gia
bat dau phat trién cac
chuong trinh v khi tu
kién thtic ay. Ban than
hoéa tién 14 mot cach tan
cong quoc gia khac rat
hiéu qua, bdi vi ching
c6 thé tin cong cac muc
tiéu quan su 6 xa, nhu
kho dan hodc cac muc
tiéu dan sy, khu dén cu,
nha thd, gy ra sy gian
doan, khing bd va tan
pha moét quéc gia khac.

Diéu khién Hoa Ky
s¢ hai vé Sputnik 13,
moét hoéa tién c6 thé di

Cong trinh nghién
cuiu ngudi may cho
quan doi My.
NGUON.WWW.SOTT.NET




chuyén hang tram dam
trong bau khi quyén cta
trai dat, chiing to Lién
X6 c6 thé lam mot hoa
tién xuyén luc dia, hay
ICBM (intercontinental
ballistic missile, 14 hda
tién dan dao c6 tAm ban
xa hon 5,500 km). ICBM
c6 thé mang theo dau
dan nhiét hach, de doa
su hay diét hang loat
trén khép cac luc dia.

Viéc My ché tao va su
dung vii khi nguyén
tl, sau do6 1a phat trién
bom kinh khi (bom H),
ciing ¢6 thé duge hiéu
12 mot bat ngd vé cong
nghé, mic du ca hai du
an déu c6 truéc DARPA.
Popular Science 1an dau
tién dua tin vé DARPA
vao thang 7 nam 1959:
“U.S, v6i ‘Hang rao
khong gian’ bao déng vé
tinh gian diép cua Nga”.
N6 vach ra méi de doa
méi cho Hoa Ky, tu viée
giam sat khong gian va
bom nhiét hach,

Dung cu tang
luc cho linh
tac chién clia
DARPA.

NGUON.WWW.
PINTEREST.COM

8

Xe tac chién & moi dia hinh ctia DARPA. NGUON.WWW WONDERFULENGINEERING.COM

DARPA da phat
minh ra internet?

ARPANET (Advanced
Research Projects
Agency Network), tién
than cua internet, dudc
thanh lap vao nam
1969, chu yéu 1a 6 bo

Tay. Ké&t néi cic mang
tai Dai hoc California,
Santa Barbara; Dai hoc
California, Los Angeles;
Dai hoc Utah; va Vién
nghién ctu Stanford.
Dén thang 9 nam 1971,
ARPANET da dén bo
bién phia Péng véi mot

mang luéi trai dai khap
luc dia két néi cac cin
ci quin su, phong thi
nghiém va trudng dai
hoc vao cudi nhiing nim
1970. Tat ca déu gui
thong tin lién lac qua
duong day dién thoai.
Hai diéu méi quan
trong khac da lam cho
ARPANET trd thanh
khuén mAu caa internet.
Pau tién la cac duodng
day lién lac dé phuc vu
cho cac mang. Thi hai
14 thiét 1ap céc cach thic
tong quat dé truyén va
thuc hién cac chiic nang.
Cho phép may tinh cua
cac cong ty khac nhau
chia sé cung moét ngbén
ngli va hinh thtc giao
tiép. ARPANET chinh
thitc d4d ngung hoat
dong vao nam 1988,
mot phan nhd vao mang
internet méi.

Tré Magazine = Ngay 4 thang 1 - 2024




R6 b thé hé méi
ctia DARPA.

NGUON. WWW.PINTEREST.COM
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Cac du an DARPA
chinh la gi?

Trong 65 nam, DARPA
da thdc ddy su phat
trién céng nghé bing
cach tai trg cho cac du
an va quan ly ¢ giai
doan nghién ctu, phat
trién, truée khi chuyén
giao cac du an dé cho
cac don vi khac, nhu
phong thi nghiém hoac
nganh cong nghiép tu
nhan, dé dugc thuc hién
diy da. DARPA da gop
phan dinh hinh céng
nghé trén may tinh,
cam bién, robot, phuong
phap tu hanh, phuong
tién khong nguci lai,

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

tang hinh va tham chi
ca vic-xin COVID-19
cia Moderna.

Coéng nghé tang hinh,
trong d6 hinh dang ciing
nhu vat liéu ché tao duge
dung cong nghé dic biét
dé giam thiéu su xudt
hién cta né trén cac
cam bién. Viec DARPA
phat trién may bay tang
hinh HAVE BLUE, da
md duong cho cac may
bay tang hinh doi dau
nhu may bay chién diu
F-117, may bay B-2, ti
d6 don duong cho cac
may bay tang hinh hién
dai nhu F-22, F- 35 va
B-21. Cac du an khac

Website: https://baotreonline.com ‘

nhu may bay khong
ngudi 1ai MQ-1 Predator
va xe hai tu 1ai.

Vao nam 2013,
Moderna da nhan dudgc
25 triéu do la tai trg tu
DARPA, trong dai dich
COVID-19 nhim tai trg
va hd trg tit chian doan,
diéu tri dén cong nghé
san xuAt.

May bay khéng
gian bi méat X-37B.

La mdét may bay robot
khéng gian gidng nhu
tau con thoi c6 thé
diéu khién duge tir xa
cua NASA. Do DARPA
phat trién va sau dé
tr6 thanh du an cuaa
Luc lugng Khoéng quan
Hoa Ky. Ngay nay né
dugc diéu hanh bdi Luc
lugng Khoéng gian (The
United States Space
Force). Robot nay c6 thé
4 trén quy dao trong mot
khoang thai gian dai, véi
st ménh gan day kéo dai
hon 900 ngay. Phuong
tién nay déng vai tro la
noi thit nghiém cho mot
loat cong nghé, bao gdm
chuyén bay quy dao tu
dong cting nhu cac thu
nghiém vé cam bién va
nghién ciiu tac dong cua
khoéng gian d61 véi cac
loai vat liéu khac nhau.
DARPA 14 noi phéat trién
cac cong nghé méi nhat
cho Hoa Ky, la vong
tay bao vé va chéng lai
nhiing toan tinh phuong
hai cho dat nuéc va
ngudi dan Hoa Ky.
HDV
THEO KELSEY D. ATHERTON
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PAO DUY HOA phéng dich

BAO HUAN

Giac mo

hanh phuc!

enjamin Fournel
c6 hét stic budc
lén nhiing bac
thang cuéi cung
din 1én cin
phong. Anh cam thay luc
tan stic can. Anh tra vao
6 chia khéa vira 14y trong
tai ra. Sau médi dong tac,
anh ldo dao nhu chuc
nga xudng san nha.

Hai tay anh phai bam
viu vao tuong dé khéi dé
xudng. Pa may ngay roi
anh chua nuét miéng gi
vao bung. 1, 2 hay c61é 3
ngay? MAay déng xu cudi
cung con lai trong tai
anh chi du tra mot tach
ca phé. Anh da co 1é buée

xudng lau dé goi dién
thoai.. nhung roi anh tu
hoi “goi cho ai bay gic ?”
Tat ca cai tén goi di anh
déu nhan dugc cau tra 16i
tuong tu:

- Thang ban tdi nghiép.
May goi sai dia chi rdi.
Tao cling ting quan
nhu may théi.. Nhung
hiy lac quan 1lén. Duing
voi tuyét vong, réi moi
chuyén sé& dau vao day
théi, cing nhu tao cach
day vai nam.

Nhung Benjamin
Fournel da soéng trong
tinh trang bi dat, dé chét
dd séng nay gan 10 nam
roi ma van chua tim ra

161 thoat. 10 nam trong
nghéo khd véi cai déi con
cao bao tu. Mot hai cai
banh sandwich va tach
ca phé bd that nhiéu
duong mdi ngay chi gitp
anh cam hoi, duy tri su
song.

Cong bing ma néi thi
Benjamin 1la mét tai
nang. Pudng vé sic nét,
bay buém bang bt chi
cua anh dudc cac nha
xuit ban truyén tranh
danh gia cao. C6 diéu
nhiing nhin vat trong
truyén dugc Benjamin
thé hién trong bdi canh
16i thoi. Nhiing cau
chuyén phan anh mot
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thé giéi da c6 xua, nhiing
ngoi nha binh di véi cong
xe ra vao, nhiing nguci
gidp viéc mic 4o gi 1é ké
soc tay bung chiéc khay
bac dung gidy bac thom
phiic danh cho cac qua
phu...

Nhung diung v61 trach
Benjamin bdi anh ta
cting lac hau nhu nhiing
nhan vat trong tac pham
cia minh. Cé ai tudng
tugng vao nam 1950 ma
Benjamin van xuat hién
truéc cong chiang véi
kinh mét trong bén duéi
vom xuong long may?
Nhiing cadu chi anh
dung cling thuoc vé thé
ky trude. Ngudi ta c6 thé
séng trong mot thé gidi
khac nhung phai quay vé
v6i thuc t& hang ngay khi
thanh toan héa don tién
khi d6t hay héa don banh

mi.

Nguoi gdy nhom vi thiéu
cai an, t61 nay Benjamin
vé nha chd... chét.

Sau khi déng ctia can
phong, Benjamin 1& budc
dén bén ctia s6 md tam
nhin ra v6 s6 mai nha
caa Paris hoa 1&. Con
dudng bén dudi lic nhic
xe ¢0 va ngudi qua lai ma
khong mot ai biét c6 mot
manh doi déi kho, tuyét
vong dang & trén lau 6
con dudng ho di qua.

Ngudi hoa si cung khd
dua tay lay to gidy va
nguéch ngoac nét viét
chi dong chii téng két
mot dol nguoi: “Hém nay
ngay 10 thang 06 nam
1952, t61 khong con trong
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chG mot ai ntia”.

Sau khi cin than dat
to gidy lén ban, anh c6
gang hét stic budc téi cai
t 1ay bo 1& phuc ra mic
roi ndm dai trén giuong
trong tu thé& nguoi chét
va dan chim vao ¢6i hu
vO.

Kim dong hé chi 19h11
va theo dong chii ghi cha
trén tG lich, hém nay mét
troi lin ddng 40 phut
nita. Khi tinh tri lai,
Benjamin Fournel thay
minh nam trong can
phong rong, vach gidng
vai thua, ctia s6 md ra
manh vuon va diéu nhac
du duong vang bén tai.
D6i mét Benjamin ding
lai trén d61 ban tay dat
ngay ngin trén bung.
Anh nghi ngay d6 1a ban
tay ctia ai d6 béi méng
tay dudc cat gon gang va
bén trén con dudc phu
mot 16p son moéng tay
béng loang mau tring
trong. Nhung sau khi
dong day ngoén cai rdi
ngén gitia, anh nhan
ra rang d6 chinh 1a ban
tay cia anh. Hai ban tay
anh 14 ra khoi 6ng tay 4o
pajama mau vang nau
bing lua giéng nhu tdm
vai trai giuong.
Benjamin ¢ ging dua
tay 1én gan mat: 16ng tay
viita dudc cao nhén toat
ra mui huong thom diu
cua gb dan huong. Pua
mét nhin chung quanh,
anh thay toan d6 dac, vat
dung dit tién, mot binh
hoa thuge duge dit ngay
gitia cai ban bing gb gu.

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Benjamin ty hoi:

- Minh dang nim mo
chang? Nhung du sao thi
day cting 1a mot gidc mo
dé chiu ma minh muén
kéo dai. Gific mo hin 1a
rat dé tan bién bat ct lic
nao. Chi cAn mét dong
tac bat chot, mot tiéng
déng nho 12 né tan vé
nhu bot xa phong dé dua
nguoi ndm mo tré vé véi
thuc tai.

Benjamin c6 ging guong
ngodi day nhung khéng
thé. Mot ¢6 y ta c6 guong
mat tuyét dep trong bd
dong phuc mau xanh lo
xudt hién. Anh 1én tiéng:

- T6i dang ndm mo u?

Giong noi ¢6 vé nhu vong
lai t& mot noi xa thdm,
thoi ¢6 xua.. va rit nho,
chi vita da nghe. Co y ta
xinh dep hdn da nghe
duge bsi c6 xac nhan
v6i Benjamin la anh ta
khong ndm mo. Co y ta
yéu cAu anh nim im va
dua tay nhéc dién thoai
moc trén tusng:

- Bénh nhan da hoi tinh,
xin vui long bao véi bac
si!

Nhung Benjamin
Fournel tin chic anh
dang ndm mo, bang
chiing la anh luén trong
trang thai do dan nta
mé nua tinh, moi cu
dong ctia anh dién ra cuc
ky cham chap. Ngay ca
giong néi cua anh ciing
khong binh thuong. Va
tali sao anh hién dién
trong cin phong sang
trong nay, khoéng phai
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phong bénh vién du c6 co
y t4 gan bén.

Viua méi day thoi, anh
nam dai trén giudng,
kiét stic chd than chét
dua anh thoat khdi canh
doi cd cuc. Vang day dich
thuec l1a gide mo ma Chaa
danh cho anh. Anh muén
gidc mo kéo dai bat tan
dé khdi phai quay vé véi
thuc t& phii phang cung
cuc.

Benjamin mo mang nhin
thay vi bac si dén bén
canh, cai 6ng nghe vt
chéo truéc nguc. Cung
dén véi bac si la nguosi
hiu méc 4o vét tring,
gang tay tréng, quan
den, tay bé mot cai khay
bac dung vai cai tach va
dia. Bac si bit mach cho
anh va ra d4u cho nguci
hau dat cai khay lén
gluong:

- Anh hay uéng mén stp
bo ¢6 dic nay, né sé gitp
anh 14y lai stic. Sau d6
toi s€ thuat lai phép la
nao dua anh dén day.

Trong khi ¢6 y ta cho anh
uéng tung mudng sdp
bo, Benjamin nghi trong
gidc mo bat ca diéu gi
déu c6 thé xay ra. Nude
stip bd nong 4m lan dai
tir ¢6 hong xuéng bao ti
anh. Chua bao gi¢ anh ¢6
biia &n ngon dén thé.
Khi chén stp can, bac si
ngdi xudng giudng va cat
tiéng noéi cham rai ting
am tiét c6t cho Benjamin
hiéu tuong tan:

- Mot su that chéc chén
sé gdy cho anh ngac
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nhién tét cung .. Cach
day 2 nam, 3 thang, 11
ngay, anh dudc tim thay
nam hap hoi trong cin
phong ¢ khu Latin. Anh
dugc dua vao bénh vién
va cliu sébng bang su
cham s6c déc biét. Sau
do, theo yé&u cau cua luat
su, anh duge chuyén dén
khach san dic biét gan
Bois de Boulogne va may
mén thay, anh vita méi
thoat ra khdi gide ngu
dai. Phai mat nhiéu tuan
dé anh héi phuc hoan
toan. Chung té1 sé lam
hét stic nhdm gitip anh
vé v6i cudc song binh
thudng.

Bac si do huyét ap, nghe
nhip tim, phéi... cAn than
ghi vao bénh an va dan
do c6 y ta nhiing diéu
can thiét. Truéc khi roi
can phong, bac si thong
b4do véi Benjamin rang
ngudi dai dién quyén lgi
cua anh da dugc thong
bao viéc anh héi tinh va
s& sém dén gap anh. Khi
nghe néi dén “ngudi dai
dién quyén 16i” cho minh,
Benjamin bat chgt cudi
thAm vi anh chua bao
gi6 c6 tai khoan 6 ngan
hang!

Thé nhung ngudi dai dién
quyén lgi ctia anh da dén
cung véi luat su va c6 tha
ky! Pung la trong gidc
mo, diéu gi cing c6 thé
xay ra, ngay ca diéu vd
Iy nhat. Vi luat su thong
bao:

- 3 thang truéc khi anh
h6én mé, mét ngusi anh
em cung cha khac me v6i
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b6 anh mat tai Braxin,
dé lai khéi tai san khong
16 cho bd anh. Do bs anh
da mat, nén véi tu cach
12 con trai duy nhat, anh
Ja ngudi thita k& khoi tai
san kéch xu ma tri gia
lén dén 600 triéu francs.
Thoi gian diéu tra, lam
thu tuc va xac dinh nguai
thtta k& kha dai, cudl
cliing ngudi thiia ké duge
tim thay tai bénh vién
trong trang thai héon mé
va nguoi dai dién quyén
loi cia Benjamin quyét
dinh thué khach san
déc biét nay cung bac si,
y ta.. cham séc cho anh
xtng tAm mot nha triéu
phu. Vi luat su tiép:

- Nguoi dai dién quyén
Igi cia anh sé trinh cho
anh bang chi phi chim
soc trong thoi gian hon 2
ndm anh hon mé. Trong
khi ché dgi, xin anh
duyét tam chi phiéu ma
s0 tién lén dén...

Benjamin ra d4u anh
tin vao bao cdo cua luat
su. Anh ky tén vao tdm
chi phiéu va théa man
nham mét lai di vao gidc
mod. Thé 1a gidec mo hanh
phic kéo dai trong 6
thang tiép theo.

Trong v6 thic anh dang
hudng nhiing tién nghi
cia can phong sang
trong, chiéc giuong ném
ém ai. 6 thangla thoi gian
dé co thé anh héi phuc
sau hon 2 ndm nam bat
dong. Tuy nhién trong
tham tam, anh luén nghi
minh dang sdng trong
mot thé gidi do. Vi nhan

thiic 1éch lac, Benjamin
an, ngu, di dao trong khu
vuon khach san, sai bao
nhan vién phuc vy, ky
nhiing tdm chi phiéu..
ma ludn nghi ring minh
dang trong gidc mo hanh
phuc.

MGéi 1an bac si, ngudi dai
dién quyén loi hay co y ta
néi réng anh da ra khoi
gidc mo va dang séng
mot cudc séng that, anh
chi mim cuoi dap lai:

- Vang, vang tdi biét roi,
nhung hay cén trong
kéo t6i tinh gidc va lai
d6i mét véi thuc tai phii
phang.

Va moi ngudi khéng con
nhic lai su that dé nita
bsi ho muén Benjamin
tan hudng “gidc mo hanh
phuc”...

Cudc séng nua tinh nia
mé trong niém hanh phic
vo bién kéo dai nhiéu
thang. Thé r6i mot hom,
nguoi cd cua Benjamin
tl tinh 1é mo dén. Khong
thé chiu duge chau rudt
clia minh séng nia tinh
ntia mé nhu thé, nguoi co
yéu cau bac si phai lam
gi d6 dé Benjamin thoat
ra khéi “gidc mo” va trd
vé véi thuc tai.

Theo 161 khuyén ctia mot
nha tam 1y hoc néi tiéng,
vi bac si cho Benjamin
uéng thuéc ngu réi dua
anh ta trd vé cin phong
t61 tdm, nghéo nan 6 khu
Latin, noi anh dugc phat
hién nam thoi thép chd
chét. Canh tri cin phong
dugc tai tao gibng nhu
Iic truée. Benjamin dugc

mac lai bé quan 4o nhu
nha ké& bén mo ta ldc dua
vao bénh vién. TAm gidy
viét dong chii: “Hom nay
ngay 10 thang 06 nam
1952, t61 khong con trong
cho mét ai nida” cing
duge dat trén ban, tai
chd cii.

Nup sau canh ctia khép
ho, nha tdm ly hoc, vi
bac si va ngudi cd cua
Benjamin sin sang can
thiép moi tinh hudng.
Benjamin dan tinh va tu
tit m3 d6i mét budn thiu
nhin quang canh chung
quanh. Thé 1a gidc mo
tuyét voi da két thuc.
Benjamin tit ti ng6i day,
dua hai tay 6m dau.

Nha tam 1y hoc vd vai
nguoi cd bao hiéu da dén
Idc can thiép.

- Benjamin, chau. La co
Marie ctua chiu day.

Nhu bi kich thich b6i mét
lubng dién cuc manh,
Benjamin diing phit day
chay dén day ctia s6 md
toang ra...

- Benjamin!

Moi ngudi b6 nhao vao
cin phong vé huéng ctia
s6, nhung d3 qua muén.
Benjamin, “nguci khong
con trong chs ai niia”,
quyét chon cai chét hon
14 séng vat vudng trong
nghéo kho.

Bén dudi cian phong tang
6, moi ngudi ta chay dén
quanh cai xac nam bAat
dong.

Truyén ngan cta PIERRE BELLEMARE
BDH (Phong dich tlf nguyén tac “Je
n’attends plus personne” clia Pierre

Bellemare, Phép)
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Tem gia, tem that

Hau nhu khéng ngay nao ma khoéng cé mét loai Itia ddo nao doé xuat hién
trén facebook, trén dién thoai hoac trong email clia ching ta, c6 gang
thuyét phuc ching ta download xuéng software doc hai, gat chiing ta tiét

HOANG V0 PRI N b S L A
16 thong tin ca nhan, hoac tra tién cho mon hang Itua dao. Bac biét la trong
mua I&, I1gi dung tinh trang nhiéu ngudi gdi thiép chic miing, ching quang
céo ban tem gia ré, cé khi dung ca logo ctia Buu dién My, nhu sau day:
e Forwarded_ Message — .
Hlén nay tem gl é lan trén iro?qgi#;?;gglmestore <service talonlinestore com>
CO HAI LOAI TEM GIA: Sk dock ik, M 5 Skt S o Vo oy Gl !0/ miecemarbsumscoml
- Mot loai gid ma dung dudc :
- Mét loai in gi& han hoi y nhu F’ UNITED STATES
tem ban trong Buu dién My POSTAL SERVICE®
nhung khong dung duoc. Cii link 06 cho ding nghi

TEM GIA MA XAl DPUGC Stamps for the
Holidays
Trén day la hinh 3 con tem 44 xu My, y
la “tem gid” khong do Buu Bién Hoa Ky Add  specisl touch 1 your caryé and
phat hanh, do tu nhan mudn in, nhung T e en

c6 gia tri géi thu di nhu tem that. SHPuk tp ciyoup e Jostive el ity

Ba con tem trén la do ngudi

Viét Nam nao dé mudn Zazzle in, co
gia tri g&i thu. Nhung ké tu thang 5
nam 2018 thi Buu dién Hoa Ky da bé
chuang trinh tu nhan in tem nay roi.

designs for any occasios.

TEM GIA KHONG DUNG PUGC

Nguén tin va chi tiét: https://www.freep.com/story/news/local/michigan/2022/01/07/
fake-vs-real-stamps-usps-counterfeit-discount/9127916002/

................................

Tém tat ban tin: Nha Buu chinh My c&nh bao réng tem quang
céo gidm gia c6 thé la mot trd Iia dao. Nhung ban sé phai tu
xem xét k§ coi chiing cé phai la gid hay khéng. Va diéu cé thé
dang lo ngai hon: viéc phat hién cac trang “thucng mai dién
t0” IUia gat phai do ban lam, diing ham ré ma dé mat tién, mat
théng tin ca nhan. Ho quang cao qua email - dac biét la trong
nhiing ngay nghi I& - vi nhiéu ngudi van gui thiép chic mung.

IATZILE.COM

Buu dién My cho biét s6 lugng tem gia qua Internet dang gia
tang. Nhiing ké Iia ddo rao ban chung trén “mang xa hoéi”, vi
tem gia rat dé in. Buu chinh udc tinh c6 1.3 ty tem gia trong
s6 do. Tem gia thudng dugc ban véi s6 lugng I16n, gidm gia tir
20% dén 50% so véi ménh gid, va loai buu phi phé bién dé bat
chudc 1a tem Forever hang nhét (first class) - thudng la tem
C& Hoa Ky - dé géi card hoac thu nang 1 ounce, cé gia 58 xu.
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; yf Tem do Buu dién in s dung muc phat sang dudi tia UV, qua
) may scan né sé phat quang. Tem gia khong in véi muc nay,
| VIETNAM nén may c6 thé loai bd thu dan tem gia ngay.

(THEO: QUAN VEN BUGNG)
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Hoc gida Nguyén Hién Lé sinh ngay 8 thang 1
nam 1912 va mat ngay 22 thang 12 nam 1984.

Trude 75 trong Nam khong hoc sinh nao khéng
doc sach Nguyé&n Hién Lé. Uu diém cla cu Lé
la cu gian lugc nhiing dé tai rong 16n, phac thao
nhiing dai cuong trong khuén khé mét cuén
sach dé& doc, d& hiéu, nhd vao 16i van gian di
khong cau ky nhu ban than doi séng cla cu.
Séach Nguyén Hién Lé hau hét viét cho ban Tu
tai nhung khong phai vi vay da khéng cé nhiing
cong trinh I6n: Lich SG Van Minh An D9, Lich
S0 Van Minh Trung Hoa, Lich St Van Minh A
Rép, Kinh Dich, Bach Gia Tranh Minh... 1a nhiing
tap sach day cong nghién clu, da dem dén vo
van kién thtic cho thanh nién mién Nam budi 4y.
Chinh vi sau hai thap nién Viét héa hoc dudng,
khong con mét hoc sinh nao, ti Nam ra Béc doc
théng moét quyén sach chii Han ciing nhu chi
Phéap. Thé hé Nguyén Hién Lé la chiéc cau ndi
tudi tré Viét Nam véi kho tang thé gidi. Trén 120
dau sach, Nguyén Hién Lé céng hién s& hoc clia
minh.

Sau 75 cu Lé con la nhan ching cla cong cudc
gidi phéng tho bao trén ndia phan dat nudc. Vao
ngay gid muén mang th 39, hay cung doc lai
ghi chép clia Nguyén Hién Lé vé nan dét sach
cla phia chién thang. La nhing trang chd bi
kiém duyét.

[TRAN VO]

Ot trong nhiing
cong viéc dau
tién cua chinh
quyén la huy
tat ca cac an
pham (sach, bao) caa bd
Van héa nguy, ké ca cac
ban dich tic phdm ctaa
Lé Qui Don, the Cao Ba
Quat, Nguyén Du; tu
dién Phap, Hoa, Anh
cling bi dot. Nam 1976
mot 6ng thi trudng Van
héa & Béc vao thdy vay, to
¥ tiéc.
Nhung 6ng tht trudéng do6
c6 biét ro duong 161 cua
chinh quyén khéng, vi
nam 1978, chinh quyén
Bic ching nhiing tan
thanh cong viéc huy sach
dé ma con cho 1a né chua
duge triét dé, ra lénh huy
hét cac sach 6 trong Nam,
trit nhiing sach vé khoa
hoc tu nhién, vé k¥ thuat,
cac tu dién théi; nhu vay
chéng nhiing tiéu thuyét,
st, dia ly, luat, kinh té,
ma ca nhiing tho vin cua
cha éng minh viét bing
chti Han, sau dich ra
tiéng Viét, ca nhiing bod
Kiéu, Chinh phu ngam..
in ¢ trong Nam déu phai
hiy hét rao.

Niam 1975, sé Thong tin
van héa thanh phd Hob
Chi Minh da bat cac nha
xuét ban hé sach nao con
giti trong kho thi phai nap

NGUYEN HIEN LE

hai hay ba ban dé kiém
duyét: sau miy thang
lam viéc, ho 1ap xong mo6t
danh sach may chuc tac
gia phan déng hay doi
truy va miy tram tac
pham bi cAm, con nhiing
cuon khac dude phép luu
hanh.

Nhung d6 chi 1a nhiing
séch con ¢ nha xuat ban,
nhiing sach tuyét ban
con ¢ nha tu nhan thi
nhiéu 1dm, 1am sao kiém
duyét dugc? Cho nén sé
Thong tin van hoa ra chi
thi cho mdi quan phai
thanh nién di xét sach
phan dong, d6i truy trong
mdi nha dé dem vé dot.
Bon thanh nién d6 da
s6 khong biét ngoai ngi,
sach Viét cing it doc, ma
bao ho kiém duyét nhu
vay thi tat nhién phai
lam bay. Ho vao méi nha,
thiy séich Phap, Anh la
lugm, bat ky loai gi; sach
Viét thi ci tiéu thuyét
1a thu hét, chidng ké néi
dung ra sao. Ho khong
thé vao hét tung nha
dudgc, ghét nha nao, hodc
coéng an chi nha nao 1a vo
nha d6...

Lan d6 sach 6 Sai Gon bi
d6t kha kha. Nghe néi
cac loai d6i truy va kiém
hiép chat ddy phong mot
ong chu thong tin quan,
va may nam sau ong iy
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kéu ngudi lai ban véi gia
cao.

Lan thd nhi nidm 1978
mdéi lam x6n xao du luén.
Cii theo dung chi thi “ba
huy”, chi dudc giti nhiing
sach khoa hoc tu nhién,
con bao nhiéu phai huy
hét, vi néu khong phai
1a loai phan dong (mot
huy), thi cling 1a d6i truy
(hai huy), khong phai
phan dong, doi truy thi
cting 1a lac hau (ba huy),
va mdéi nha chi con giit
dugc vai cudn, nhiéu ldm
14 vai muoi cudn tu dién,
toan, vat ly.. Moi ngudi
hoang mang, gdp nhau
ai cting héi phai lam sao.
C6 ngay toi phai tiép 5,6
ban lai vin ké.

M4y ban téi ludon nta
thang trél, ngay nao
cling xem lai sach bao,
thi ndo mudn giti lai thi
g61 riéng, lap danh sach,
chd lai g6i nha mot can
bd cao cAp (sau doi lai thi
mat gia nia); con lai dem
ban ki 16 cho “ve chai”
mo6t md, gitt lai mot mé
cau may, nhd troi.

Mot luat su ta sach co
do6 2,000 cudn, dem dot 6
trude ctia nha, cha y cho
cong an phuong biét. Roi
kéu ve chai lai can sach
ciing ngay dudi mat cong
an.

Ong ban Vuong Hong
Sén c6 nhiéu sach cd,
quy, lo 1dng 1Am ma ciing
udt tc 1dm, viét thu cho
s6 Thong tin vian héa,
giong chua x6t xin dugc
gifi ti sach, néu khéng
thi 6ng sé chét theo sach.
Mot doc gia 1ap mot danh
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sach cac tac pham cua toi
ma 0ng ta c6 trong nha,
dem lai s6 Thong tin hoi
th nao duge phép giii
lai, nhan vién Thong tin
ching cAn ngo tén sach,
khoat tay bao: Huy hét,
huy hét.

Ba Dong H6 quen ong
Giam doc thu vién thanh
pho, ban dugc mot sd
sach cho thu vién, tang
thu vién mot s6 khac
v6i diéu kién duge mugn
dem vé nha moéi khi can
dung t6i.

Té1 nghe 16i khuyén cua
moét can bd Van hoéa, lam
don xin s6 Thong tin vian
héa cho téi giti ti sach
dé tiép tuc lam viéc bién
khao, don d6 6ng ban can
b6 dem thing vo6 6ng cha
s6, 6bng nay chi dap miéng
réng toi 14 nhan si thanh
phd, ct yén tam. Ho c6
thoi viéc 16n, viéc nho gi
ciing khong tra 16i bang
thu, s¢ luu lai bat tich
ma chiu trach nhiém.

It thang sau tinh hinh diu
lan réi yén, khong nha
nao bi kiém ké, Chinh
quyén bao dé xét lai va
mot ndm sau, nan “phan
thu” ké nhu qua han. T4
sach cua to6i khong mét
mat gi ca, nhung tu dé
t61 khéong ham git sach
niia, ai xin to1 cling cho.

Nganh bao chi va nganh
xudt ban, chinh quyén
nidm hét vi coi d6 la
nhiing cong cu giao duc
quan ching, 6 Sai Gon
chi thay ban vai tap chi
Nga, Ba Lan, tu nhén
mudn mua dai han phai
diang ky truéec 6 sé Buu

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

dién. Mot ngudi chau toi
ti Phap gdi vé cho toi mot
td Nouvel Observateur
(cta khoi than Cong), s6
d6 bi chén lai. Nghe néi to
Humanité cia dang cong
san Phap ciing khong
dudc ban trong nude. T61
chua thay mot cudn sach
Nga hay Trung Hoa nao
ban ¢ Sai Gon, trit may
cudn vé Lénine, vé khoa
hoc da dugc dich ra tiéng
Viét, 6 cac thu viéen Ha
Noi ¢6 thé cé sach bang
Nga van hay Hoa van
nhung chi can bd méi
dugc phép coi, ma can
bd trong nganh nao chi
dude coi vé nganh dé6
thoi. Cing ¢6 ngudi doc
Ién dugc.

Sau ngay 30-4-75, t61
mudn tim hiéu cach
mang Nga tu 1917 dén
1945, nhé may ban cach
mang tim sach cho, ho
bao chinh ho cting khong
duge doc vi khong thay
mot cuén nao ca. Sau
t61 mdi biét rang loai dé
ngay & Nga cling khong
ai dugc phép viét. Nhu
vay kién thtc hang tri
thiic ngoai d6 ra sao, ta
c6 thé doan duge. Mot
nha van hgp tac véi vién
khoa hoc xa hoi lai nho
tél gi6l thiéu cho muoci
nha vin, hoc gia gidi
tiéng Anh va tiéng Viét
dé dich cho vién b Bach
khoa tu dién Anh gém 25
cudn, ma phai dich gap
vi d6 1a chi thi cia mot
ong “bu”. Téi bao c6 50
nha dich ciing khong néi
vi phai tao hang tic danh
tt méi (riéng nganh
Informatique trong 30
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ndm nay da c¢6 mot van
thuat ngii rdi); ma vi
du c6 dich néi thi ciing
phai mat it nhat muoi
nam mdi xong; xong roi
lai phai dich lai ho#c bd
tic rat nhiéu vi 16i thoi
méat rdi: ¢ Anh, mdi nam
nguoi ta sta chita, bd
tic, in lai mot lan; roi
lai phai bd ca chuc nam
niia, khéng biét c6 in
xong dugc khéng. Xong
roi, ban cho ai, ai du tién
mua? Can bo Van héa
vao hang chi huy ma dét
t61 muc d6!

Thang 4-1980, c6 mot
thong cao cam kiéu bao
hai ngoai gdi mot s6 do
nao d6 vé cho than nhan
trong nuéc, nhu quan
40 cii, cdc thuc pham
déng hop, cac thudc tay
khéng c6 propriétés cho
biét cach dung, tri bénh
gi.. ma chi cho nguodi ta
mot thoi han khong day
mét thang dé thi hanh.
Ké nao thao thong cao ra
quyét dinh d6 khong hé
biét ring nhiing gia dinh
c6 than nhan 1& kiéu bao
d nhiing noi xa x6i, héo
lanh khép thé gidi, phai
viét thu cho ho thi ho
méi biét ma thi hanh chi
thi dugc; va 6 thoi nay,
thu may bay tu Sai Gon
ra Ha No6i mat c6 khi
mot thang (trudng hogp
cua toi), tit Sai Gon qua
Phap, Gia Na Dai mit
2 thang, ¢6 khi 4 thang.
Bao chi vach diém d6 ra
cho chinh quyén thay, ho
mdéi gia han cho thém 5
thang nita. Tri dan ma
khoéng biét mét chit gi vé
tinh canh cua dan ca. Ho
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¢6 van dung tri 6c cua ho
khong?

Con hang ndéng dan
ngoai Béc thi khd khao,
ngd ngan so véi nong dan
trong nay khong khac gi
mot nguoi 6 riing nui véi
mot ngudi ¢ tinh. May
anh by ddi bi nhdi so,
truéc 1975 cd tin rang
mién Nam nay nghéo déi
khong c6 bat dn, sau 30-
4-75, v6 Sai Gon, l6a mat
l1én, méi thay thudng cap
cac anh néi ldo hét hoic
ciing ching biét gi hon
cac anh.

Mot anh bd doi di xe do
tt Long Xuyén lén Sai
Gon nghe hai chi binh
dan mién Nam néi véi
nhau 1én Sai Gon sé mua
xe tdng, may bay, tau
chién .. méi thd vai chuc
cai; anh ta hoang hén,
t6i trai kiém soat véi
bao cho kiém soat vién
hay c¢6 gian diép trén xe.

Chiéc xe phai dau lai 3,4
gid dé kiém soat, diéu tra
rat ky, sau cing méi hay
réang hai chi hanh khach
d6 di mua may bay, xe
tang, tau chién bing mu
vé ban cho tré em choi.
Hanh khéch trén xe néi
db6a, chti tham té anh bo
doi; khi xe téi bén Phu
LAm, ho con danh anh ta
tol boi niia. Két qua cua
nén gido duc mién Bic
nhu viy. Chinh mot can
bo néi véi toi: “Cang hoc
cang ngu. Thay ngu thi
lam sao tro khong ngu?
Nhoéi so qua thi lam sao
khéng ngu? Cé duge doc
sach bao gi ngoai sach
béo ctia chinh quyén dau
thi con biét chiit gi vé thé
giél nita?”

Mot can bd khac cho to1
hay ¢ Ha Noi ngudi nao
c6 duge 50 cudbn sach 1a
nhiéu réi. Anh ta méi
thady 3 trong s6 9 tu
sach cua to1 da bao nha

t6i nhiéu sich nhu mot
thu vién. Nha bac hoc
Sakharov trong mét bai
bao t6i da dan, bao 6 Nga
khéng c6 doi séng tinh
than (vie intellectuelle).
Chung ta c6 thé tin 161 d6
dugc.

Truée 1975, thay cudn
niao in ¢ Bic ciing tu
10,000 ban tré 1én, c6 thi
30,000, 100,000 ban, toi
va cac ban t6i phuc dong
bao ngoai d6 ham doc
sach. Bay gio toi hiéu ly
do. Ha N6i mbi ndm xuét
ban khong biét duge 100
nhan dé khoéng (trong
nay, thoi trudec duge
khoang 1,000 nhan dé);
sach dugc gdi di khap noi
khoéng c¢6 sy canh tranh,
ma ai cting “d61 sach”;
lai thém nhiéu sach cé
muc dich bd tuc cho sach
giao khoa, nhat 1a loai
day chinh tri, nhu vay in
nhiéu 14 1& di nhién. Sach
ban rat ré, nén cudn nao

TREN BAO TRE
HIEU QUA NHANH CHONG
: TIET KIEM THOI GIAN & TAI CHINH
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viét vé van hoc, st hoc
méi ra cling ban hét lién.
M4y nidm nay, gidy khan,
in it, sach vita phat hanh
da ban chg den 6 Ha Nai,
khéng vao dugc téi mién
Nam; nhiing cudén nhu
lich st tinh Vinh Phuy,
ngay ca bd H6 Chi Minh
toan tap, 6 Long Xuyén
khoéng lam sao kiém dugc
mot ban, cic co quan gido
duc cting khéng mua
duge. Tréi lai bo Lé- Nin
toan tap gidy rat tot, thi
6 khép mién Nam ban
chay veo veo; ngudi ta
mua vé dé ban ki 1.
Tém lai, chinh sach la
chi cho dan dudc noi theo
mot chiéu, trong thay
mot hudng; nén chi mot
sO rat it giti duge tinh
than phé phan, nhung
ching thi thé duge gi,
song nghéo khé, bt man.
NHL
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Tuyét déi cadnh
giac khi tim dén
cac bac si mang

Véi chiéc 4o blouse trang khoac trén minh, du khéng c6 bang céap
chuyén mén thé nhung chi can dang tai vai video ndi nang luu loat,
dé dang bién thanh “bac st mang” vdi kha nang chiia bach bénh.

rén mot sd nén
tang mang xa
héi Facebook,
TikTok,
Instagram ... hién
nay dang xuét hién tran
ngip cac video chia sé
cach cham séc stc khde,
tham kham, ban thuéc
diéu tri. Tai day khong it
ngudi mic blouse tring,
6 deoling ldng 6ng nghe,
tu xung bac si, dugc si,
thay thuéc déng y diing
ra huéng dan nhiéu cach
thiic chita bénh “an toan,
ré tién, nhanh khoi”. Tu
d6 ho dan dat ngudi xem
bo tién ding ky dich vu
kham chta bénh hoéc

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

mua san pham cta ho!
Hau qua khé ludng

Chi Nga (38 tudi, Long
An) luét Facebook thay
tai khoan “Bac si Ho Phi
Nhan” ¢6 hang ngan lugt
theo di. Ong nay tunhan
minh 14 bac si thAm my,
chuyén dang tai cac clip
stia mii, niang nguc v6i
nhiing 16i tu quang cao
“c6 canh”. Qua vai budi
tu van, chi Nga dong y dé
“bac si Nhan” nidng mii
dat sun, lam tru mii cho
minh véi gia 100 triéu
VND. Sau phiu thuat
vai tudn, chi Nga quay
lai tim “bac si Nhan” tai
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kham véi tinh trang 16m
2 bén canh miii, dau mai
co rut va dudc dng ta giai
quyét bing cach tiém
thém chat lam day. Tuy
vay mii chi nay khong
thay thay d6i t6t hon ma
ngay cang bién dang.

Truong hop khac 1a chi
N6 (42 tudi, Tha Dic),
méc chiing ung thu va
trong tinh trang bénh
néng do tu diéu tri theo
huéng dan ctia mot “bac
si TikTok” tén Hoa, nghe
dau xuit than td mot
bénh vién quéc t& 6 mién
Béc. Chi nay cho biét da
lam theo 16i tu van caa
“bac si Hoa” rang phai
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“nhin an dé bo déi t& bao
ung thu”, “thudng xuyén
udng nuéc nau tu 1la du
& a8 triét khoi u”. Nghe
theo nén chi N6 ap dung.
Chuing 3 thang sau, khoi
u bi v3, khi nay chi N¢
méi chiu dé ngusi nha
dua vao bénh vién chiia
tri.

Mang xa hoi bi
Igi dung

C6 thé thay hién nay c6
rat nhiéu Facebooker,
TikToker xung minh la
béc si thuong xuyén thuc
hién cac video y t& nham
thu hut ngusi theo doi.
Chéng biét ho c6 phai bac
si that, ¢6 ranh ré chuyén
moén hay khong, nhung
luén dua ra nhiing loi
khuyén méi nghe qua rat
chi tinh, da khién khéng
it ngudi tin tudng lam
theo. D61 khi cac dng/ba
bac si nay con néi vé “kha
nang chita bach bénh”
cua ho véi nhiing phuong
thtc bi truyén, gia truyén
rdt kho kiém ching.
Dang chi y, nham 16i kéo
bang dudc bénh nhan,
cac bac si mang st dung
nhiéu chiéu thtic, manh
khée tam ly, du dé nguoi
bénh phai méc tién mua
thuc pham chtic nang hay
céc loai thude “bi truyén,
gia truyén”.

Con c¢6 mot thua doan niia
ctia nhiéu cacbac simang
14 khi khach hang con t6
ra phan van vé tac dung
cta san pham, ching sé
tim moi cach khing dinh
ring san pham da dugc
B6 Y t&€ VN tham dinh,
ting dudc quang céao
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trén cac dai phat thanh,
truyén hinh khip nudc.

Truong hgp khach dung
qua san phdm nhung
sau d6 phan anh van
khong khoi bénh, ho lai
tiép tuc bia ra cac phac
do diéu tri kéo dai va khi
hét liéu trinh kéo dai lai

-
TM"- ®

Dr Tran Sinh Luc -
Tham My Vong 1

253 |ugt thich - 278 ngudi theo dai
Béac si Noi Tru: Tran Sinh Luc
Tran Quang Diéu

“*Ha Noi:
“Ho Chi Minh:
Héng Phong

Tham My Eva - Tién

\/ SAN SANG TU 31.03 2020

-'.

M MY CHUYEN MON CAC
VINCI

’ 2( :n'?
“TIEU EVA"
7 V0 TRONG THEN

xoay qua d6 151 do co thé
khach hang khong phu
hdp hoéc do khach hang
khéng chiu kiéng cit thia
nay thd no trong qua
trinh diéu tri (?). Hau
qua sau cung di nhién ké
ganh chiu khong ai khac
la nhiting bénh nhan
ca tin, khong kiém tra

CHAM SOC TU MOI KHOANG CACH

Tw Vén Sie Khée
Cung Cdc Chuyén Gia

&0 o028 3910

®

BS.Tién Pat BV Phu
San - Chién than tao
hinh ¢6 bé

Lé

Bac si Van Anh

S’F)LBGC Stvi Tn.}ng 28K lugn thich - 41K ngudi theo ddi
Tién

985 lurot thich - 990 nguai theo dai

Bac si o8 000 SN B
trén mang 1.»636.286-ng“u3!:ﬁa danh gid
. Téan trang "Cé Bé" -
t‘hu’an Thay D8i Nhan Sac - Thay Déi
vang ha Van Ménh
cam”

Baiviét  Gigithieu  Xem thém

Chi tiét

@ Trang - Bdc s7

thong tin khi tim dén cac
béc si online dzdm, mua
phai nhiing san phim
trdi oi, tu gdy nguy hiém
dén stic khée, tinh mang
ctia minh. C4 biét da co
truong hgp ti vong do
ngd doc, nhiém trung
huyét, suy gan, suy than

. hodc tao ra cac bién

Béc si Hai - X

5p-9
¢ day cé nhan lam v ngudi khéc
c6 bau va khoéng yéu ciu chiu
trach nhiem!

4 IIT'.

1&&&;

Phong Kham Chuyén
Khoa Tim Mach - Tinh
Mach PGS. BS. Tran
Minh Hoang

63K luot thich - 65K nguéi theo doi

PHO GIAQ SU.TIEN SI. BAC ST
TRAN MINH HOANG TRUC TIEP
KHA, SIEU AM & DIEU TRI?

| Tran Qude Khan

Bs Khanh Nam Khoa -
BV Bach Mai

49K Iuot thich - 146K ngudi theo dai
Chuyén gia Nam hoc BV Bach
Mai

C6 trén 10 ndm kinh nghiém
Thanh vién Hi Y hoc Gidi tinh
Thé Gidi
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chting khac!

Gitia thang 12/2023 viia
qua, Pham Viét Trung
(28 tudi) cung mot s6
dong pham gia danh 1a
bac si cua cac bénh vién
uy tin dé ban “thudc
dac tri” cho bénh nhén,
chiém doat hon 30 ty
VND da bi bit. bidu
tra ti canh sat cho biét,
Trung cung cac tén Luu
Dtic Thinh, Nguyén Hai
Dang va Nguyén Xuan
Tuyén cung gbép von 100
triéu VND dé thanh lap
Coéng ty duge SPARTA do
chinh Trung lam Giam
déc, dit tru sé tai Khuong
Dinh (Ha Nai). Tiép theo,
Trung va déng su tu bao
ché& ra mot s loai thudc
dac tri tiéu duong, tim,
huyét ap .... Ctd méi hop
thudc san xuat khoang
25 nghin VND dugc ban
ra v6i gia ti 700 nghin
- 2 triéu VND. Van theo
“kich ban” cua Trung,
tén nay va cac thanh vién
trong nhém gia danh bac
si, tién si cua cac bénh
vién 16n uy tin rdi lén

Nhom nguci
gia bac si,
dugc si ban
“thudc dac
tri” bi bt
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*Béc Si Ha Duy Tho" ndl 1iéng Facenook, TIKTOK:
101 KHONG CO BANG, NHUNG TOI CO HOC. DOC BAD
THAY UAY NEN CHIA SE DEN CONG DONG NHU VAY

|
/| Béc STHa Duy Tho

=

Lap luan cta mét bac si mang

mang xa hoi chao ban.
Bang thu doan nay, tu
thang 5/2022 dén thang
10/2023, chtng da ban
khoang 12,800 don hang
cho hon 8,000 bénh nhan
6 khép ca nuéc!.

Khuyén cao
nguci bénh
Mot bac si chuyén khoa
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tim mach tai Sai Gon
(khong muén néu tén)
chia sé: “Khéng thé phu
nhan vai tro cua cong
nghé thoéng tin trong
phé cap kién thic vé y
té dén nguoi dan. Tuy
nhién dé st dung mot
cach hiéu qua, trudc tién
nguoi dung mang x4 hoi
phai biét chon loc thong
tin. Ban than to6i la bac
si, ching téi van Iuén

Website: https://baotreonline.com

khuyén cao moi nguoi khi
¢6 triéu chiing bat thuong
vé siic khée can dén co
sé y té& chuyén mén dé
dugc tham kham va tu
van. Riéng nhiing théng
tin trén mang xa hoi chi
nén dung tham khao. Bdi
khéng hé cé loai thudc,
don thude nao cé thé phu
hop véi tat ca bénh nhan,
v6i moi thé trang nao.”

B Y té& VN tiing c6 quy
dinh yéu cau céc y, bac
si khéong dugc phép chao
ban thuéc men trén mang
xa hoi. Do vay véi tat ca
ai xung danh la can bo y
té, bac si, déng y si ... ban
thuéc trén mang thiét
nghi moi nguoi cdn cén
than, dé ching. Dé bdo
dam an toan cho ban than
va gia dinh minh, can Iuu
tdm canh giac, khong
dé nhiing ké mao danh
diing ra diéu tri, chiia
tri, ké don, ban thuéc gy
ra nhing nguy hai kho
Iuong...

NS
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THANH LAN DANG (POTOMA-MARYLAND)
Thang truéc may chi em trong tiém
hun nhau mua tém é mét trang quang
cao trén Facebook. Gia ré hon cta anh
$1/Ib. Nhung tém vi lat, hoi ba. Ong xa
mang ra nhau ché la khéng bang ky
truéc (em dau dam néi la mua chd khac
dau:) Tai sao ciing thay ghi la hang tu
Lousiana nhu anh Don ma chat lugng
khac nhau?

- Cho Don slia lai tén tiéu bang la
Louisiana nha, rat nhiéu ngudi viét
nham chd khong riéng em dau :). Cau
hdi nay hinh nhu Don da tra IGi trudc
day mét hai lan. Khong phai vung bién
nao ciing gidong nhau, khéng phai loai
tdbm nao ciing giong nhau. Do vay
phdm chat va gia ca ciing sé khac
nhau déi chut, ban a.

HO NGOC TRANG (okLaHoma: Chi Don
oi, viia rdi gap gap, chau nau canh bi
bang tdm khd, thi thay vi ngon va ngot
hon tém tugi, cé phai chau... mat tay
hay sao ma cé6 chuyén ngugc ddoi hay
tai chau “mé tin” ha chua?

- Chao chau Trang. Cdm on chau luén

la khach hang trung thanh clia chu.

Tom Kho USA! Tom Kho sach!!!

TOM KHO SACH

MADE IN LOUISIANA, USA

ngo vay ma khong phai vay...

Tém khd n&u canh rat nhanh, né hgp véi
nhiéu loai trong 4m thuc Viét Nam, nhu
ndu mi géi, canh bi dao, khd qua, khoai
mon, mudp v.v... Céi gi cling cé ly do cla
né ch’ khoéng phai “mé tin” nhu chau dua.
Tém kho US 1a tdm bién, di nhién khac véi
tébm soéng, tdm hé. Khi sdy kho, dé ngot,
chat dam sé “déong dac” lai, nén chau sé
thd8y co vi ngot rét tu nhién, dam da. Tuy
nhién, tdm bién da “ngam” mudi, cé chut
man, nén chau can ném ném nhe tay.

PHU XUAN PO (vioaLia-ca: Nha em nau cai gi
ciling “chdgi” tdom khd. Nhung size medium
thi hoi uéng. Anh Don con loai tdm tiny
khong? Gia bao nhiéu vay anh?
- Chao Phu. Hién nay mdi vao thang 6,
céc tau tém van chua ra khai dé bat dau
mua mdi. Nén chua c6 loai tiny. Khi nao
c6 anh sé nhan tin cho Phu. Gia khong
bao truéc dudc, vi tuy vao ti 1&. NEu vun
nhiéu, gia sé khac nam ngoai, khéng phai
ré han ma mac hon, dé bl vao hao hut.

CHUNG VO (Los anGELES- ca): Order 5 Ib dugc
free shipping, em dat 30 Ib cé bonus gi
khéng anh Don gi! Bua vé&i anh ti théi, ch&
moi ngudi dem vé an, ai cling khen, vay la
“phan thuéng” ctia em rdi, hi hi hi...

E Quy khach c6 thé dat mua tai :
WWW.TOMKHOSACH.COM

Xin goi anh Don dé dat mua, gdi vé tan nha hoic tiém
trén toan tiéu bang Hoa Ky:

318-235-4564

CO 3 LOAI: NHO (S), VUA (M) VA LON (L)
NGOAI RA CO MOT SO LUGNG RAT iT LOAI TOM RAT NHO (GIA RE HON) VA JUMPO

MADE IN LA, USA
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LA MON QUATANG € GIA TRI & THUC TE !

THOM NGON | SACH SE | AN TOAN

TOM BIEN LOUISIANA - USA  KHONG CHAT BAO QUAN | KHONG THUGE NHUM MAU
XINGOIDON i =
2354564 Bcaminey
ORCUA TA FREE SHIPPING

WIWWTOMKHOUS.COM
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- - N \ PHU TRACH: NGUYEN & BAN HUU

V& Phién tén that BDoan Thé Nhon (sinh 20 thang 10 nam 1925 tai huyén Phu My, Binh Dinh; mét 28
thang 9 nam 2015 tai Santa Ana, California, Hoa Ky) I mét nha van néi tiéng. Ong 1a tac gia cla 4 tiéu
thuyét, 9 tap tuy bat, nhiéu tap truyén ngén, mét tap tho va nhiéu tac phdm phé binh tiéu luan. Nam 2007,
éng viét cudn Cudi Cung mét tap but dac sdc. Cudi Cuing 1a tac phdm cudi cling clia V8 Phién , mot tac

phd&m dac sic. Sau day mdi cac ban doc bai viét ctia DS Nghé vé tac pham nay. NGUYEN & BAN HU

udt mot

i ngudi

deo ding

Vv a4 n
chuong chit
nghia, ché sgi
toc lam tu, lan
161 vao nhiing
néo u uin ngoc
ngach cua long
ngudi,bdng
dung cudl cung
hién ra truéc mat mot vang sang:
Mbéc Mac.

Phai, Méc Mac. D6 14 tua cia mot
bai Tho dat 6 trang cudi cing cua
cuén Cudi Cung, nhu mot khép
lai: Nhitng hen ho tir nay khép
lai. Than nhe nhang nhu maAy..
Chit ndng vang gio diy ciing
vol... (TCS). Véi toi, Cudl Cung la
bai tho, mét bai the Thién. Nhidu
nguoi tuéng Vo Phién 14 mot nha
van, héa ra 6ng la mét nha tho.
DPoc k¥ di réi thay. C6 ngusi mat
tinh doi sém nhan ra diéu dé: “Vo
Phién la thi si. Ma la thi si cua
tran gian niia. Du c6 khi anh viét
bang vin xubi”. (Dang Tién).

D0 NGHE

VIET NAM

Cubi Cung cua Vo Phién 1a mét
tap sach trang nha. Bia cting c6
dién. Nhung bia boc ngoai lai 1a
mot mau tréi xanh va may trang
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v6i nhiing cai bong ctia Vo Phién.
Khong phai hinh, ma béng. Mot
cai 161, xua cii, ciing cap bén trong;
mot cai vo, bay bong, tuyét mu ...
bén ngoai.

Trang cudi khong danh sé trang
cta Cudi Cung nhu da néi 1a mot
bai tha. Moc Mac 1a tén bai tho
d6. Mot su tré vé. Vé véi moc
mac, v6i chan phac. Di ddu loanh
quanh cho doi méi mét (TCS).
Chéc vay roi. V6i Vo Phién, chén
vé d6 1a x6m 1a lang, c6 con trau,
con cho, con ga, dan co, lii sé, ba
con ¢0 bac ...

Xua tiung c6 xom c6 lang
Ba con c6 bac ho hang gan xa
Con trdu, con ché, con ga
Dan co, Ii sé, déu la c6'tri.

(Méc Mac)
“Déulacotri”. Ho than thiét nhau
qua, gan giii nhau qua ma! Pi sao
nd. Xa sao danh. Chng qua gip
thoi thé thé thoi thoi. Mot nguoi
nhu V6 Phién hin “chan buéc di
mit con ngoanh lai, ti cai mai
nha cai thém nha cho dén bui cay
khém cé ...” (Quéc véan gido khoa
thu). Rt sao ra.
R6i Vo Phién viét tiép sau khi
ngam ngui nhé nhiing “c6 tri” d6
cta minh:

Miia may mai chéng ra gi
Mbéi Iadu thém mét cach ly ra roi.
(Mbc Mac)
Ra gilara gi? “Mia may” coi cing
dude qua dé chd! Moi ngusi déu
nhin nhan V& Phién, du khéng
néi ra ma ai cling phai gat gu.
Pong Ho6 khen “nhat” mién Nam.
Nguyén Hién Lé khen tiy but sau
séc, tu nhién, di dém, da dang ...
Dang Tién bao tac giad hang dau,
Nguyén Hung Quéc kéu nha van
cua thé ky ... Vay ma muia may
mai chdng ra gi sao? Téi bay gid,
nhé Pém xuln trang sang hay
Thac dé sau nha cta 6ng doc ti
héi con tré, tdi van con nhu nghe
nhot nhot 6 dui trong ...
Tuyét voi nhat 6 hai chii: méi lau.
Vita mdc mac viia sau thdm. Sao
lai “méi lau”? Ay 1a bdi ong da
ddi cha, da nghe ngéng, da mong
moi né “rup rup” cho rdi, ai dé no
ct dung dang dung ding, buc ca
minh. Ryp rup nhu cai dao phay
chat thit ma dng ting thay 6 mot
ngudi dan éng mac 4o thun, ban
hua tiéu, quo dao muia may may
cai roi rup rup ngon lanh. Dau
nay né cti dung dinh, ct lang
nhang. N6 cang dung dinh, cang
ling nhing éng cang bén 1én vi da
c6 @6i 1an 6ng lam tho “gia biét”
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gdi cho “nhiing ngudi 6 lai’ réi, the
ma, chinh 6ng lai 6 lai. “Qué” qua
chi phai khong? Nhung mbi lau
roi thi sao? Thi, khé thay, ct mdi
1au n6 lai thém mét cach ly, ra roi!
Céach ly? Ra roi? Ong thdy hinh
nhu moi ngudi dau dé da sdn sang
ca roi, hoi hop chd doi ca rdi, vay
ma chuyén lai khong t6i. Tén to,
tan ra, xa dan, quén lang ... ? Tu
ong, 6ng cam thiy “nguong ngap
vu vd”. Ngugng ngap. Vu vae. Van
viét khong ra, chi c¢6 tho méi “néi
l1én” dugc: mdi 1au thém mot cach
ly ra rai...
Than tan dat la choi voi
Tréng 1én chi géap bau troi la quen.
(Méc Mac)

Nguoi ta thi gadn dat xa troi, ong
thi gan troi xa dat. Dat la, troi
quen. Vé6i ngudi xa xt “lac loai
dén day” nhu éng thi cach ly véi
con trau, con ché, con ga, dan co,
1@t sé da danh 1a khd, ma cach ly
v6i nhiing than tinh cang khé
hon: “Gan diy nhiéu ldn nghe
nhiing trao doéi tung bung vé cic
huéng tho van cii méi, bi khong
khi s6i néi 16 cuén manh, téi xun
xoe nhap nhom. Béng chot budn,
tac ludi: Minh con dugc bao nhiéu
ngay thang? Nhiing chuyén...
nhu thé... trén doi... 61 dao! (Ngusi
oi ngudi & dai dai, tr45)”. Man Giac
thién su chdng da ting than “Su
truc nhan tién qua/ Lao dau tung
thugng lai ...” d6 sao? Con “ra
rol”. Lam sao ma khong ra roi co
ch@? C6 cai gi gén véi cai gi dau.
Toan tam bg, 14p rap ca dé chi.

Vo Phién

Ngii udn giai khong ma! Bai tho
“Cting Hop” —lai Tho- mé diu
cho cuén Cuéi Cung, 6ng ching
bao “lap rap” xai chdi, 1au ngay
chay thang thay “cting hop”, ciing
OK. Réi dén mot lic nghi hay 1a
ta ... 6 lai tran gian luén chiing
nghin nam niia ciing duge. Dé rdi
giat minh: da 18p rap thi hdn c¢6
Idc phai roi ra. Mot cau hoi dit
ra: Lip rap dé chi? Pé “trua nao
cting bay” ( tr 139) ché chi. Hoan
thanh nhiém vu réi thi ra. Ra roi
lai rap khong chiing. “C4 nam
uan ching qudy ta la thé” (Cing
Hop). V6 Phién hién nguyén hinh
thanh mét ... thién su!

Dén long Iong van nao nao
Ta di may &, trua nao ciing bay

Nhung thién su ma c6 cai chuyén

VO PHIEN
CUOICUNG

THE KY 21
2009

dan long nay mdéi la! Du sao thi
cling chi nao nao théi. Nao nao
khac v6i buing bung. D6 1a khi 6ng
nhin nhiing phit “4n tinh” caa
chim ciu: “..cai dudi con chim
mai, vet qua moét phia... “. Xong.
Réi bay. Trua nao ciing bay. Ong
thay “nao nao”. Nao nao qua ché.
N6 dén né di ho hiing than nhién.
Sao troi né doa day nhau dén thé?
(Cing Hop, tr 17).
“Cai con lai ctia mét cot cach : it o1
qua, mong manh qua”. (Hinh béng
ca, tr 32).
Khong dau. Cai c6t cach 6 doi cia
V& Phién theo t6i khong it i qua,
ciing chdng mong manh qua. N6
dang cho ta ngd mii chao. Vi mot
nu cuoli tum tim, han hoan.

BN (Saigon, 2010)
(*) Hinh béng cii, V6 Phién.

. CAUNOI HUU HIEU DEN KHACH HANG g8

e
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LOI TOA SOAN: Bé xua di xti quay nam cii, ngudi ta tién vong xua dudi ta ma, quy am dé dén nam méi hanh théng,
thinh vugng va @m am. M6i nha sé c6 nhiing “ddi tugng” dé tién vong, nhiing quéc gia ciing khac, va Kim Loan
thi tién theo cach clia minh. M&i doc gia theo d6i mét cudc dua tién rat hung diing clia mot cay viét thuét tha, quen
thudc ctia Tré nhan dip dén chao Tét...

KIM LOAN

EDMONTON, CANADA
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BAO HUAN

TienVong

61 bat dau viét Tién
Vong tu nam 2020
véi ¥ nghi “tién” cai
vong cua dai dich
Covid dé nhan loai
yén 6n sinh sdng lam &n.
Dén nam 2021-2022 thi “du
am” cua Covid van con lang
vang nén téi van tiép tuc
18y tua Tién Vong. Nam nay
thay t6i luc tuc viét bai tién
2023, 6ng xa gép ¥:
- Em méic ¢ gi ma khong
“d&ng ky” thuong hiéu “Tién
Vong” luén cho r6i?
- Nhung dich Covid dang lu
md roéi, con gi ma tién?
- Khéng con dich Covid thi
con nhiéu “dich” khac, dich

chinh tri, dich kinh t&, dich
x& hoi, nim nao ma héng c6
nhiing niém vui ndi buén ?
Minh gii niém vui 6 lai, va
tién ndi buodn ra di, c6 ding
khong nao!?

LAn diu tién t6i cong nhan
ong x4 néi dang ma khong
can mat thoi gian cai nhau,
tranh luan gian hon. Thoi
thi, tdi xin phép dudc... Tién
Vong 2023 nghen quy vi!

PAu tién, tin budn ctia nam
2023, hay néi ding hon
1A ding ngay cudl nim,
31/12/2022 cyu Diic Thanh
Cha Benedict duge Chua
goi vé& ¢ tudi 95. Ngai 1a vi
Giao Hoang dAu tién xin ti

chtic khi dang duong nhiém
trong lich st 600 nam cua
Gido Ho1 Coéng Gido. Du
ca thé& gi6i chi c6 khoang
16% la dan Catholic nhung
su noi tiéng cta DPic Gido
Hoang thi hau nhu nhiéu
ngusi biét dén, nén viéc
Ngai ra di thuc sy 1a mét
mat mat cho cong dong dan
Chta va ca xa hdi xung
quanh.

Tiép ndéi tin budn Dic
Thanh Cha, 14 tin budén mat
mét rat nhiéu ngudi tai con
dong dat 7.8 do xay ra trén
khép Thé Nhi Ky va Tay
Bic Syria lam sap toan bo
hang ngan ngdi nha, chin
dong ca thé giéi vao dau
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thang Hai, 1a tran dong
dat manh nh4t noi nay
trén 100 nam qua.

Tham hoa déng dat cong
v6l mua dong lanh gia
lam hoan canh hang
ngan ngudi bi thucong
hodc v06 gia cu thém
khén khé va can tré nd
lyc kiém tim nguoi séng
s6t. S8 ngudi chét 6 Thé
Nhi Ky va Syria 1én dén
33,000 va c6 thé nhidu
hon vi nhiéu nguoi van
con bi ket duéi déng dé
nat gitia thoi tiét lanh
gia, kho ma thong ké day
dt va chinh xac. CAu xin
cac huong hén ay duge
binh an bén kia thé giéi
va nhiing nan nhan séng
s6t mau duge hoi phuc
ca cudc song vat chat 1an
tinh than.

D6 1a nhiing mat mat
do thién nhién gay ra,
nhung con ngudi lai con
tu gy tham hoa, nghi
ngo, giét chéc 1an nhau,
ma cu thé 1a hai “tén”
dau s6 cia phe Cong San
la China va Russia, la
nhing tén chuyén lam
chuyén khac nguci vi
long tham quyén c6 vi,
hén moi ngudi vAn con
nhé:

Hoi dau tuan dau thang
2, mdt khinh khi cau
Trung Quéc, c6 cd 16n
nhu 3 chiéc xe bus, dugc
phat giac trén bau troi
tiéu bang Montana, noi
c6 nhiéu ham chta hda
tién nguyén ti cua My,
sau d6 da bi quan doi
My mau chéng ban ha
ngay ngoai khoi Dai Tay
Duong.
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La thiét nghen, séng
vui vé chan hoa véi moi
ngusi thi khéng muén,
ma ci@ khoai do tham,
1am la 18m 1ét, gian ac,
vita an cip via la lang,
China lén tiéng cai chay
cdi c6i rang khinh khi
cau d6 chi c6 muc dich
dan sy va né 16 bay lac
qua... My thoi ma. (aa,
lac ma cting lac khon
vay troi, sao hong bay
lac qua... Nga?). Pung la
moém loa mép giai, khong
biét nhuc 1a gi. Ma né,
ong Tau ché nén vénh
vao ngang ngudge vi nghi
dan s6 doéng nhat thé
gidi, 18y thit dé nguoi niia
nhé, thoi “huy hoang”
dan dau dan s6 da khong
con niia, vi theo sd liéu
mdi nhét cia nam 2023,
dan s6 cia An Do da vugt
qua dan s6 caa China roéi
ddy. Lo ma lam #n luong
thién, khiém nhuong cho
ca thé giéi duge nho.

Péng minh “ca mé mot
lta” cua chang Tau la
chang Nga, dting dau 1a
lao Putin van tiép tuc
kéo dai chién tranh trén
lanh th6é Ukraine lam
anh hudng cac quoc gia
xung quanh, mét mai,
ton nhiéu tién cta coéng
stic ma hang ngay tiéng
sting van vang rén, nguoi
dan vo toi van song trong
cang thang loan lac. Nghi
cting ching hiéu ndi éng
Putin nay tham vong dé
dugc thém gi, trong khi
lao da c6 day du, vo dep
con xinh, 14 nguyén thu
diay quyén luc cia mot
dat nudc to 16n, tai sao c
phai gay su thu hin véi
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lang giéng, dé chinh ldo
va vg con phai song trong
bi mat, di ddu lam gi
cting lo sg bi Am sat (vi cé
qua nhiéu ké thu). Cho
nén hoi cudi thang Sau,
thu linh quan d6i danh
thué Wagner da lam mot
cudc noi loan bat ngd,
chua tung c6, dem quin
tién vao Moscow, du chi
trong thoi gian ngén ngui
nhung cting du lam lung
lay uy thé& cta Putin.
T61i nghiép thay cho tén
trum Wagner, dam dua
v6i lda, dam gidn mit
v6i méat st lanh nhu
tién cua Putin, nén 2
thang sau da bi tiéu diét
bing mdt “tai nan” may
bay ma ai cling biét thu
pham r6i hén.

Nhic t6i Tau téi Nga ma
ching 18 quén Bic Han
thi chua du “bd tam sén”.
Di ndm qua anh Un
chua lam gi déng cham
16n lao dén hoa binh thé
gi61, nhung cai mau luu
manh, &n va, nghéo ma
chanh, doéc hét stc luc
vao bom nguyén tu dé 1oe
thién ha ... chic van con,
mic ké din nghéo dén
déi Un chéng quan tam
bang viéc cing cd thé luc
cua gia dinh tri may doi
nay. Ta néi, giang son dé
déi ban tinh khé doi 1a
thé do.

O1i, nhiing ké doc tai gian
ac cai tri dat nuéc bang
mau d6 thit roi, bang bao
luc, c6 thiét nghi gi dén
mang sdng con ngudi,
dén hoa binh nhén loai?
Ma néu ai ciing nghi
duge nhu thé thi lam gi
c6 chién su cang thing
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khi thang Mudi, quan doi
Palestine md man tan
cong Israel, dén nay khéi
lta van chua tan, chdng
biét roi sé ra sao?!

Chuyén con nguci bi
thiét mang vi thién tai,
vi bom dan chién tranh
da qua dau long, vy ma
lai ¢6 chuyén dau long
kidu khéc, 13 tu ho ... “tim
vao ¢di chét”. D6 1a vu
cudi thang Sau, con tau
ngam Titan Submersible
chd 5 ty phd xudng tham
hiém day dai duong va bi
mat tich mat xac khong
dau vét .

No6i thiét, tram nguci
nhu mot ché cha riéng
gi t61, khi noi téi chuyén
nay, déu bao ring cb
cho thém vang bac kim
cuong ciing thé khong
buée vao con tau nho bé
bit bung, lin xudng tan
day sau 4000 mét cua
Dai Tay Duong, c6 khac
gi di xubng mo sau dia
nguc, da vay phai chi rat
nhiéu tién, chi dé nhin...
xac con tau Titanic co
hang ngan hén ma oan
dc vat vudng ca tram
niam nay, thi vui tha cai
ndi gi hd troi! 4 vi ty phua
nay (trong d6 c6 mot vi
mang theo con trai) chic
qua du tién, hong biét
“tién nhiéu dé lam gi” u?
Diéu an 1i 16n nhat 1a
do ap luc nude rat manh
4 do6 sau nhu thé, nén
con tau, vi Iy do nao @6,
da tan vo trong tich tic,
thanh hang ngan manh
v0, cac nha nghién ctu
cho ring da c6 mét vu
ép nat tham khéc da xay
ra, nén nhiing ngudi nay
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chic chén khong hé cam
nhan dudc cai chét dén
dau. Chi t0i cho nhiing
nguoi than va gia dinh,
ndi dau nay dén bao gio
méi ngudi ngoai?

Al néi t61i ngu thi toi chiu,
ché t6i khong hé thich
nhiing thd vui mao hiém,
nhu lan tau ngam, leo
ndi cao, tham hiém vuc
sau. Nhiéu 1an vao mua
dong, gia dinh ho hang
ching t6i di dén phd nui
Banff, mot dia danh ndi
tiéng du lich va skiing
cua tiéu bang Alberta,
Canada. Mic ké sang
t6 mG moi ngudi luc tuc
hanh 1y di 1én nii skiing,
mot minh t6i & lai hotel,
trium mén ngt nuéng, roi
sau d6 udéng cafe néng,
ngam canh tuyét roi bén
ngoai khung ctia ma tim
van tho, sung suéng biét
bao nhiéu. Téi tung ndi
v6i chong:

- Doi em da c6 2 1an mao
hiém, d6 la 1lan bude
xudng tau di vuot bién,
va 14n nhan 16i cuéi anh,
vay la qua du roi!

Bén canh nhiing tin tang
thuong mat mat, thi c6
tin vui hon, ndm 2023
la nam danh dau bude
ngoit méi cia mot phat
minh dot pha tri tué con
nguoi, dé6 la ChatGPT/
Al Du dudgc cong bo ti
cuél nam 2022 nhung
dén dau nam 2023 nod
thuc su bung nd, dudgc
hon 100 triéu ngudi su
dung sau hon 2 thang ra
mét. Nhiing ich lgi cta
ChatGPT/AI trong cudc
song con ngudi 6 thoi
dai nay ai ciing biét, d6
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la thanh tyu dang vui
ming, giip ich nhiéu
viéc trong cudc séng va
cong viéc moi ngay cho
con ngudi, t6i chdng can
phai nhic lai dai dong,
nhung nhiing néi lo va
nguy hiém ciing phat
sinh ti d6, nhiing ké co
hoi lira loc nguci nhe da
dé lua tién lua tinh da
loai, chting ta cAn phai dé
cao canh giac kéo mang
hoa vao than. Néi nao
xa, chi ba con xa cua toi
bén Viét Nam méi bi mét
cd lua, c¢6 ai dé6 hacked
facebook cuia ngudi than
bén My, réi nhan tin nho
chi chuyén mot s6 tién
vao ngin hang, chi ca tin
mau mén chuyén ngay
20 triéu trong tich téc,
sau dé6 méi ta hoa biét
minh bi Itta thi dd mudn.
Chuyén vong quanh trai
dat toi chi nhé duge bay
nhiéu, cudi ciing xin dudgc
néi vé 3 noi chon co lién
quan dén téi, 1a Canada,
My va qué huong Viét
Nam.

Tuy 6 canh chang My
khéng 16, 1dm tai nhiéu
tat, nhung Canada lai
1a mot x s6 6n hoa, ém
dém, hién lanh, it bi thé
giéi dom ngé va ganh
ghét nhu My Quéc. Thé
ma nim qua lai s6i néi
dan tinh, bing mdt tin
“dong troi” vao thang
Tam 1a vg chéng Thu
Tubéng Trudeau tuyén
b6 ly than. Ui 1 trdi, cip
trai tai gai sic, ting 1a
niém hanh dién ctua dan
ching Canada, bay gic
tan dan xé nghé, hdi sao
khéng ... dong troi. Tuy

nhién, chung ta cling chi
biét t61 d6, con nguyén
nhan sau xa thé nao, sau
nay ra sao thi khong ai
dugc biét, ho giti kin nhu
bung, lam cho dam “ba
Tam” (trong d6 c6 to1)
cting nhu dam san tin cho
cac béo 14 cai cut hiing,
ch&ng moi méc duge gi dé
ma ban ra tan vao. Panh
ché mot ngay dep troi,
ho tuyén bé chinh thtc
ly di réi ban ti€p, chang
sé yéu ¢0 nao khac, nang
sé tim nguci dan 6ng mai
ra sao, 3 dda con cua ho
sé nhu thé& nao, minh 1a
dan den thi héng sao, ché
dan c6 tiéng tam cd d6 thi
nhit ci nhat dong déu
dudgc theo doi sat nut, coi
bo cling dzui d4y chd, tha
hé ma ... tam.

Chuyén qua chuyén xu
My, 61 ndm nao ciling...
rén rang. Cai x@ number
one trén thé gi6i, nhiing
diéu tot dep thi c6 ai ma
khong biét, nhung cling
¢6 chuyén héng dzui,
ma hiu nhu nam nao
cling xay ra tai My, d6
1a chuyén x4 sting vi han
doi, vi tram cam, vi nhiéu
1y do, ma héng mudn chét
mot minh, phai kéo theo
nhiéu ngudi vo toi chét
theo méi chiu a!

Ngay tit ddu nam, cé ngay
3 vu nd sung ndi com tai
tiéu bang California,
trong d6 c6 mot d6ng Chéau
A lap “ky luc” ngusi xa
stng 16n tudi nhat trong
lich st My & tudi 72 trong
vu bén tai Montery Park
lam 11 ngudi chét (ké ca
thu pham) va 7 ngudi bi
thuong.

Theo bao cdo mdi nhat
hoi cudi thang 10, thi
nam 2023 c6 16 sé... pha
“ky luc” véi tong s6 621
ngusi chét, va 2,126
nguci bi thuong trong
520 vu né sung tai My.
Méi 1an c6 mot vu xa
sing la du luén lai rang
dong, eo xéo chuyén du
luat sting thoai mai dé
dai giy bao loan téng
nhanh, tranh cai du thi,
nhung cuél cung cling
van chua nga ngii. Nguoi
dan phai tu phong than,
anh ban chung trai ty
nan ngay xua vdéi toi nay
¢ Houston ciing mdéi sim
mot ... cAy sing cit trong
nha @€ khi hiiu su thi
dem ra bao vé gia dinh.
Con cac anh chi em toi
bén My ciing bao nhau,
nhiing ngay 1& lat, t6t
nhat nén tranh xa chd
dam doéng, thoi thi tranh
voi chdng x&u mét nio.

D6 14 “nhan tai”, con
thién tai thi thiét 1a ha
via, gia dinh t61 méi
vita vé nha Canada tu
chuyén du lich Honolulu
cudi thang Bay, thi tuan
sau d6 nghe tin dao Maui
Hawaii bi chay rung
tham khoc. Xem Tivi
va nhiing hinh anh lan
truyén trén mang, ma
thay x6t xa.

Theo Hang tin Reuters,
tinh dén ngay 12-8, sb
nguoi chét trong tham
hoa chay ring 6 Hawaii
da lén dén 89 nguoi, trdé
thanh tham hoa chay
riing tol té nhat trong
100 ndm qua & My.

Nhiing dam chay da tan
pha hau hét thanh phd
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Lahaina 6 Hawaili va
gan nhu cb 1lap khu vuc
phia tdy cua hon dao
nay. Khoang 2,200 coéng
trinh da bi huy hoai va
hon 850ha dat da bi lia
thiéu rui. Co quan Quan
ly khén c&p lién bang
(FEMA) da udc tinh can
dén 5.5 ti USD dé xay
dung lai thanh phé du
lich Lahaina tré lai nhu
ban dau.

Bén Canada chiung t6i
théi glan nay cing cb
nhiing chuong trinh
quyén gbép cliu trg cho
Hawaii, tai chd toi lam,
chi ban ngudi Viét via
dua tién viia cudi cudi:

- Nuée My giau thi mo,
déng goép cho ho ¢ can
thiét khong?

T61 cy lién:

- Chi néi sao ma dé nghe
hen, khi bat ct noi nao
trén qua dat c6 chuyén
gi la My ra tay ctiu giap
ngay tic khic, thi day
la ldc minh giap lai ho,
ngoai ra, d6 con la tinh
than tuong trg hang x6m
1an nhau niia d6é.

Nghe t61 néi vay, chi bén
lén mdé bép dua thém...
10 d6ng niia, thuong dé
sG.

Gio thi dén chuyén dai
trén qué huong Viét
Nam. Cach day khong
lau, mot chang ca si noi
tiéng 6 hai ngoai, nay trd
vé qué nha nhu di chog,
trong mot lan trinh bay
bai hat Tinh Bo Vo cua
¢6 nhac si Lam Phuong,
dén doan “Troi vao Thu
.7, 1& ra phai ca “Viét
Nam buén Iim em oi!”

b
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thi ching hiéu vi sg “ai
d6” ma chang stia thanh
“Chiéu nay buén Iim
em oi!”, thé 1a ti d6, dan
“phén” dong trén mang
trén phay, thay vi néi
“xti Viet Nam Cong San”
dai thong, thi chi cAn néi
“Chiéu Nay” cho gon le.
O Chiéu Nay, ngay nao
ma héng c¢6 chuyén, hay
néi ding hon la tir ngay
30/4/1975 dén nay, thi
moéi ngay la moét cau
chuyén, dau long c6, tiic
minh c6, phan uat c6, dén
dau cé, cudi ra nuéec mat
c6, néi chung 1a du loai
chuyén ham ba ling ma
chi c6 “doang” lanh dao
tai tinh méi lam duge.To61
chi xin nhic lai 2 chuyén
mdéi nhit, mét dzui, mét
héng dzui!

Thii nhat 1a giai béng da
nid FIFA Women World
Cup vita qua, nho luat
méi, n6i thém déi1 vao
giai, nén Chiéu Nay cling
dugc tham du. Chu choa
12 né, ngay xua thing
giai ao lang bén Chau A,
ching né da tu hao “dap
cd Chau A dudi chan”
thi nay chiing cang vénh
vao, tu man la trong “32
d61 bong da nit manh
nhtit thé giéi” .

Tran ra quin ching bi
thua te tua, nhung van
... “tu hao”, vi “ca thé gidi
da 1ing nghe bai qudc ca
hao hung Chiéu Nay”.
Thé giéi nao ling nghe
vay ca? Ho xem thé thao
thi ho hiéu ring phin
trude tran dau c6 maé quoc
ca hai doi, néu 1a quéc ca
cua nuéc nha thi ho con
nghe, con nham theo, ché

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

quéc ca nuée khac, nhat
14 c&i nuée khi ho co gay,
chdng c6 tiéng tam gi,
thi xin 16i nghen, lic dé
ho tranh thu vao... toilet,
hodc ra bép 18y snacks dé
chuén bi xem tran d&u,
d6 1a chua ké néu 1a tran
cia xt vo danh tiéu tot
thi cha c6 ma nao thém
xem, 6 d6 ma mo mong
ho nghe quéc ca Chiéu
Nay!

Ma cai tat né thi chét
dén van nd, sau vong
bang, Chiéu Nay thua ca
3 tran, véi 12 ban thung
luéi va khong ghi duge
ban nao, phai néi la thua
“ryc ré”, viy ma ching
vAn ngoac miéng, vi thé
luc A Péng nhd bé, va
cudi cung chi c6 mot doi
vinh quang doat Cup,
rdi ai ciing ra v& ma! Ua,
Japan ciing 1a thé luc
nho bé ma sao ngudi ta
vao su dugdc vong trong,
con cai chuyén “ai cling
ra v& nhung ngudi ta ra
vé v6i thanh tich ghi ban
vao luéi d61 phuong, ché
dau c6 6m mét rd “tring”
nhu cai xi Chiéu Nay
dau na!

Cong bang ma néi, thé
thao thi khéng dinh
dang dén chinh tri. To6i
tiéc cho cac em cAu thu
chan chinh, c6 néang luc,
bi diéu khién bdi dam
quan chtc ngu dét tham
lam va mot phan xa hoi
bi nhdi so, bién cac su
kién thé thao thanh céng
cu tuyén truyén gia tra
mi dan.

Gi6 qua t6i chuyén héng
dzui, ma cu thé 14 chuyén
uat han cam hon bon

Website: https://baotreonline.com

lanh dao Chiéu Nay, d6 1a
vu an thé€ ky, 1a phién toa
0 nhuc, khi ma hang loat
can bo cap cao ra hau toa
vi tham nhiing trong mua
Covid: vu chuyén bay giai
ctiu. Chung tting ca tung
1a “x6ng vao tdm dich dua
cong dan vé nuéc”, héa ra
ngudi dan phai chay chot
tién cho nhan vién st
quan méi dugc vé, ching
lién két mée néi nhau, vit
can tién ctia dan ngheéo,
ban covid kit tests v6i gia
cit cb, tat tan tat, mién
sao tién vao tui ching
ndé chia nhau, vai triéu
d6 hoéi 16 ma nghe ct ngd
nhu tién gidy, méc ké dan
den séng chét mic bay.

DAu rang dan thia biét,
vu 4n nay chi la tro thanh
trimg 1An nhau, dé cing
c6 quyén luc, ché tién
tham nhiing thu dugc sé
chéng bao gid tra vé cho
nhiing nan nhan chuyén
bay giai ctiu, nhung
ngudi dan dugc xem
“kich”, dugdc ha hé, dudgc
cudi khinh bi vao nhiing
bd mét dao diic gia ciia xa
hoi Chiéu Nay, ma tir 1au
ai cling biét, mudn biét §
“dang” thi doc bao Nhan
Dan, con muén biét long
dén thi lén... facebook.
Doc té1 day ong xa to6i
bao, Tién Vong 1a Vong
ca thé giéi ndm qua, sao
em tién vong Chiéu Nay
dai thé. Vay dé, hé néi toi
xt d6 12 em khong kiém
dugc cam xtc tudn trao,
coi nhu em x4 hét ndi buc
doc, ding con thanh thoi
d6én mung ndm mdi.

KL
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Moi gia dinh, mét Thuang Phé Binh

gan ké. Nhan mua 1& hoi, xin quy ban, nhiing nha hao
tam hudng tng 161 kéu goi cia MC Nam Loc vé chuong
trinh bao trg cac Thuong Phé& Binh VNCH qua chuong trinh

“Méi Gia Pinh, Mét Thuong Phé Binh”

Dui6i day la danh sach nhiing TPB/VNCH, da 16n tudi khong
¢6 than nhan. Ho dang séng trong ¢6 don va thiéu thon. Néu
quy vi nao c6 long nhan ai, xin vui 1ong géi mot chit qua
gitp cho ho séng qua ngay.

G iang Sinh viia qua, Tét Nguyén Dan va nidm méi ciing

Theo nguyén tic ciia chuong trinh “M&i Gia Binh, Mot
Thuong Phé Binh”, quy vi chi cAn nhd cac dich vu g tién,
ho#c dich than truc tiép gtii cho ho ma khong can phai qua
trung gian cta bat ¢t mot ca nhan hay hoi doan nao. Tat ca
céc danh sach Thuong Phé Binh gidi thiéu déu da dude quy
vi thién nguyén vién, cuu chién binh QLVNCH kiém nhan
va xac dinh truéc khi ding tai.

Ngoai danh sach dinh kém, néu bat ct quy vi dong huong
nao quan tdm dén hoan canh cia cac TPB/VNCH khac va
mudén nhan bao trg cho ho, thi xin ct viét email vé dia chi
cua MC Nam Loc: namlocnguyen @yahoo.com, anh Nam
Loc sé gdbi 1y lich cung chi tiét ctia ho dén quy vi trong thoi
gian sém nhat.

Chan thanh cam ta

DANH SACH MOT SO
TPB/VNCH KHONG CO
GIA BINH, T7HAN NHAN,
CAO TUQI & NHA TRO
DA:NG CAN BUGC GIUP
POo:

1. TPB Nguyén Thanh
Phuong (khéng than
nhan, ngucsi anh duy
nhat cung binh chang
da ti tran nam 1971 ¢
Campuchia)

sO QUAN: 75/ 104929
— Pon vi: Tiéu Poan 4
TQLC

THUONG TiCH: Bi thuong
dau, mu mot mat, mét
con lai mo dan. Khéng
con lao dong dudgc.

HIEN TRANG: O nha tro
khéng c6 dinh, thudng
lién lac qua mét dong
ddi va cting 1a vi chi huy
ci tén Duong Thai (6ng
Thai da trén 70 tudi
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nén khéng thé nuéi ong
Phuong thuong xuyén
dudc ntia) .

2. TPB Nguyén Manh
Cuong, nguyén Si
Quan Biét Dong Quan
Khoa 3/71 Thu Drc.
Bi thuong, tré thanh
TPB lic con rat tré nén
khong c6 vg con, Hién &
tro v61 em gai la me don
than nén hoan canh rat
kh6 khén)

sO& QUAN: 70/135525
— DPon vi: BD 3/TD 31
BDO

THUONG TicH: Chan bi
liét phai chéng nang,
cong nhiéu thuong tich
khac. Ong Cuong da 73
tudi, khong con lam viéc
dudc nia.

3. TPB Vii Khic Mau,
ong Mau sip 78 tudi,
thuoc  binh  chung
TOLC. Lap gia dinh
muén, khoéng con cai.
Ong bi thuong dau nén
Itic nhé Iic quén, khéng
nhé rd s6 quan . Cap chi
huy cii cia 6ng 1a cyu
si quan Nguyén Trong
Tuong (hién dang séng
$ Uc Chau) da xac dinh
1y lich cua 6ng Mau (vi
gidy to TPB bi mat hét
nén éng Mau chua hé
duge Téng Hoi TQLC
trg gitup. Vg chong 6ng
MA4u c6 nguy cd bi duéi
khoéi nha tro vi ong ba
khong dua stic lao dong
thuong xuyén.

(email é6ng Nguyén
Trong Tudng: jnguyen@
cmivnedu.com)

4. TPB VO Sinh.
Thuong tat: Mu moét
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mét. Hoan canh, khong
vg con, khéng théin
nhan, lam thué giii ray
trén ndi 6 Ninh Thuéan,
cudc song rat khoé khin,
btta d61 biia no. Khong
¢6 luong ma chi c6 thiic
an va cai dién thoai ca.
sO QUAN: 74/114089 -
Tiéu doan 8 TOLC

5. TPB Vuong BDinh
Thé. Thuong tat: Cut
chan trai nam 1970.
Hoan canh, Vo chét,
khéng con cai, 70 tudi).

sO QUAN: 73/104095 -
Tiéu doan 6 TQLC

6. TPB Nguyén Khac
Suong. Bi thuong vao
mat ngay 29/3/75 tai Da

Ning va lac mat don vi
khi Da Ning that thu,
ong da 1an mo di bo, vira
d1 vira xin ba con giip d6
dé vé Saigon, mat gin 1
niam méi vé dén Saigon
thi hai mét d& mu. Séng
lay 14t nhé cac ba con va
tu si Cong Giao.

s& QUAN: 71/140139 -
Tiéu Poan 5 TQLC

VA MOT DANH SACH GOM TPB/VNCH
THUOC MOI QUAN CHUNG THEO THU TU DUGI BAY:

7. Tran Qudc Tuén
8. Nguyén Van Lanh
9. Dinh Van Khué

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
28.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

D6 Minh Thuan
Huynh Van Béng
Lé H. Ngoc Sinh
Lé Tan Thanh
Nguyé&n Van Nt
Nguyén Van Sét
Nguyén V. Thanh
Bui Van Oanh
Cao Van Nghia
Nguyén Van Ngoc
Tran Van Chau
Bui Van Sach
Danh buc

Danh Thanh

Ha bugc

Ha Van Sau
Hoang Van An
Hoang Van Bao
Huynh Van Béng
Huynh Dinh
Huynh Tan Tiéng
Huynh Van Bay
Huynh Van Hung
Huynh Van Minh
Lai Ké

Lé Bi

Lé Canh Minh
Lé Cau

Lé Minh Hoang
Lé Nhé

Bui Van Sach

Cut 2 tay

Cut 1 chan, liét 1 chan
Cut 1 chan

Cut 2 chan

Cut 2 chan

Cut 1 chan

Cut 2 chan

Cut 2 tay

Cut 2 chan

Cut 2 chan

Cut 1 chan

Cut 1 chan

Cut 1 chan

Mu 2 mat

Cut chan trai

Cut dui phai

Cut dui phai

Cut hai dui

MU hai mat + cut tay tréai
Cut dui trai + hu géi phai
Cut chan trai

Cut hai chan

Liét hai chan

Cut dui trai

Cut tay phai + gay chan trai
Cut chan trai sat hang
Khuyét so, liét tay va chan
Cut dui trai, gay chan phai
Cut chan phai + hu mét trai
Cut dui phai

Cut chan phai

Cut dui trai + gay chan phai
Cut chan trai

Cut hai dui

74/428808 Gia Lai
53/647438 Bén Tre
69/120883 TP/HCM
54/578452 TP/HCM
74/147759 Binh Duadng
73/134715 Binh Duadng
56/865767 TP/HCM
51/458228 Binh Dudng
70A/700409 TP/HCM
51/457697 Binh Duadng
54/765992 Cu Chi
50/345374 Bén Tre
??/39979 Bén Tre
48/439262 TP/HCM
43/282.420 Vinh Long
Biét Kich Séc Trang
NQ/862.186 Kién Giang
68/409.780  Gia Lai
52/683.129  Do6ng Thap
64/159.560 Sai Gon
38/077.416  Binh Thuan
74/147.759  Binh Duadng
70/206.707  Dac Nong
73/507.653  Binh Duadng
74/516.576  Binh Thuan
73/140.818 Can Tho
74/124.601  Binh Binh
Biét Kich Hué
47/814.624 Khanh Hoa
62/158.994  Ninh Thuéan
73/755.146  Phu Yén
67/173.341 Kién Giang
75/408.949  Khanh Hoa
50/542.481 Bén Tre

Chiing t6i s& chi ph bién dia chi va s6 dién thoai ctia cac TPB dudi day dén
quy vi nhan 16i bao trg hodc gitp dd ho ma thoi.

Quang cao: Tel.972-675-4383
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NAM LOC
namlocnguyen@yahoo.com

Website: https://baotreonline.com
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LOI GIGI THIEU: Andy Nguyén la mét nhiép anh gia chuyén nghiép. Anh tiing
doat nhiing giai thuéng nghé thuat nhiép anh quéc té ti 2009 dén 2012. Nhiéu tac
pham clia anh dudc ding tai trén nhiing tap chi chuyén dé ndi tiéng nhu: National
Geographic, Birder’'s world Magazine, BBC Wildlife Magazine, Nature’s Best
Photography Magazine va The Cornell Lab of Ornithology website.

Dieu dau tién ban nén lam khi cé may anh méi

han duge mot
chiéc may anh méi
tit Ong gia Noel
trong nhiing ngay
qua chic hén 1a mot thé
nghiém the vi d6i véi bat
ky ngudi dam mé nhiép
anh nao. P& bao dam
ban tan dung t6i da "d6
choi" méi ciia minh, day
14 huéng dan ttng buée
vé moi hanh déng quan
trong ban nén thyc hién
sau khi md hop mén qua
mdi cau canh d6. [H1]

1. Hiéu sach huéng
dan su dung may
anh cua ban

Mic du sach huéng dan
su dung may anh dai
400 trang khoéng phai
12 noi dung cuc ky hap
dan nhung ban nén
danh it nhat mot gic dé
doc luét qua cac phan
chinh. Diéu nay sé gitp
ban hiéu r6 mot s6 tinh
niang nang cao va cac
tiy chon tuy chinh ma
¢6 thé ban chua nhan ra
rang may anh méi ctua
minh c6 kha nang thuc
hién dugde. La moét phan
thudng b sung, ban cé
thé phat hién ra nhiing
diéu ky quic va chi tiét
thi vi vé cach hoat dong
clla may anh. Vi du: day
¢6 thé 1a noi 4n mot tuy
chon trong menu, cach
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t6 hop nit hoat dong, ¥
nghia cua mét s6 thong
béo 16i khé hiéu va cach
may anh hoat dong
trong cac tinh huéng rat
cu thé. Biét trude nhiing
diéu nay sé giup ban
tranh khoi nhiing con
dau diu khi thuc hién
va thol glan quy bau
trong khi chup.

T4t nhién, hay tap trung
nd lyc doc sach chi dan
vao cac phan lién quan
dén kiéu chup ma ban
thuong thuc hién nhat.
Vi du: néu ban chu yéu
chup cac anh chan dung
toc d6 nhanh, hay tap
trung vao kha nang 1ay
nét tu doéng phiic tap dé
ban c6 thé téi vu hoéa do
nhay va théng sd theo
ddi cho d6i tugng va diéu
kién ctia minh. Muc tiéu
khong phai 1a ghi nhé
toan bo s6 tay ma 1a lam
quen véi cac tinh nang

thuc su phu hgp.

2. Ca nhan héa cac
cai dat

May anh hién dai c6
riat nhiéu tuy chon tuy
chinh. Hay danh chut
thoi gian dé xem qua
tiing menu va tuy chinh
cac nuat, nat xoay va
diéu khién dé phu hop
v6i nhu cau va phong
cach chup anh ci nhan
ctia ban. Vi du: néu ban
thuong xuyén can su
dung ché do6 chup im
lang, hay can nhéc viéc
giao phé ché dd nay téi
nut tuy chinh dé truy
cap nhanh. Hoic néu
ban lién tuc thay déi ché
do do sang, hay déit ché
do nay thanh nut xoay
diéu khién. Thiét lap cac
day ho#c ché& d chup tuy
chinh phu hdp véi cac
tinh huéng ban thuong
chup, nhu thé thao hanh
dong hoac budi hoa

nhac. Diéu quan trong
1a t61 uu héa hiéu qua
va giam thiéu thoi gian
danh cho viéc tim kiém
cac menu trong cac canh
quay thuc t& khi c6 thoi
gian quan trong.

Hay nhé luu y cac cai
dat chtic nang tuy chinh
quan trong tu bat ky
may anh cli nao ma
ban dang nang cidp va
sao chép cac cai dat d6
trén than may anh méi.
Nhiing diéu nhé nhit
nhu hanh vi ctia thong s6
18y nét tu dong cu thé co
thé khién ban that vong
rat nhiéu néu may anh
mdi khong cai dit ching
giéng nhu cach ban van
quen. Dit camera cii va
méi canh nhau, xem qua
moi menu va sao chép
cac cai dat chinh.

3. Kiém tra cai dat
mac dinh

Khi mé hop mot chiéc
may anh méi tinh, ban
s& mudn bat dau chup
anh ngay lap tic ma
khong can kiém tra
bat ky cai diat nao. Hay
chéng lai cam db dé! Cac
nha sian xuit thuong
thiét k&€ may anh véi cac
thong s6 mic dinh la c6
thé nhim t6i da héa thoi
lugng pin va dung lugng
luu trtt. Nhung ngay
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nay, nhiing bién phap
nhu vay thuong khong
can thiét. Chup RAW
phai 1a tiéu chudn tru
khi ban ¢6 nhu ciu cong
viéc cu thé khac.[H2]

4. Mua thém pin va
thé nhé

Coéng nghé may anh cai
tién nhanh dén miic cac
phu kién nhu pin va thé
nhé thuong tut hau so
v6i cac thong s6 ki thuat
va nhu cau hién tai. Néu
nang cip tit may anh ci,
hay kiém tra ky toc do
ghi trén thé nhé dé bao
dam ching c6 thé duy
tri cac kha nang nhu
toc do bit video hodc toc
d6 chup lién tuc nhanh.
Tuong tu, hay bao dam
pin déu tuong thich chéo
va ¢6 du dung lugng.
[H3]

5. Tuy chinh day
deo cua ban

Nhiing day deo co6
thuong hiéu, mau sic
ric rd s& quang cio
ram rd vé bo db dit tién
dang deo trén cd ban
va ching thuong khong
mang lai nhiéu lgi ich
vé chtic nang ho#c su
thodi mai. Rat c6 thé c6
nhiing cai tién 16n dé6i
v6i day deo c6 logo mién
phi. Cac day deo cao cap
khac hiéu thuong tich
hgp cac tinh nang htiu
ich nhu diém ngit két
néi nhanh dé cho phép
may anh chuyén d6i lién
mach gitia ch& do chup
cam tay va deo trén
nguci mot cach an toan.
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6. Thuc hanh suU
dung may anh

Khi dudc cong nghé tién
tién nhu mot chiéc may
anh cao cAp méi c6 nhiéu
tinh ning, ban sé& dé
cam thay choang ngop.
Huéng dan st dung,
menu, tuy chinh, phu
kién. Lam thé& nao dé
mot ngudi co thé bit dau

[ =

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

khai thac tiém niang?
Chi cAn nh&c may anh
lIén va st dung. Dung
bi Am anh bdi moi chic
néng trude khi chup mot
khung hinh. Thay vao
do6, hay ra ngoai va chu
doéng chup anh moi thi.
Diéu nay xay dung su
quen thudc nhanh hon
nhiéu so véi viéc nghién

Website: https://baotreonline.com

ctiu ly thuyét mot cach
riéng 1é.

Diéu d6 khong c6 nghia
la ban khong nén danh
thoi gian dé doc séach
huéng dan hoic xem
huéng dan ky thuat vé
nhiing lanh wvyc ban
mudn cai thién. Tiép thu
kién thic méi mot cach
say mé. Nhung clng
phdi can bing né véi
tng dung thuc té. Tat
¢4 su hidu biét vé khai
niém trén thé giéi khong
thé canh tranh véi viéc
tich 1ty nhiéu nam su
dung thiét bi may anh,
lam chu tri nhé co bép
va mai giia ban nang
chup anh trong diéu
kién thuc t€. Va bén
canh d6, viéc chup anh
cting 1a noi tha vi!

AN
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R ~ - ~
titu bang ma cac cu dan | |3 muc gidm gia vé may bay phut
Texas don dén trong 2 nam chét vao cudi tuan cudi nam so

qua nhiéu nhét la California, | ygi nam 2022, mét su giam gia
Florida va Oklahoma. Phan | mua 1 it xay ra, theo Priceline.
Ion la nhom tré va trung ni€n | Theo bao cao nay, gia vé ndi dia
cho thu nhap trén dudi 50 | hay ngoai quéc cé thé giam tu
ngan dé la mub6n tim cong 14% dén 24% tuy ngay trudc &

viéc t6t va thu nhap cao hon. va ré nhat ngay dém Giao thua.

9.6

ti d6 la la gia nhanh hang gia dung
clla hang General Electric da ban
HGieI’ cho tap doan Haier clia Trung Qu6§:

vao nam 2016 va cac mat hang ndi
ti€éng cha GE nhu td lanh, may giat,
\- % sdy, microwave ... hién nay bi ngudgi
tieu dung than phién vé pham chat

2 7 cla chung.
o

triéu dan, quéc gia nhé bé Qatar

dang la quéc gia trung gian va

noi dién ra nhlng oude hob . i 1 i gia tri trusng cia hang  PS

;f;ggr;'gan:f;l;y\/e; Do Théi hién 2':; bia, nudc gidi khat AB InBev cla B, \‘ABInBeV
Puoc xem 1a quéc gia "ban clia Nang dang so hiu hang loat cac loai . '
t4t ca va chang la ban cla riéng bia n0|‘t|eng dang tley thu tai My nhu
ai", Qatar 1a cau néi cho My va Budwelser., Busch, Michelob, Corona,
phuong Tay trong cac thuong Stella Artois...

thuyét tai vung Vinh.

20%

ngudi My mua trudc tra
sau trong nhing thang
I& cudi nam, theo Adobe
Analytics. Bay la nhém
c6é ngan sach gidi han,
mua sam qua cap ti 200
dé la tré 1én va sé tra
lam nhiéu lan trong cac
thang taéi.
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65

tudi, Julia Roberts viia xuét hién trong phim Leave
the World Behind dang la phim dugc xem nhiéu
nhét trong mua 1& nam nay trén Netflix. Nam tai ti H 4 <
Denzel Washington thoat dau da dugc mdi dé tai Up tac VUI
hgp cung Julia Roberts sau 30 nam k& tU phim The -
Pelican Brief.

re

tai sao khdong?

Mt cay Lam chang nén non,
Ba cdy chum L3i nén hon nii cao !

3,700

dé la 1a téng san lugng GDP tinh theo dau
ngudi cha Viét Nam, theo sé liéu md&i nhat
ti World Bank. GDP (2021) clia Thai Lan
la $7,066, cia Malaysia la $11,109, cla
Singapore la $72,794.

Néu ban cd nhiing ké hoach, nhiing

63 6 sang kién, nhiing y tudng ma chua hiét

triéu do la s6 thu phong vé noi dia clia phim Barbie, hat dou ra sav, quang ha thé nao, hgp
phim c6 muc thu cao nhét trong nam nay tai My. tac vdi ai hodc tim kiem mot partner

Barbie ciing 1a phim cé doanh thu cao nhat thé gidi i 3nh
trong ndm nay véi téng thu la 1.44 i d6 la. trong moi Lanh vuc ...

Xin Lién L3c vi chiing toi.
info@trenews.net

Tré s@ cuing han tham khao dé thuc hién,
hoan toan khéng c6 chi phi.
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o\

BPung "cuu" niia ...

Héi dau thang 11, bon con chuot
tdi dugc phat hién é ven dudng
xa Puc Long, huyén Thach An,
tinh Cao Bang, tat cad do nhom
budn lau qua bién giGi bd lai khi
bi luc lugng chiic nang phat hién.
M&i con nang 8-10 kg, van rat
khoé manh. Ngay 22-12, Trung
tam clu ho, bao tén va phat trién
sinh vat Hoang Lién cho biét 2
trong sé 4 con chudbt tai bat dudc
3 tinh Cao Béang, dudc ban giao
cho trung tam da chét.

Hai nadm trudc, 2021, cbng an
tinh Nghé An ciing "gidi ctu" 17
con cop khoé manh do ngudi
dan nudi nhoét trén dia ban. 8
con da chét trong qua trinh "giai
cliu". Su viéc khién du luan dat
ddu hdi vé kha nang "gidi ctu"
clia CSVN. Khoéng chi déng vat,
CSVN tung thuyc hién "chuyén
bay gidi ciu" dé dua ngudi tu
cac nudéc vung dich COVID-19
vé Viét Nam. Sau do, "chuyén
bay giai ctiu" trg thanh moét dai
an khién hang loat quan chtc
cong san phai di tu, hang chuc
ngan ngudi dan mat mang.

(ANH: THANHNIEN.VN)
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Kit-test Viét A

Trudc vanh méng ngua, Phan Qudc Viét (chi céng ty kit-test Viét A)
cudi rat tuoi, cong khai tu hao rang Viét A “da la doanh nghiép hang
dau" trong nganh san xuat kit test, “rieng vé xét nghiém, coéng trang
Viét A phai I6n hcn Bo Y té".

Cach lam kit-test c6 dugc nhd Viét tim tU trén... mang. Nguyén vat liéu
thi nhap Tau, nang gia 300%, tam béng thi dugc chinh Vién Nghién
cuu Y dudc hoc quan su/Hoc vién Quan y CSVN mua gom hang troi
néi trén thi trudng, dan nhan Vién rdi ban cho Viét A 470,000 VND/
kit-test (nhu 16i khai truéc toa cha H6 Anh Son, thugng ta, cuu Phé
giam déc Vién nghién ctiu Y dudc hoc quan sy CSVN)

TU nhiing cai tam bdng mua gom ngoai dudng, kit-test Viét A ddy
hang chuc ngan ngudi dan vao chd chét, diu 109 can bd co "lon" tu
thi trudng, bd trudng, bi thu tGi chl tich, giam doéc .. vao tu. Phan
Qudc Viét chi bi dé nghi 25-26 nam tu, qua I5i, nén han cudi ...

Mua nao thic nay

MGgi day, Chua Ba Vang cho trung bay va lam 1& cho hang van ngudi
cung vai mét thu goi la "xa Igi téc" buc Phéat, 2,600 nam tudi - qudc
bao cla dat nuéc Mién Bién. "Xa Igi téc" nay Igi hai 3 ché né cé thé
tu chuy&n dong, ty ngoay, tu xoén. Hinh dang y chang cong c¢d Pili
(Heteropogon contortus), khi gap dd 4m nhéat dinh c6 thé chuyén
ddng do su hép thu nudc va co dan ...

Chua Ba Vang tU l1au da di dau trong viéc truyén ba ta kién, tim moi
cach moi tién Phat T nhu bay ra viéc cling "oan gia trai ch(", hay hoi
dau mdaibungdich COVID-19 ho t6 chiic hoa gidi héi hudng con... virus
corona, dén mua thi c ho cing cadu may cho sit’ ... Trong hon mot
thang bikiém tratién cong diic tii 19-3 dén 30-4, ChuiaBa Vangbao cao
mot thang
thu hon 4.1
ty VND tién
cbng dic va
da chi hét "
tuong duong,
vao viéc gi
khéng ro ...

Bé.n thﬁn Cé.(] "thé_nh tﬁn glr F\ ¢

vanthuong dong vien nhing giadinh |
Hﬁhé@ kh cang phéi nén cing dwong  §
dé c6 thé thoat ngheo'
Pai dite Thich Tric Thai Minh

Tru tri chua Ba
Vang va phat
ngon dé doi @anx:

THOIDAI.COM.VN)
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Khéng lam gi ...

Nguyén Van V6 (35 tudi, cyu dai Uy thudc
D6i canh sat phong chay chira chay Coéng
an Thanh phé Thuan An, Binh Duong) la
can bdé dugc phan céng nhiém vu hudng
dan, kiém tra céng tac phong chay chia
chay va clu nan clu hd déi véi quan
karaoke An Phua tu nam 2020 dén ngay
6-9-2022 (thdi diém xay ra vu chay), tuy
nhién V6 nhan luong, nhan thudng, nhan
tién hai 16... ngoai ra chang lam gi. Béi
vay, khi xay ra vu chay lam 32 ngudi chét
& quan karaoke An Phu, Vo lat dat lam
khéng 3 bién ban kiém tra an toan PCCC
réi dua cho quan ly quan karaoke An Phu
ky dé hgp thtic héa viéc kiém tra vao nam
2021, 2022, hong chdi bd trach nhiém vé
vu chay.

Tuong ty nhu V3, hai can bd phong chay
chiia chay tinh Binh Dudng la Pham Qudc
Hung (43 tudi), Vi Trudng Saon (36 tudi),
Nguyén Duy Linh (trung ta, doi trudng Doi
canh sat phong chay chiia chay Céng an
Thanh phS Thuan An) ciing bi bat vi...
khéng lam gi.

(ANH: TUOITRE.VN)
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Bao thu

Chuyén xay ra & Trudng Trung hoc co sG My An (xa My
An, huyén Thap Mudi, Dong Thap) chiéu 19-12-2023, c6
b.T.D.T. (giao vién) da dung tay tat vao ma em T. (hoc
sinh I&p 6), ly do la em T. khéng thudc bai.

Khi biét chau bi c6 giao tat, ba Noi cung Cha cla hoc
sinh T. da phan anh véi nha trudng, dugc ban giam hiéu
hen 8h sang 20-12 dén trudng dé lam rd su viéc. Bung
hen, ba Noi cung Cha clia em T. dén trudng, chua gap
ban giam hiéu thi da thay cé T. trong san trudng, ba Noi
cla em T. da x6ng vao nam toc, danh lién ti€p vao mat
nG gido vién. Cha em T. thi canh gidi, khéng cho cac giao
vién khac can thiép. Hiéu trudng nha trudng ciing bi ba
va cha em T. ndm c6 4o chi x8i xa.

Cudc hdn chién chi duing lai khi céng an cé mat.

Kh&u hiéu “M&i ngay dén trudng 1a mét ngay vui” tai Trudng THCS
My An (Déng Thap), thang 10-2022. (ANH: TYL/GOOGLE MAPS)

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

Tu ban dé

Ong Tran Mai Son (37 tudi) chl tai khodn Facebook c6
tén Sonnie Tran la ngudi thudng phan tich vé hoat déng,
tai chinh cla VinFast clia ty pht Pham Nhat Vugng dua
theo ngudn tin ti bdo trong nudc hoac thé gidi.

Ong San bi cong an TP.HCM cau luu hai 1an véi tdng thoi
gian lén dén khoang 35 gid trong cac ngay tu 18 dén
20 thang 12. Ong San bi thdm van vi sao viét nhidu vé
VinFast va c6 té chuic, hdi nhém nao ding sau viéc lam
clia 6ng khoéng, ong ciing bi thu git mot sé dé dién ta va
sao chép dii liéu ti cac thiét bi nay.

Phia cong an théng bao véi 6ng Son rang 6ng bi hdng
6 t6 VinFast cao bubdc la cac
bai viét clla 6ng trén mang xa
héi c6 ndi dung tiéu cuc gay
tac dong xau dén hang, 6ng
c6 thé bi khép tdi theo Diéu
331 trong BO luat Hinh su
Viét Nam - diéu luat vé nghia
nham bd tu nhiing ngudi bi

nha nuéc CSVN cho la
"phan dong".

Facebooker

Sonnie Tran AnH:
FACEBOOK SONNIE TRAN)

Website: https://baotreonline.com
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Vang ciing sG ...

Viét Nam tuy ngh&o nhung céi gi cling mac hon
cac nudc lan can, vi du nhu gia vang & Viét Nam
lubn cao han gia vang & cac nudc, dau loai vang
chi co6 mét. Ly do cla viéc nay la gia vang & Viét
Nam muén Ién hay xuéng thi déu phai chd "chi
dao" tu quan chuc CSVN. Vi du nhu ngay 28-
12-2023, bao trong nudc dbéng loat dua tin "Gia
vang gidam manh ngay sau chi dao “néng” ctia Thu
tuéng Chinh pha".

Cu thé thi: "Gia vang miéng SJC dau gid chiéu
28-12 bat ngd gidm manh 5.3 triéu VND/lugng &
chiéu mua vao va 3.8 triéu VND/Iugng & chiéu ban | Gia vang lao doc manh ngay sau chi dao

BAO DIEN TU' VOV - DAI TIENG NOI VIET NAM

ra, xuéng con 7_3-7? triC?u VND/IUQng_(mua véuz - “néng” cua Tha tudng Chinh phu
ban ra), sau khi Thu tuéng ra céng dién yéu cau
diéu hanh gia sat thé gidi." - Trich tu vov.vn. (ANH: VOUVN)

Xe vua )

3 Viét Nam, ngudi dan cud thay xe bién s6 mau xanh la ngan,
vi d6 1a xe cla can bd CSVN, da s6 chay sai, chay 4u ma
con hach dich vi ludn c6 quyén uu tién. Mgi day, trén dudng
Ha Noi dong duac, mot chiéc Toyota Land Cruiser bién mau
xanh clia B6 Tu lénh Canh vé thudc bo cong an CSVN di
ngugc chiéu vao lan dudng trong (uu tién xe hai banh), tudng
khong ai dé y thi xe hoi bién xanh nay bi mét tai xé xe hai
banh chan lai - yéu cau tai xé& xe hoi bién s& mau xanh lui lai,
di dang lan, chiéu dudng. K&t cuc di nhién la anh tai x& xe hai
banh bi mgi Ién phudng lién tuc dé chd dinh t0i, vi cbng an
Ha Noi cho réng ngudi nay can trd xe hoi bién s& xanh dang
"thi hanh céng vu".

Nhiéu thdc mic cho ring néu that su xe hadi bién s& xanh &
trén dang "thi hanh céng vu" cang phai can, vi cong vu cla
(ANH: DANTRI.COM.VN) co quan B6 Tu lénh Canh vé |a bao vé yéu nhan.

o %
An x3ng - dau

"Gia dién cang tang, ngudi dan cang dugc hudng Igi." - 1a cau

néi néi tiéng ctia 6ng B Thing Hai (thd trudng Bo Céng Thuadng

CSVN). Ngay 21-12, 6ng D6 Thang Hai bi khdi t6, bat tam giam

vGi cao budc Nhan hai 16 trong vu an lién quan Céng ty xang dau

- Xuyén Viét Qil.

Xuyén Viét Oil 1a moét trong 37 don vi dau mai kinh doanh xang
dau (gébm doanh nghiép kinh doanh xang dau hang khéng) dugc
quyén xuat nhap cang xang dau vao VN. Cong ty nay dugc thanh
lap nam 2005, do c6 chéng lung ma Cong ty Xuyén Viét Oil vo
tu nhap xang khéng, khéng dong thué, ng Ngan khé nha nudc it
nhat 1,531 ty VND.

Cung vu an, 6ng Lé Duy Minh (giam déc S& Tai chinh TP.HCM
- nguyén cuc truéng Cuc Thué TP.HCM) cling bi bat vé tdi nhan
hoi 16. Cuc pho Cuc Quan ly gia (B Tai chinh CSVN) va Vu phé
Vu Thi trudng trong nudc (Bo Cong thuong CSVN) ciing vo tu bdi :
cung vu an. D6 Thang HAi (ANH: VGPVNEXPRESS NET)
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Trum cudi

"Trum cuéi" cla vu khai thac cat lau I6n
nhat tinh An Giang khong ai khac chinh
la 6ng Nguyén Thanh Binh (Chu tich tinh
An Giang). Ong Binh chi dao c4p dudi giup
Cong ty C6 phan DAu tu Trung Hau - Téng
68 dudc cap phép tham do, khai thac, diéu
chinh tr lugng, cong suat va khai thac trai
quy dinh cla phap luat tai md cat xa My
Hiép va Binh Phudc Xuan, huyén Chg Mdi,
tinh An Giang, giup doanh nghiép khai thac
lau t&i han 4.7 triéu m3 cét, tri gia tam tinh
khoang 253 ty VND. Sé tién thu dugc, 6ng
Binh khai chi cho mot s6 can bd, can bd cd
nao thi 6ng Binh chua ndi.

Hién chua biét 6ng Binh nhan héi 16 bao
nhiéu, nhu cdp dudi cta 6ng - 6ng Tran
Anh Thu (Pho Cha tich tinh An Giang) bi
cao budc nhan héilo 1.2 ty VND. Hién, C03
da khéi t6 téng cong 22 ngudi, trong doé 7
can hé S3& Tai nguyén va Méi trudng tinh
An Giang va Trung tdm quan trac.

/ /

", i 3
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Nguyén Thanh Binh (ANH: VNEXPRESS.NET)

Ky mét dang, man mét néo
Giao hoi Phat gido Hoa Hao thuan tuy la mét té chiic tén
giao déc lap khéng dugc nha nuéc CSVN cdng nhan, tai
phuc hoat nam 1999, dau tranh doi tu do ton gido ...

Theo 6ng Lé Quang Hién, Phé Héi trudng Thudng truc
clia Ban Tri su Trung udng Gido h6i Phat giao Hoa Hao
thuan tuy: Trong nhiéu nam gan day, tuy chinh quyén dia
phudng khéng cho tin d6 Hoa Hao thuan tuy & cac ndi
khac dén du dai 1€ & tru sG tam thdi nhung khéong ngan
cdm viéc dyng 1& dai & dia diém nay. Tuy nhién, trong
vong 3 tudn gan day, cong an xa Long Giang 3 lan dén
nha ba Tam Hién - nai té chulic cac su kién I6n clia gido
hoi dé sach nhiéu, khéng cho ba va cac déng dao silia
khu vuc ky dai, khéng cho t6 chic Dai L& Dan Sanh cla
Buc Huynh Giao chd, khéng cho treo cd, bang rén, dung
I& dai tai dia diém nay va cdm ngudi dia phuong khac dén
... ma khéng c6 gidy t& hanh chinh nao.

Ty do ton gido & Viét Nam ngay cang suy gidm, ké ca
sau khi Viét Nam va Hoa Ky ky két hiép udc Déi tac chién
lugc toan dién trong chuyén viéng tham Ha Néi clia Téng
théng Joe Biden thang 9 viia qua.
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(ANH: FACEBOOK LE QUANG HIEN)

V6 ngén

9/11: THAM GIA Bi=ssés 19/12:

Ngay 9-11-2023, Céng an huyén
Phuéc Long (Bac Liéu) da té
chtic 1& khen thudng dot xuét cho
3 thanh nién da gitup céng an bat
trém, trong dé6 cé6 Pham Hoang
Nha (18 tudi).

Ngay 19-12-2023, cling la Pham
Hoang Nha (18 tudi) tai Cong an
huyén Phuéc Long, nhung lan
nay lai la mét trong 5 ké& cudp
chan ngudi lai xe hai banh trén
quéc 16 lai, dung hung khi de doa,
cudp tai san.

NHAN BANG KHEN KEM TIEN MAT BI BAT Vi C.UGP TAI SAN

(ANH: LAODONG.VN)
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TUGNG NANG TIEN

o1 tinh ¢6 nhin thay
hinh Nguyén Thuiy
Hanh dang tuci
cudi ddy mot cai xe
cat kit day ap budi
(trén trang RFA) trong mot
cudc phong van do Tuidn
Khanh thyc hién, vao hom
19 thang Giéng nam 2021.
Bén duéi tdm anh nay
khong c6 161 ghi chd nao
vé thoi diém b4&m may nén
t61 doan c¢6 16 day la Iic ma
cd em dang ghé tham vucn
budi ctia ho Trinh (6 Hoa
Binh) vao “thud troi dat

'”'

(chua) ndi con gi6 bui
Dén ngay 20 thang 6 nam

fdan
il

2020 thi d4at bang day séng.
BBC 4ai ngai loan tin: “Ca
gia dinh nha hoat dobng
Trinh Ba Phuong bi bit.”
Lam gi c6 chuyén d6. Nha
duong cudoc Ha Nbéi dau bat
hét ca nha, chi tdm vai ba
mang thoi ha:

- Con truéng Trinh Ba

Phuong bi két an 10 ndm

ti va 5 ndm quan ché.

- Con Ut Trinh Bi Tu

bi két an 8 ndm tu va 3

nam quan ché.

- Me Can Thi Théu bi

bi két 4n 8 ndm tu va 3

nim quan ché.

“Vé mua budi, dé dem budi Dién di tiéu thu khip moi mién.Vé dé cam nhan vi ngot ngao
khéng riéng cta budi Dién. Ma ca su ngot ngao 4m ap tinh ngudi véi day ap nhiing chia sé
yéu thuong!” Bui Thi Minh Hang - 12/21/2023
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Dén hom 7 thang 4 nam
2021 thi Nguyén Thuy
Hanh ctng bi t6 ludn.
Ngudi phu nii xinh xin (va
néi tiéng ti tAm) nay hién
dang bi giam git vo thoi
han tai mét bénh vién tam
than nao d6, gitta mot xa
s6 ma dau 6c cua giéi lanh
dao (duong nhu) déu khong
dugc binh thudng cho I4m.

Ca cht 1an khach déu bi
bit rao nao nhu thé thi
vuon budi sé ra sao?

Xin thua: cha cé tréng sao
gi sat! Canh vat cling van y
nhu ci thoi, cling ¢t y nhu
déi cAu tho DPuong (Pinh
thu bat tri nhan khit tan/
Xuan lai hoan phat cuu thi
hoa) ma SAm Tham da viét
vao hon ngan nam trudc:
Cay c6 biét dau nguoi da
véng/ Xuan vé van nd bay
nhiéu hoa.

Nho céng vun trong cua
anh em ho Trinh, nhé su
chdm séc cta gia trudng
Trinh Khiém (cting c6 con
gal dam dang Trinh Thi
Théo) hoa budi vaAn nd
tréng vudn, va canh la déu
sai triu qua nén can phai cé
thi truong tiéu thu. FB D
Thu tho thé:

Gia dinh con/em van duy
tri canh tac budi sach nhu
tir hoi em Trinh Ba Tu con 6
nha .. va mong van tiép tuc
nhan dugc su giup dé quy
bau ctia moi ngudi trong vu
budi nay. Gia ca nim nay
da dugc diéu chinh 6 mét
s6 noi thap hon moi nim
dé phu hgp véi tinh hinh
thi truong. Cu thé nhu dudi
day:

- Gi4 budi tai vuon: 10k

_ Tai HN Ia 12k,
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- Tai Pa Ning, Sai Gon
la 20k néu lay 100 qua
tré lén, va 25k néu lay
dudéi 100 qua,

- Tai Dak Lak 25k...

C6 con dau nha ho Trinh
chi nhén gtii d6i 16i chan
thanh, moéc mac, va
binh di thé théi nhung
cling di khién cho ban
dan thién ha v6 cung
phan khich va tung ho
hét minh. S6 ngudi nay
dong dao qua nén xin
phép chi ghi ra (theo thii
tu an pha) ¢6 chuc nguai
thoéi nha:

- HUYNH NGOC CHENH:
“Noel vé gan dén chién
khu L r6i ma tui van con
lang thang trén duong
dé di rao ban budi.”

- LE HA: “Hém nay cubi
tuan, em sé& 14 mot cod
shipper xin so6 nhen moi
ngudi. Hay nhic may
alo budi Dién sé dén
tan hién nha nha moi
nguoi.”

- VU HUY HOANG:
“Chuyén budi Dién dau
mua da cap bén Sai Gon.
Kinh mdi ba con c¢d bac
nhanh tay diat hang. Chi
25K/ trai. Don hang trén
100/trai gia chi con 20k.
Lién hé dat hang: 077
400 8569 Anh Hoang.”

- LE THANH LAM: “Kinh
moi anh em Da Ning
ung ho, budi da vé Da
Nang roi.”

- PHAM THANH NGHIEN:
“Budi dé Budi dé. Budi
dan oan, budi dan chu.
Budi tnlt dé.”

- TRINH NHUNG: “An
budi Dién ciing khong
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y m’l‘m finh cin va m pllil

‘lal danh cho.n
if do, phan quyén
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R VL R

“MG&i tuyén dugc c6 em phu ban budi, bao an & t6i nga véi chl”. Bé Tué Nhién, i nii cia TNLT
Bui Tudn Lam. Anh & chi thich: FB Lé Thanh Lam - 21-12-23

lo ¢6 chat bao quan, du
lugng thuéc trit sdu. Ba
con cé tin em. Em néi
tieng Béc nhung em
ngudi Nam. Em khong
gat ba con dau.”

- PHAM UYEN: “Ai muon
thudng thtc budi Dién
thom lung ngot dam
hay lién hé véi Tuyét
Phugng s6 dién thoai:
0366645626.”

- DUONG THI TAN: “Budi
Dién da c6 mat & Sai
Gon roi.”

- LAN TUONG THUY:
“Mua budi dén roéi, budi
nha Can Thi Théu via
ngon ré bao dam an toan
thuc phdm, mong moi
ngudi mua ung ho.”

- CHU TEU: “Tha thiét
mong ca nha gitp 46 gia
dinh chi C4n Thi Théu.”
- MAC VAN TRANG:
“Xin moi ngudi mua
buéi giip dé gia dinh
Tu nhan luong tam Can
Thi Théu (Ba me con
van dang trong tu).

Luic Lugng 47, tat nhién,

Ban Bién Tap: editor@trenews.net

vao cudc. Du luan vién
Quéc Tuan phan bac:

“Ban budi cho Trinh Ba
Tu sao phai gdn méc
‘bi tu day dau tranh
cho coéng bang. Day
la luan diéu dén mat
nham tuyén truyén sai
su that, doi tring thay
den, cé sdy cho hanh vi
coi thuong phap luat,
nham muc dich gay
mAat an ninh chinh tri,
gdy hoang mang trong
quan chiing nhan dan,
tao cé cho céac thé luc
phan déng trong va
ngoal nudc can thiép
chéng pha cach mang
Viét Nam, di ngugc lai
nguyén vong va lgi ich
chinh dang cta nhan
dan.”

T6i hoan toan khong
thay c6 chat “luan diéu
d6én mat” nao rao trong
nhiing 16i kéu goi thiét
tha thuong dan. Téi
cing cha nhan ra bat
ct ai “tao c6 cho cac thé
Iuc phan déng trong va
ngoal nudc can thiép

Website: https://baotreonline.com

chong pha cach mang
Viét Nam” c4. Ngudi ta
chi tan tinh chia sé (hay
san sé) véi déng bao
trong lic hoan nan théi
ma. Thi doc lai xem:

“Nhiing ngay gan cudi
nidm nay la khéng chi
minh téi ma rat nhiéu
nguoi tir khdp noi lai
ghé vé vuon budi nha
Chi Cén Thi Théu .. Vé

dé mua buédi, dé dem
buéi Dién di tiéu thu

khdp moi mién .. Vé dé
cam nhan vi ngot ngao
khoéng riéng cua Budi
Dién ma ca su ngot ngao
Am &p tinh nguoi ... vdi
ddy dp nhiing chia sé
yéu thuong!” (Bui Thi Minh
Hang. “Vusn Budi & Nhiing
Ngusi Néng Dan Bat Khuéat”).
Bao gié ma qué huong
vAn con nhiing ngudi
nong dan bat khuit, va
dam dong quan ching
san sang ding vé phia
ho thi dit nuéc (chéc
chin) sé c6 co hoi hoi
sinh — du hei muén!

TNT
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ndi dung phong phis, da dang vdi sy cong tac clia nhilng cay viét tai nang va xuat sdc
trén khap thé gidi trong moi dé tai, moi lanh vuc....

mudn nhan bao mién phi mdi tuan (ban pdf), xin email cho

haotrehaingoai@gmail.com
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TPB TO VAN BINH
Tiéu Doan 346
Pia phuong Quan

Bi thugng nam 1973 cut hai
chan.
Moi su giup d& xin lién lac:
PIA CHI: 126/E, 18 2 khu phd
5, phudng Uyén Hung, Tan
Uyén, Binh Duong.

DIEN THOAI: 097 777 9249

TPB LE VAN TAI

Ha ST Quan Béng Héa
Théng Dich

Bi thuong tai Tiéu Khu Vinh
Binh, thuong tat cut hai chan.

Moi su giup da xin lién lac:

PIA CHE: Ap 3, xa Héi Nghia,
Bén Cat, tinh Binh Duong.

DIEN THOAI: 035 220 8255

Xin cdm on quy an nhan

BAN VIET TAT CAC CHU DUNG TRONG QUAN DOI

Trong hé so thuong binh dang trén bao Tré, chung t6i thudng viét tit cac danh tu thudng dugc dung trong Quan

Déi, chiing t6i xin c6 ban chd thich nhu sau:

- TPB: Thudng Phé Binh - ND: Nhay Du - CK: Chi Khu
- SQ: S8 quan - TQLC: Thdy Quan Luc Chién - TR.D: Trung Doi
- QP: Qué phu - PB: Phao binh... - bb: Pai boi

- TD: Tiu Poan

- SP: Su Poan

- SP23BB: Su Poan 23 Bo Binh

- QYV: Quan Y Vién.

- V.1, II, NI..CT: Vung I.. Chién thuat.

- bPQ: Bia Phuong Quan
- NQ: Nghia Quan

- CLQ: Chl Lyc quan

- BBQ: Biét Dong Quan

- TDT: Trung Doi Truéng
Tidu Boan Trudng

- DDT: Dai B6i Trudng

- TK: Tiéu Khu

Quy dinh vé s8 quan

NQ: S8 quan cta Nghia Quéan chi cé 6 s8, khéng c6 hai s6 dau.

BPQ: S8 quan Bia Phudng Quan, Idy nam sinh 1am hai s6 déu.

CLQ: S6 quan cda Chi luc Quan, 18y nam sinh +20= hai s6 dau (Vi du sinh nam 1940, s6 quan la 60/000).




khi can....

Oa;a chi ban co the tin cay
@ https://baotreraovat.com
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tu ai
Ngudi vd quang tui xach xudng ghé, buc
doc noi vGi chéng:

- Sau ding mdi 6ng Q sang nha minh an
ndia nhé!

- Sao vay?
- Tuan truéc, em dua cho vg chéng 6ng
md togo.
- 0, d6 1a viéc t6t ma!
- Sang nay, vo chéng 8ng tang em quyén
sach “Hoc ndu an can ban”.

6. FRANK (Middleburg-VA)

BAO HUAN

ly do

Dau nam mdi, ngudi no nghe tin ban minh
bi danh v& dau bén dén bénh vién tham:

- Mai khuya hém qua t6i con thdy ban
don giao thuia va khiéu vi cung mét ¢co
xinh dep nta ma...

- Thi day. Vg t6i cling thay...

TRUGNG N. TUAN (Maryland, If)

ché kin
Trén mot chuyén xe IGa dau nam, 3 ngudi dan éng
gap mét co gai xinh dep, bén mdi vao ban uéng
rugu. Lat sau, ho ga gam co gai khoe hang. Cé gai
tugi cudi:
- M&i anh bd $1, em sé& cho xem déi chan em.
Ba ngudi moéc vi bd $1 1én ban. C6 gai tu ti kéo vay
I&én, khoe cap chan tran thon tha.
Ho tiép tuc nai ni. C6 noi:
- Mudén xem dui em thi mbi ngudi $10!
3 t3 $10 nhay Ién ban. C6 gai kéo vay lén cao, khoe
cap dui ndén na.
Ho mudn thém. C6 gai noi:
- M&i ngudi $100 sé& dugc xem chd em di...tiéu!

$300 tung ngay I&n ban. C6 gai nhay mat, ngoAc tay.
Ca 3 budc theo bén goét. Dén toilet, co chi:

- Ché dé6 do!
NGA THUY NGUYEN (Tampa-FL, ché bién)

BAO HUAN
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